
10052 - मा�सक धम� वाली म�हला कब रोज़ा रखेगीॽ
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मेरी मा�सक अव�ध आमतौर पर सात और आठ �दन� के बीच रहती है। कभी-कभी सातव� �दन मुझे कोई र� नह� �दखता है, और न

ही मुझे प�व�ता (अव�ध क� समा��त) का कोई संकेत �दखाई देता है। तो ऐसी ��थ�त म�, नमाज़ पढ़ने, रोज़ा रखने और संभोग के

संदभ� म� �या ��म हैॽ

�व�तृत उ�र

आप ज�दबाज़ी न कर� जब तक �क आप वह सफेद �नव�हन न देख ल�, �जसे म�हलाए ँपहचानती ह� और जो शु�ता (अव�ध क�

समा��त) का संकेत है। �य��क र��ाव के बंद होने का मतलब यह नह� है �क मा�सक धम� से प�व�ता हा�सल हो गई। ब��क यह

प�व�ता के संकेत को देखने और (मा�सक धम� क�) सामा�य अव�ध के बीतने से पता चलता है।
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