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Soru

Migren ve sinir krizleri gibi rahatsizliklar yasiyorum, doktorun dinlenmemi tavsiye etmesine
ragmen kocamin dinlenme izni vermemesinin hUkmu nedir? Cocuklarimiz var ancak o,
rahathgim icin hicbir sey yapmiyor ve saglik sorunlari yasadigima inanmak istemiyor. Bu

durumda ne yapmam lazim?
Detayli cevap

Allah'in kutsal seriatinda evliligin en buyuk amaclarindan biri, esler arasinda sevgi ve
merhametin hakim olmasidir ve evlilik hayati bu temel Gzerine insa edilmelidir. Ylice Allah
soyle dedi: “Kendileri ile huzur bulasiniz diye sizin icin turintzden esler yaratmasi ve
aranizda bir sevgi ve merhamet var etmesi de O’nun (varliginin ve kudretinin)

delillerindendir. SUphesiz bunda dusunen bir toplum icin elbette ibretler vardir.” (Rum 21)

ibn Kesir Rahimehullah séyle dedi: Ayette gecen “Mevedde” sevgidir. “Rahmet” ise

sefkattir. Koca esiyle iliskisini onda duydugu sevgi ve ona olan sefkatiyle strdurur.

Sana tavsiyemiz kardesim; Cenab-1 Hakk'in esler arasindaki ayette bildirdigi sefkat ve
merhameti goz ardi etme! Muminlerin anneleri ile sahabe kadinlarinin hallerini iyice dusun,
Allah hepsinden razi olsun. Ozellikle de Hatice r.a, Allah ondan razi olsun. Ailenin mutlulugu

icin caba sarf ettiginizde Allah'in izniyle bunun olumlu sonuclarina sahit olacaksiniz.

Gonulleri kazanmanin en blyuk sebeplerinden biri, bazi salih kimselerin ifade ettigi gibidir:

“lyilik, kolay bir seydir; guler yizli ve yumusak s6zIl olmaktir.”

Oyleyse kocaniza bu iyiligi yapin, ta ki o size 6zgl bir nitelik haline gelinceye kadar; onun

kalbini kazanin ve onun kalbinde size karsi sevgi ve merhameti canlandirin.

Ama hepsinden dnce gelen ve hepsinden énemlisi ylce Allah’in su s6ztdir: “lyilikle kotiltk

bir olmaz. Kotiligu en guzel bir sekilde sav. Bir de bakarsin ki, seninle arasinda dismanlik
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bulunan kimse sanki sicak bir dost oluvermistir. Bu guzel davranisa ancak sabredenler
kavusturulur. Buna ancak (hayirdan ve olgunluktan) buyuk payi olanlar kavusturulur.”

(Fussilet 34-35)

Seyh ibn Sa’di Rahimehullah séyle dedi: “Yani: Yiice Allah'in rizasi icin iyi isler yapmak ve
itaat etmek; O'nu hosnut etmeyen, razi olmadigi kdtu isler ve itaatsizlik yapmakla esit
degildir. Yaratilmiglara iyilik yapmak; mahiyeti, niteligi ve karsiligi acisindan koétultk

yapmakla bir olamaz. “lyiligin karsiligi ancak iyilik olur.”

Sonra, size zulmedenlere karsl iyilik yapmaniz anlamina gelen cok ehemmiyetli bir iyilik
emretti ve séyle buyurdu: “Koétiligi en glizel bir sekilde sav.” Yani: insanlar arasindan,
ozellikle de Gzerinde buyuk bir hak sahibi olan biri; (akraba, arkadas vb.) sana sozle ve
fillen haksizlik ederse ona koétultkle karsilik verme! Onu bagisla ve yumusak soézle cevap
ver. Eger o seni terk eder ve seninle konusmazsa bile ona glzel s6z sdyle ve ona selam ver.
Suphesiz koétultge karsi iyilikle karsilik verirsen, blyuUk fayda elde edersin. “Bir de bakarsin
ki, seninle arasinda dusmanlik bulunan kimse sanki sicak bir dost oluvermistir.” Bu guzel
huya ancak sabredenler yani nefislerini hosnut olmadigi huylara zorlayanlar varir. CinkU

nefisler kendilerine kotuluk edenlere kotuluk yapmaya ve affetmemeye meyillidir.

insanoglu; sabreder, Allah’in emirlerini yerine getirir, kétiluge karsihk kétilik yapmanin
faydasi olmadigini idrak eder, kétulukle karsilik vermenin dismanhgi kértkledigini bilir;
iyilik yapmakla degerinin dismedigini (bilakis Allah icin algak gdnullt olani Allah yukseltir)
anlar ve tim bunlari gondl hosnutluguyla yaparsa buyuk karsiligi elde etmis olur. “Buna

ancak (hayirdan ve olgunluktan) buyUk payi olanlar kavusturulur.” (Tefsir el Sa’di 549-550)

Tum bunlar genel olarak insanlarin haklari hakkinda sdylenmisse peki ya esinizin haklari
icin durum nedir? Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem soyle demistir: "Sayet ben bir
insanin baska bir insana secde etmesini emredecek olsaydim haklari nedeniyle
kadina, kocasina secde etmesini emrederdim." (Ebu Davud 2140, Tirmizi 1192, Elbani

sahihi)
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Seninle konusarak basladik, sevqili kardesim. Cunkl bunu soran sensin ve senin
tavsiyelerimizi dinleyip yanit verme olasiliginin daha yUksek oldugunu distnUyoruz. Bunun
bedeli bazi haklarindan vazgecmen anlamina gelse dahi sana haksizlik edenleri bagisla!
Haksizliklari affetmenin bir ayip veya eksiklik oldugunu kim iddia edebilir? Bilakis bu

mukemmelligin ta kendisidir.

Ebu Hureyre r.a’dan rivayet edildigine gére Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem soéyle
dedi: "Sadaka vermek, maldan bir sey eksiltmez. Allah, (baskasinin kusurunu) affeden
kulunun ancak izzetini artirir. Ve her kim Allah icin tevazu gosterirse, Allah onu yuceltir."

(Muslim 2588)

Kocanizla konusmak veya ona 6gut vermek ise; sefkatli bir nasihatcinin s6zidir ve onu ¢ok
seven, onun basina geleceklerden endise eden, Allah’a karsi gelip seytana itaat etmekten
uyaranin 6gududuar. Cabir b. Abdullah r.a’dan rivayetle Rasulullah Sallallahu Aleyhi
Vesellem soyle dedi: “Seytan tahtini su Uzerine kurar, sonra ¢etelerini insanlara gonderir.
Cetelerinden onun yaninda en yakin mertebede bulunanlar, insanlar arasinda en cok fitne
¢ikaranlardir. Bunlardan biri, Seytanin yanina gelir ve: “Falanla o kadar ugrastim, nihayet
onu su ve su halde birakip geldim” der. iblis de ona, “Vallahi bir sey yapmis degilsin.” diye
karsilik verir. Bir bagkasi gelir, o da: “Ben falan adamla ugrastim, nihayet onunla ailesini
birbirinden ayirdim.” der. iblis onu yanina yaklastirir ve ona: “Sen ne iyi yapmissin!” diye

cevap verir. (Muslim 2813)
Baska bir hadiste:

“Kadinlar hakkinda Allah’tan korkun. Clnkd siz, onlari ‘Allah’in emani ile aldiniz ve Allah’in

adini anarak (nikah kiyip) kendinize helal kildiniz...” (Muslim 1218)
Ey Allah’in kulu! Allah’in sana verdigi emanete dyle mi davranilir?
Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’in tavsiyesine oyle mi uyulur?

Zira Rasulullah: “Kadinlara iyi davranmayi birbirinize tavsiye ediniz.” demistir. (Buhari

3331, Muslim 1468)
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Baska bir hadiste: “Sizin en hayirliniz, ailesine karsi en hayirli olaninizdir. Ben de aileme

karsi en hayirli olaninizim.” (Tirmizi 3895, ibn Mace 1977)

lyi gecinme béyle mi olur?

Oysa yuce Allah soyle demistir: “Onlarla iyi gecinin.” (Nisa 19)
Sorumluluk boyle mi olur?

Oysa Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem soyle demistir:

""Hepiniz cobansiniz, hepiniz guttiglnuz surtden sorumlusunuz. Devlet reisi de bir
cobandir ve surusunden sorumludur. Erkek, ailesinin cobanidir ve surustinden sorumludur.
Kadin, kocasinin evinin cobanidir ve sirisiunden sorumludur. Hizmetkar, efendisinin
malinin ¢cobanidir; o da surusunden sorumludur. Netice itibariyle hepiniz cobansiniz ve

guttiglnuz surtden sorumlusunuz." (Buhari 893, Muslim 1829 )

Sahabe olan Aiz b. Amr, zalim olan vali Ubeydullah b. Ziyad'in yanina girerek sunlari

soylemis:

— Ey ogulcugum! Ben Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem)'i: “Suphesiz cobanlarin en

kotusu insafsiz deve bakicilaridir. Sakin onlardan olma!” buyururken isittim. (Muslim 1830)
Bu kisilerden olmaktan korkmuyor musun?
Aise r.a soyle dedi:

Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem Baki’den déndiginde basim agriyordu ve “Ah,
basim!” diye sdyleniyordum. Bunun tzerine Rasulullah: “Aslinda ah, benim basim!” (ibn

Mace 14656, Elbani-el Miskat 5970)

Hatirlaman gerekir ki Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem vefat ettiginde Aise r.a, on sekiz
yasindaydi. Bu demektir ki onun cektigi bas agrisi, on sekiz yasindan édnceydi. Rasulullah

Sallallahu Aleyhi Vesellem, onu dogrulayip duygusal olarak ayni aciyi paylagsmistir.
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Aise r.a’ya soyle soruldu: Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem evde ne yapardi? Aise r.a:

“Aile hizmetinde bulunurdu ancak namaz vakti geldiginde namaza giderdi.” (Buhari 676)
Ey Allah’in kulu!

Bir guin zayif dusersin ve bu zayif kadina muhtac olursun. Senin ona davrandigin gibi sana

davranmasini ister misin?
Yoksa senden daha iyi olmasini mi istersin?

Sen ona inanmadigin halde o sana inaniyor, onu ihmal etmene ragmen seni koruyor, ona

siddet gosterdigin halde sana yumusak davraniyor. Bunlarin en iyi durumu bile acidir.
Ey Allah’in kulu, Kendine iyilik yolunu sec. lyiligin karsihgi ancak iyiliktir. (Rahman 60)

lyilik yapan karsiligindan mahrum kalmaz. Allah katinda, insanlar katinda iyilik kaybolmaz.
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