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102851 - Seytan Vesvesesi, Sebebi ve Cozum Yontemleri

Soru

islam ile ilgili bilgilere sahip olurken zihnimde “Muhammed s.a.v gercekten peygamber
miydi?” gibi birtakim stpheler olustu ve artik ders calisamaz hale geldim. Bu konuda ¢6zim

nedir?
Detayli cevap
Birincisi:

Bu konudan dolayi endise etmeniz ve basina gelen olumsuzluktan olusan tedirgin olmaniz
iyi bir davranistir. Bu durum sizin kalbinizin uyanik ve aklinizin acik oldugunu gosterir. Allah

sizi razi oldugu hususlara muvaffak kilsin.
ikincisi:

Sevqili kardesim, basiniza gelen bu duruma “obsesif-kompulsif bozukluk” denir. Biz,

asagidaki hususlarla seni rahatlatmak ve sevindirmek istiyoruz:

1. Bu vesvese uzerine hicbir hukim bina edilmez. Dolayisiyla bosanma vuku olmaz, yemin
esas alinmaz, taharet bozulmaz; ayrica vesvese akide esaslarinda birine baglansa bile
Musliman, murted olmaz. Allah'in varligina veya Muhammed s.a.v’e imana yonelik
vesvese olusmasi Uzerine bile hukim verilmez. Bu nedenle iciniz rahat olsun, Seytan da
ofkesiyle 6lstn. Ebu Hureyre r.a’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu Aleyhi
Vesellem soyle dedi: "Suphesiz ki Yuce Allah, mmetim icin icinden gecirdikleri seyleri fiilen
yapmadiklar yahut dilleriyle konusmadiklari mtddetce affetmistir." (Buhari 2391, Muslim
127)

ibn Hacer r.h sdyle dedi: Bundan maksat insan bir seyi uzuvlariyla yapmadigi veya diliyle

konusmadigi muddetce icine dogan disuncelerin sorumlulugunu insanlarin Gzerinden
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kaldirmaktir. Vesveseden maksat, insanin ona mutmain olmadigi ve istikrar kilmadigi

birtakim nefis konusmalaridir. (Fethulbari 5/161)

Ayrica (10160 ) nolu sorunun cevabinda seyh Useymin, vesvese nedeniyle Allah,
peygamber ve din konusunda Musliman’a zarar gelmeyecegi hususunda 6nemli detaylar

vermistir.

2-Bu vesvese, -insallah- icinizde bulunan imanin oldugunu gésterir. Clink( seytanin
vesvese verme cabasi sizdeki imani calmaktir. Sizde boyle bir iman bulmasaydi bu tur
tuzaklar kurmazdi. Nitekim siz bu vesveseleri buyuk gunah olarak goruyorsunuz. Ancak biz
bunlari size sirin gorunmek icin sOylemiyoruz. Bilakis bu, Nebi s.a.v’in ifadesi ve guvenilir
alimlerin anlayisidir. Ebu Hureyre dedi ki: Resulullah ve s.a.v sdyle buyurdu: "Seytan
birinize gelip: “Sunu sunu kim yaratti.” der. Sonunda ona: “Rabbini kim yaratti.” der. is
buraya varinca kisi derhal Allah'a siginsin ve buna son versin." (Buhari 3102, Muslim 134)

Muslim rivayetinde: “Allah'a ve peygamberlerine iman ettim desin.”
Ebu Hureyre r.a’dan rivayet edilen baska hadiste:

Nebi'nin s.a.v ashabindan bazi kimseler Nebi'ye s.a.v gelerek ona: Bizler icimizde herhangi
birimizin sOylemeyi pek blyuk bir is olarak gérdigu birtakim seyler icimizden geciyor diye
sordular. Allah Resulu s.a.v: "Gergekten boyle bir sey hissettiniz mi?" buyurdu. Onlar evet,

deyince O: "iste apacik iman budur" buyurdu. (Muslim 132)
Nevevi soyle dedi:

Demek ki seytan, kandirmasindan Umidini kesmis olan kimseye vesvese verir ve onu
vesvese ile taciz eder. Kafirin ise diledigi yerden yanina sokulur, onunla iliskisini sadece
vesveseyle yuritmez, bilakis onu istedigi gibi yonlendirir, dolayisiyla hadisin manasi da
buna dayanmaktadir. Vesvesenin sebebi saf imandir veya vesvese, saf imanin

gostergesidir. Bu goris Hakim iyad'in tercihidir. “Serh Muslim” (2/154).

3. Bu vesveselerden kurtulmak kolaydir. Yapmaniz gereken tek sey; vesveselere kulak

asmamak, aninda kesmek, Allah’a siginmak, “iman ettim” demek gibi Nebi'nin s.a.v. bu
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konudaki emirlerine uymaktir. Ayrica Allah'a hamd etmek, zikir yapmak, dua etmek ve

Muhammed'e salat ve selam getirmekle mesgul olmak; bu konuda etkilidir.

Nevevi sdyle dedi: Hadiste gecen “Allah’a siginsin ve vesveseyi kessin”in anlami soyledir:
Vesveseye maruz kaldiginda Allah onu seytanin serrinden korumasi icin Allah’a siginsin, o
konuda dusunmekten vazgecsin, bilsin ki bu disunce seytandandir. Seytan kendisini fitne
ve fesada dlstrmek ve dogru yoldan saptirmak ister, bu nedenle vesveselere kulak

asmasin ve baska bir seyle mesgul olarak vesveseyi aninda kessin. (Serhu Muslim 2/155-

156)
Daimi Fetva Kurulu alimlerine soyle soruldu:

Ben gencg bir MuslUmanim, dinimi yasama baslangicindayim fakat Seytan'in bircok
durtusune maruz kaldim. Ne zaman bunlarin Ustesinden gelebilsem, o benim bir 6nume bir
vesvese daha koyuyor. Dinime iyi bir baglihk asamasina ulastiktan sonra -Allah'in lGtfuyla-
kendimi cevremdekilerle kiyaslayip biraz daha iyi durumda oldugumu goérdim. Ancak bir
suredir kendimden daha dlsUk derecede gérdigum kisileri artik kendimden UGstlin
goruyorum ve kendimi cok asagi derecede hissetmeye basladim. Nefsime ve seytana her
yontemle direniyorum ancak benim hissettiklerimi anlayan kimseyi bulamiyorum, seytanin
icime disurdugu batil distnceler yuregimi parcaliyor ama derdimi kimseye
anlatamiyorum. Bu olumsuz dusunceler beni bir an bile rahat birakmiyor; camide, sokakta,
evde, okulda bu seytanla ugrasiyorum. Seytana karsi yanimda duracak kimse var mi?

Allah, bana yardim edecek birisini gonderecek mi?
Cevap:

Vesveseleri tamamen kesmenizi, onlardan yuz ¢evirmenizi, cok Kur'an okumanizi, salih
amellerde bulunmanizi, Allah'a yonelmenizi, O'na dua ile yonelmenizi ve seytanin
tuzaklarini sizden defetmesi icin O'na dua etmenizi tavsiye ederiz. Allah sizi hak yolunda
sabit ve muvaffak kilsin. Cunku cin olsun insan olsun yaratilanlarin hepsi Allah’in elindedir,
Allah diledigi gibi tasarrufta bulunur. ibadetlerinizi begenmekten, davranislarinizin cok ve

salih olmasina aldanmaktan sakinin. ibadetlerinizde ve ahiret islerinde sizden asagida
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olanlara bakmayin. Cunku bu; kibir, salih amelleri az yapma, gevsek davranma, seytanin
Muaslumanla oynamasi ve onu iyilik yapmaktan alikoymasi gibi sonuclara kapi agmaktadir.
Ahiret konularinda, Allah'in kitabina ve Nebi’'nin s.a.v sinnetine bagli olanlara bakin.
Nitekim bu sizin salih amelleri daha fazla yapmaniza, Allah'in magfiretine ve rahmetine
kosmaniza, en yuksek derecelere ylukselmenize ve sonsuz saadete ulasmaniza daha etkili
bir sekilde vesile olacaktir. Umariz ki, Allah sizi hak tzere sabit kilar, dogru yola iletir ve

sizden vesveseleri giderir.

Ayrica Ebu'l-Faraj bin El-Cevzi'nin yazdi§i "Telbisu iblis" kitabini da okumanizi tavsiye
ederiz. Konuyla ilgili cok zengin bir icerige sahiptir. Allah'tan umanz ki bu kitabi okur ve

faydalanirsiniz.

Seyh Abdul Aziz bin Baz, Seyh Abdul Razzaq Afifi, Seyh Abdullah bin Ghadyan, Seyh
Abdullah bin Qaud. (Daimi Fetva Kurulu 2/194).

Bu konuyla ilgili faydali detaylaricin (62839 ), (25778 ) ve (12315 ) nolu sorularin

cevaplarina bakiniz.

Degerli kardesim! Goérdugunuz gibi vesveseler, sizin imanh oldugunuzu muajdelemis ve
aleyhinize bir durum olmadigi anlasiimistir. Bundan sonra size, Nebi s.a.v ve alimlerin
tavsiyelerine uymak duser. Allah sizden seytanin tuzagini uzaklastirsin ve size hayir

yollarini kolaylastirsin.

En iyisini Allah bilir.
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