
104434 - নামােয �য ব�ি� ইফিতরাশ প�িতেত বসেত পাের না �স িকভােব বসেব?

��

নামােয �য ব�ি� ইফিতরাশ প�িতেত বসেত পাের না এই অজুহােত �য, এিট ক�কর; �স িকভােব বসেব?

ি�য় উ�র

নামােযর িতন �ােন ইফিতরাশ প�িতেত বসা মুসি�র জন� মু�াহাব:

১। দুই �সজদার মাঝখােন।

২। যিদ দুই তাশা� �দ িবিশ� নামায হয় তাহেল �থম তাশা� �েদর �বঠেক।

৩। যিদ এক তাশা� �দ িবিশ� নামায হয়; �যমন দুই রাকাতিবিশ� নামায; তাহেল তাশা� �েদর �বঠেক।

ইফিতরাশ মােন: ডান পােয়র আ�ুেলর ওপর পােয়র পাতােক খাড়া কের �রেখ বাম পােক িবিছেয় এর উপের বসা।

এে�ে� নারীর বসাও পু�েষর মত। �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী: “�তামরা আমােক �যভােব নামায পড়েত

�দখ �সভােব নামায পড়।”[সিহহ বুখারী (৬৩১)] নর-নারী সবাইেক অ�ভু�� করেছ।

এভােব বসা নামােযর একিট সু�ত আমল; ওয়ািজব নয়। �য ব�ি� এভােব বসল �স এর সওয়াব পােবন। আর �য ব�ি� এভােব

বসেত পারল না; তার �কান �নাহ হেব না।

�ায়ী কিমিটর ফেতায়াসম�েত (৬/৪৪৬) এেসেছ: “সু�ত হেলা ব�ি� দুই �সজদার মাঝখােন তার বাম পােক িবিছেয় এর উপর

বসেব; আর ডান পােক খাড়া কের রাখেব। �থম তাশা� �েদর �বঠেকও এভােব করেব। আর �শষ তাশা� �েদর �বঠেকর ��ে�

সু�ত হেলা: তাওয়ার�ক প�িতেত বসা। �সটা হেলা: বাম পােয়র পাতােক ডান পােয়র �গাছার নীেচ �রেখ িনতে�র ওপের বসা।

এ�েলা সব মু�াহাব। যিদ �কান মুসি� �থম �বঠেক তাওয়ার�ক কেরন, আর �শষ �বঠেক ইফিতরাশ কেরন তােতও তার নামায

বািতল হেয় যােব না।”[সমা�]

যিদ �কান ব�ি� �া��বান হওয়ার কারেণ ইফিতরাশ প�িতেত বসেত না পােরন িকংবা বসেত িগেয় তার পােয়র পাতায় ব�থা হয়…

িকংবা অন� �কান কারেণ বসেত না পােরন; তাহেল তার সুিবধামত প�িতেত বসেত �কান আপি� �নই। �যেহতু আ�া�  তাআলা

বেলন: “�তামরা সাধ�মত আ�া� েক ভয় কর”।[সূরা তাগাবুন, আয়াত: ১৬] এবং �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম

বেলেছন: “যিদ আিম �তামােদরেক �কান িনেদ�শ িদই তাহেল �তামরা সাধ�মত �সিট পালন করেব।”[সিহহ বুখারী (৭২৮৮) ও সিহহ

মুসিলম (১৩৩৭)]
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‘আসনাল মাতািলব’ িকতােব (১/১৬৪) বলা হেয়েছ: “নামােযর �বঠক�েলােত �যভােবই বসুক না �কন; আদায় হেয় যােব। তেব উ�ম

হেলা �শষ �বঠক�েলােত তাওয়ার�ক প�িতেত বসা; আর অন� �বঠক�েলােত ইফিতরাশ প�িতেত বসা।”[সংে�েপ সমা�]

আ�া� ই সব��।
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