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104447 - Decir entre las dos postraciones “Rabbi gfirli wa li

waaliddiah (perdédname Seinor a mi y a mis padres)”

Pregunta

iCuales son las normas sobre decir “Rabbi gfirli wa li waalidaiyah (perdéoname Sefiora miy
a mis padres) mientras uno esta sentado, entre las dos postraciones de la oracién? ;Es

permisible?
Respuesta detallada

Debes aferrarte a la suplica que se ha narrado del Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él) para las dos, que consiste en decir “Rabbi gfirli (Sefior
mio, perdéname). Esto fue narrado por An-Nasa'i (1145) e Ibn Mdayah (897): Hudhaifah (que
Dios esté complacido con él), dijo que el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones
de Allah sean con él) solia decir entre las dos postraciones “Rabbi gfirli, Rabbi gfirli (Sefior

mio, perdéname, Sefior mio, perdéname)”.

Se ha probado que el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con
él) también solia decir entre las dos postraciones: “AllahiUmma ighfir li wa rhamni wa
chburni wa rfa’ni wa hdini wa ‘afini wa rzugni (Dios nuestro, perdéname, ten misericordia

de mi, consuélame, elévame en estatus, guiame, concédeme bien estar y provisiéon)”.

At-Tirmidhi (284) narré de Ibn ‘Abbas (que Dios esté complacido con él) que el Profeta
Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) solia decir entre las dos
postraciones: “Allahimma ighfir li wa rhamni wa chburni wa rfa’ni wa hdini wa ‘afini wa
rzugni (Dios nuestro, perdéname, ten misericordia de mi, consuélame, elévame en estatus,

guiame, concédeme bien estar y provisiéon)”.

Abu Dawud (850) lo narré con la siguiente redaccién: “Allahimma ighfir li wa rhamni wa
‘afini wa rzuqgni (Dios nuestro, perdéname, ten misericordia de mi, concédeme bien estary

provisién)”.
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Ibn Mayah (898) lo narrd con la siguiente redaccién: “Rabbi ighfir li wa rhamni wa ‘afini wa
hdini wa rzugni (Dios nuestro, perdéname, ten misericordia de mi, consuélame, concédeme
bien estar y provisién)”. Este reporte fue clasificado como auténtico por al-Albani en Sahih

At-Tirmidhi.

An-Nawawi (que Allah tenga misericordia de él) dijo en Al-Maymu’ (3/414): “Con respecto al
reporte de lbn ‘Abbds, fue recompilado por Abu Dawud, At-Tirmidi y otros, con una cadena
de transmisién buena. Fue recopilado por Al-Hakim en Al-Mustadrak, y dijo: “Su cadena de
transmisién es auténtica”. El cit6 diferentes versiones y luego dijo: “Para estar seqguros, lo
mejor es combinar todos los reportes y frases mencionadas, que son siete: “Allahiumma
ighfir li wa rhamni wa chburni wa rfa’ni wa hdini wa ‘afini wa rzugni (Dios nuestro,
perddoname, ten misericordia de mi, consuélame, elévame en estatus, guiame, concédeme

bien estar y provisién)”. Fin de la cita.

Con respecto a agregar algo a esta suplica, lo que parece ser el caso es que es permisible,
pero es preferible limitarse a lo que se ha narrado, y ofrecer una suUplica por nuestros

padres durante la postracidn o antes de decir el salam al final de la oracién.

Muslim (479) compilé un reporte de Ibn ‘Abbés (que Dios esté complacido con él) segun el
cual el Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) dijo: “...
cuando estén haciendo la postracién, esfuércense en pediry suplicar, porque la postracién

es mas merecedora de respuesta (por parte de Dios)".

El Shéij ‘Abd el-‘Aziz ibn Baaz (que Allah tenga misericordia de él) dijo: “Entonces uno debe
elevarse de la postracién diciendo “Alldhu Akbar (Dios es El Mas Grande), y sentarse como
lo hacia el Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él), sentandose sobre la
pantorrilla izquierda y manteniendo las yemas de los dedos del pie derecho en el suelo y el
talén erguido, colocando cada mano sobre el muslo, extendiendo sus dedos hacia sus
rodillas. Asi es su Tradicién. Y decir: “Rabbi gfirli, Rabbi gfirli, Rabbi gfirli (Sefior perdoname,
Sefor perddname, Sefor perdéname)”, como el Mensajero de Dios (que la pazy las
bendiciones de Allah sean con él) solia hacer. Y es recomendable decir ademas de eso:

“Allahumma ighfir li wa rhamni wa chburni wa hdini wa ‘afini wa rzugni (Dios nuestro,
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perdéname, ten misericordia de mi, consuélame, guiame, concédeme bien estary
provisién)”, porque se ha probado que el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones
de Allah sean con él) solia decir esto. Y si se dice algo mas que esto, no hay nada de malo
en ello, como decir “AllahiUmma gfirli wa li wéalidayiah (Dios nuestro, perdénameamiy a
mis padres)”, o “Allahiumma aslih qalbi wa ‘amali (Dios nuestro, haz que mi corazén y mis
acciones sean rectas)”, etc. Pero se debe pedir perdén abundantemente entre las dos
postraciones, como se ha narrado del Profeta Muhdmmad (que la paz y las bendiciones de

Allah sean con él)".
Fin de la cita de Fatdwa ash-Shaij lbn Baaz, 11/36.

Y Allah sabe mas.
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