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السؤال

لدي طفلة عمرها سنة وعدة شهور ، عندما أكمل أذكار الصباح والمساء يوميا أنفث عليها ، فهل هذا جائز ، وهل
هذه هي الطريقة الصحيحة في رقية الطفل الصغير ؟

الإجابة المفصلة

الطريقة الصحيحة لرقية الطفل الصغير لحفظه وتحصينه هي ما كان النبي صلى الله عليه وسلم يفعله بابنيه
الحسن والحسين رضي الله عنهما .

نَ سَ ذُ الْحَ وِّ عَ لَّمَ يُ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ الَ : ) كَانَ النَّبِيُّ صَ ا قَ مَ نْهُ يَ اللَّهُ عَ ضِ اسٍ رَ بَّ نْ ابْنِ عَ فقد روى البخاري )3371( عَ
ةٍ ، امَّ هَ انٍ وَ طَ يْ لِّ شَ نْ كُ ةِ ، مِ امَّ اتِ اللَّهِ التَّ لِمَ وذُ بِكَ اقَ : أَعُ حَ إِسْ يلَ وَ اعِ مَ ا إِسْ ذُ بِهَ وِّ عَ ا كَانَ يُ مَ ولُ : إِنَّ أَبَاكُ قُ يَ نَ وَ يْ سَ الْحُ وَ

ةٍ ( . نٍ لاَمَّ يْ لِّ عَ نْ كُ مِ وَ
قال ابن حجر في “فتح الباري” )6/410( :

ة”: واحدة الهوام ذوات السموم . قوله : “وهامّ
قوله : ” ومن كل عين لامة ” : قال الخطابي : المراد به كل داء وآفة تلم بالإنسان من جنون وخبل ” انتهى باختصار

.

ويستحب كذلك في رقية الأولاد قراءة المعوذتين عليهما ، ومسح أجسامهم أثناء القراءة ، أو قراءتهما بين الكفين
ثم النفث فيهما بريق خفيف لتمسح أبدانهم بما تصل إليه اليد ، أو قراءتهما في الماء ومسحهم أو تغسيلهم به ،

ذُ نفسه وغيره بهما. وِّ عَ فقد كان النبي صلى الله عليه وسلم يُ

انِ نِ الإِنْسَ يْ عَ انِّ وَ نَ الجَ ذُ مِ وَّ عَ تَ لَّمَ يَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللهِ صَ سُ فعن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه قال : ) كَانَ رَ
ا ( رواه الترمذي ) 2058 ( ، وصححه الألباني في صحيح مَ اهُ وَ ا سِ كَ مَ تَرَ ا وَ مَ ذَ بِهِ ا أَخَ لَتَ ا نَزَ لَمَّ تَانِ ، فَ ذَ وِّ عَ لَتِ الْمُ ى نَزَ تَّ حَ

الترمذي .
والنفث بالريق مع المعوذتين مأخوذ من هدي النبي صلى الله عليه وسلم قبيل النوم ، فقد كان يقرأ بهما في كفيه

وينفث ثم يمسح جسده الطاهر بهما ، فلما مرض كانت عائشة تفعل ذلك له ، مما يدل على أن الصغير يمكن أن
تنفث له أمه بالمعوذتين وتمسح بهما عنه .

لْ ـ ” قُ هِ بِ يْ فَّ ي كَ ثَ فِ هِ نَفَ اشِ رَ لَى فِ ى إِ ا أَوَ لَّمَ إِذَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَتْ : ) كَانَ رَ ا قَ نْهَ يَ اللَّهُ عَ ضِ ةَ رَ ائِشَ نْ عَ فعَ
كَى كَانَ تَ ا اشْ لَمَّ ةُ : فَ ائِشَ الَتْ عَ هِ . قَ دِ سَ نْ جَ اهُ مِ دَ تْ يَ ا بَلَغَ مَ هُ وَ هَ جْ ا وَ مَ حُ بِهِ سَ مْ مَّ يَ يعاً ، ثُ مِ نِ جَ يْ تَ ذَ وِّ عَ بِالْمُ دٌ ” وَ وَ اللَّهُ أَحَ هُ

لِكَ بِهِ ( رواه البخاري )5748( . لَ ذَ عَ نِي أَنْ أَفْ رُ أْمُ يَ
أما أذكار الصباح والمساء ، فلم يرد ـ فيما نعلم ـ أنها تقرأ على الآخرين بقصد الرقية ، فلا ننصحك بالاستمرار بها ،
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واقتصر على ما ثبت عن النبي صلى الله عليه وسلم ففيه الكفاية ، وخير الهدي هدي محمد صلى الله عليه وسلم .
والله أعلم .
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