
106461 - তারাবীর নামায দীঘ� করা

��

এক মসিজেদর ইমাম তারাবী পড়ান। িতিন �েত�ক রাকােত এক পৃ�া �তলাওয়াত কেরন। অথ�াৎ �ায় ১৫ আয়ােতর সমান। িক�

িকছু মানুষ বেল �য, িতিন দীঘ� �তলাওয়াত কেরন। আবার িকছু মানুষ এর উে�াটাও বেল। তারাবীর নামােযর ��ে� সু�ত প�িত

িক? নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক বিণ�ত উ�ৃিতর মাধ�েম দীঘ� করা বা না-করার িক �কান সীমােরখা জানা যায়?

ি�য় উ�র

“সিহহ হািদেস সাব�� হেয়েছ �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম রােতর নামায ১১ রাকাত পড়েতন— রমযােন এবং রমযান

ছাড়া অন� সমেয়। িক� িতিন ি�রাত ও নামােযর �কন�েলা দীঘ� করেতন। এমনিক একবার িতিন এক রাকােত তারতীেলর সােথ,

ধীরি�ের পাঁচ পারার �চেয় �বিশ পেড়েছন।

আরও সাব�� হেয়েছ �য, িতিন মধ� রাত �থেক িকংবা এর িকছু আেগ �থেক িকংবা এর িকছু পর �থেক িকয়ামুল লাইল ��

করেতন। ফজেরর পূব� পয�� নামায পড়া অব�াহত রাখেতন। অথ�াৎ িতিন ১৩ রাকাত নামায �ায় পাঁচ ঘ�াব�াপী পড়েতন। এর দাবী

হে� িতিন ি�রাত ও �কন�েলা দীঘ� করেতন।

আরও সাব�� হেয়েছ �য, উমর (রাঃ) যখন তারাবীর নামােযর জন� সাহাবােয় �করামেক একি�ত করেলন তখন তারা িবশ রাকাত

নামায পড়েতন। তারা এক রাকােত সূরা বা�ারার �ায় ৩০ আয়াত �তলাওয়াত করেতন। যা চার পৃ�া বা পাঁচ পৃ�ার সমান। তারা

�গাটা সূরা বা�ারা িদেয় আট রাকাত নামায পড়েতন। যিদ সূরা বা�ারা িদেয় ১২ রাকাত নামায পড়েতন তাহেল তারা মেন করেতন

�য, িকছুটা কম পড়া হেয়েছ।

তারাবীর নামােযর ��ে� এটাই হে� সু�াহ। তাই �কউ যিদ ি�রাত সংি�� কের তাহেল িতিন রাকােতর সংখ�া ৪১ রাকাত পয��

বাড়ােবন; যা �কান �কান ইমােমর অিভমত। আর যিদ ১১ রাকাত বা ১৩ রাকাত পড়েত পছ� কেরন তাহেল ি�রাত ও �কেন দীঘ�

করেবন। তারাবীর নামােযর িনিদ�� �কান রাকাত সংখ�া নাই। বর� এতটুকু সময় নামায পড়া উিচত যতটুকু সমেয় ধীেরি�ের নামায

আদায় করা যায়। যা এক ঘ�া বা ত�প সমেয়র �চেয় কম হওয়া উিচত নয়। �য ব�ি� মেন কের �য, এটা দীঘ� হেয় যাে� িতিন

উ�ৃিত�েলার বরেখলাফ করেছন। তার িদেক �ে�প করার দরকার �নই।”[সমা�]
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