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নামায �� হওয়ার শত� িক িক?

ি�য় উ�র

উসুলুল িফকহ এর পিরভাষায় শত� হেলা: “যার শূন�তা শূন�তােক আবশ�ক কের; িক� যার অি�� অি��েক আবশ�ক কের না।”

তাই নামায �� হওয়ার শত��েলা হেলা: �য�েলার ওপর নামায �� হওয়া িনভ�র কের। অথ�াৎ যিদ এই শত��েলার �কান একিট বাদ

পেড় তাহেল নামায সিহহ নয়। �স�েলা হে�:

�থম শত�: নামােযর ওয়া� বা সময় হওয়া। এিট সব�ািধক ���পূণ� শত�। আেলমেদর ইজমার িভি�েত ওয়া� �েবেশর পূেব� নামায

আদায় করা সিহহ নয়। �যেহতু আ�া�  তাআলা বেলন: “িনধ�ািরত সমেয় সালাত কােয়ম করা মুিমনেদর উপর অবশ� কত�ব�।”[সূরা

িনসা, আয়াত: ১০৩]

কুরআেন কারীেম নামােযর সময়সূচী এজমািলভােব আ�া�  তাআলা উে�খ কেরেছন। িতিন বেলন: ﴾ِمْس لاةَ لِدُلُوكِ الشَّ أَقِمِ الصَّ
��সূয� �হেল পড়ার পর �থেক রােতর ঘন অ�কার পয“  ﴿إِلَى غَسَقِ اللَّيْلِ وَقُرْآنَ الْفَجْرِ إِنَّ قُرْآنَ الْفَجْرِ كَانَ مَشْهُوداً

সালাত কােয়ম ক�ন এবং (কােয়ম ক�ন) ফজেরর কুরআন (সালাত)। িন�য় ফজেরর কুরআন (সালাত) উপি�িতর সময়।”[সূরা

বনী ইসরাইল, আয়াত: ৭৮] আয়ােত কারীমােত ﴾ِمْس ﴾ �ারা উে�শ� হে�- সূয� মধ�াকাশ �থেক �হেল পড়া। আর ﴿لِدُلُوكِ الشَّ
�ারা উে�শ� হে�- মধ�রাত হওয়া। মধ�া� �থেক মধ�রাত পয�� সময়টুকু �যাহর, আসর, মাগিরব ও এশা-এ ﴿إِلَى غَسَقِ اللَّيْلِ

চার ওয়া� নামােযর সময়েক অ�ভু�� কের। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তাঁর সু�াহেত িব�ািরতভােব এ সময়সূচী বণ�না

কেরেছন। ইিতপূেব� 9940 নং �ে�া�ের �স ব�াপাের আেলাকপাত করা হেয়েছ।

ি�তীয় শত�: সতর ঢাকা। �য ব�ি� নামায পড়েলন; অথচ তার সতর উ�ু� তার নামায সিহহ নয়। �যেহতু আ�া�  তাআলা বেলন:

“�হ বনী আদম! �েত�ক সালােতর সময় �তামরা সু�র �পাশাক �হণ কর।”[সূরা আরাফ, আয়াত: ৩১]

ইবেন আ�ুল বা� র (রহঃ) বেলন: �য ব�ি� িনেজেক আ�ািদত করার মত �পাশাক সং�েহর সাধ� থাকা সে�ও �পাশাক ত�াগ কের

উল� হেয় নামায পেড়েছ; তার নামায বািতল মেম� আেলমেদর ইজমা সংঘিটত হেয়েছ।[সমা�]

নামাযীর সতেরর �রেভদ রেয়েছ:

১। লঘু সতর: এিট হে� সাত বছর �থেক দশ বছর বয়সী পু�েষর সতর। তার সতর হে� ল�া�ান�য়: সামেনর ল�া�ান ও

�পছেনর ল�া�ান।
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২। মধ�ম সতর: দশ বছর ও তদূ�� বছর বয়সীর সতর: নাভী ও হাঁটুর মধ�বত�ী �ানটুকু।

৩। �� সতর: �া� বয়� �াধীন নারীর নামােযর সতর: �কবল �চহারা ও হােতর কি��য় ছাড়া নারীর �গাটা �দহ। আর পা�য়

�কাশ হওয়ার ব�াপাের আেলমেদর মতেভদ রেয়েছ।

তৃতীয় ও চতুথ� শত�: পিব�তা। পিব�তা দুই �কার: হাদাছ (নাপাক অব�া) �থেক পিব�তা এবং নাজাস (নাপাক ব�) �থেক

পিব�তা।

১। �� হাদাছ ও লঘু হাদাছ �থেক পিব�তা। �য ব�ি� হাদাছ�� (�য ব�ি�র ওযু �নই) অব�ায় নামায পেড় আেলমেদর ইজমার

িভি�েত তার নামায সিঠক নয়। আবু �রায়রা (রাঃ) নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক বণ�না কেরন �য, িতিন বেলন:

“�তামােদর কােরা ওযু ভ� হেল; ওযু না-করা অবিধ আ�া�  তার নামায কবুল কেরন না।”[সহিহ বুখারী (৬৯৫৪)]

২। নাজাস �থেক পিব�তা। �য ব�ি� �জেন�েন, �রণ থাকা অব�ায় �কান নাপািক িনেয় নামায পেড় তার নামায সিহহ নয়।

নামাযীর জন� িতনিট �ােনর নাপািক দূর করা আবশ�ক:

�থম �ান: িনজ �দহ। তাই নামাযীর �দেহ �কান নাপািক থাকেত পারেব না। এর সপে� �মাণ রেয়েছ ইবেন আ�াস (রাঃ) এর

হািদেস িতিন বেলন: “নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম দু’িট কবেরর পাশ িদেয় যাি�েলন। তখন িতিন বলেলন িন�য় এ

দু’জনেক শাি� �দয়া হে�। তেব �কান কিবরা �নাহর কারেণ তােদরেক শাি� �দয়া হে� না। তােদর একজন �চাখলখুরী কের

�বড়াত। অপরজন �পশাব �থেক িনেজেক পিব� রাখত না…।”[সিহহ মুসিলম (২৯২)]

ি�তীয় �ান: �পাশাক। এর সপে� �মাণ রেয়েছ আসমা িবনেত আবু বকর (রাঃ) এর হািদেস িতিন বেলন: “একবার এক নারী নবী

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর কােছ এেস বলল: আমােদর �কউ যখন তার �পাশােক হােয়য�� হয় তখন �স িক করেব; �স

ব�াপাের অবিহত ক�ন। িতিন বলেলন: খেস �ফেল িদেব। এরপর পািন িদেয় ঘেষ ধুেয় �ফলেব এবং তােত নামায পড়েব।”[সিহহ

বুখারী (২২৭)]

তৃতীয় �ান: নামায পড়ার �ান। এর সপে� �মাণ রেয়েছ আনাস িবন মািলক (রাঃ) এর হািদেস িতিন বেলন: “একবার এক

�বদুঈন এেস মসিজেদর এক �াে� �পশাব কের িদল। �লােকরা তােক ধমকােলা। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তােদরেক

িনেষধ করেলন। যখন �স �পশাব �শষ করল তখন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বড় এক বালিত পািন আনার ও �পশােবর

উপর �ঢেল �দয়ার িনেদ�শ িদেলন।”[সিহহ বুখারী]

প�ম শত�: ি�বলা অিভমুখী হওয়া। তাই �য ব�ি� স�মতা থাকা সে�ও �কান ফরয নামায ি�বলার িদক ব�তীত অন�িদেক িফের

পড়েব তার নামায আেলমেদর ইজমার িভি�েত বািতল। �যেহতু আ�া�  তাআলা বেলন: “সুতরাং আপিন আপনার �চহারােক মসিজেদ

হারােমর িদেক �ফরান। �তামরা �যখােনই থাক না �কন �তামােদর �চহারা�েলােক মসিজেদ হারােমর িদেক �ফরাও।”[সূরা বা�ারা,

আয়াত: ১৪৪]
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এবং নামায অসিঠকভােব আদায়কারী ব�ি�েক নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “এরপর তুিম িকবলামুখী হেব এবং

তাকবীর িদেব।”[সিহহ বুখারী (৬৬৬৭)]

আরও জানেত �দখুন: 65853 নং �ে�া�র।

ষ� শত�: িনয়ত করা। �য ব�ি� িনয়ত ছাড়া নামায পড়ল; তার নামায বািতল। দিলল হে� উমর িবন খা�াব (রাঃ) এর বিণ�ত

হািদস: “সকল আমল িনয়ত �ারা মূল�ািয়ত হয়। �েত�ক ব�ি� যা িনয়ত কের �সটাই তার পাপ�।” আ�া�  তাআলা িনয়তহীন �কান

আমল কবুল কেরন না।

উপেরাে�িখত শত��েলা নামােযর সােথ খাস। এ�েলার সােথ �েত�ক ইবাদত �� হওয়ার জন� সাধারণ শত��েলাও �যাগ করেত

হেব। �স�েলা হল: ইসলাম, বুি�ম�া ও বুঝবান হওয়া।

সুতরাং পূেব�া� আেলাচনার ��ি�েত নামায �� হওয়ার জন� শত� নয়িট। এজমািলভােব �স�েলা হে�: ইসলাম, আকল, বুঝবান

হওয়া, অপিব�তা দূর করা, নাপািক দূর করা, সতর ঢাকা, ওয়া� �েবশ করা, িকবলামুখী হওয়া এবং িনয়ত করা।

আ�া� ই সব��।
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