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10776 - Quais sao os meios para aumentar a fé?

Pergunta
Quais sdao 0s meios para aumentar a fé?
Resposta detalhada

Existem varios meios para aumentar a fé:

O primeiro meio é aprender sobre Allah através de Seus nomes e atributos. Quanto mais
uma pessoa aprende sobre Allah através de Seus nomes e atributos, mais ela aumentara
em fé, sem duvida. Assim, vocé percebe que os estudiosos sao 0s que mais sabem sobre os
nomes e atributos de Allah comparado com outros, consequentemente, sao mais fortes na

fé do que outros.

O segundo meio é observar os sinais de Allah no universo e os sinais da shari'ah (ou seja,
versiculos do Alcorao e milagres do Profeta, que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre
ele, etc.). Quanto mais uma pessoa olha para os sinais de Allah no universo, mais ela

aumenta em fé. Allah diz (interpretacao do significado):

“E na terra, ha sinais para os que estao seguros na fé. E também (os ha) em vos mesmos.

Nao vedes, acaso?” [al-Dhaariyaat 51:20-21]

Os versiculos que indicam sao muitos, quero dizer os versiculos que indicam que, ao

ponderar e pensar sobre este universo, o homem pode crescer em fé.

O terceiro meio é oferecer muitos atos de adoracao, pois quanto mais atos de adoracao
uma pessoa fizer, mais ela aumentara em fé, quer esses atos de adoracao envolvam
palavras ou acdes. Assim, o dhikr aumenta a fé em quantidade e qualidade, e a oracao, o

jejum e o Hajj também aumentam a fé em quantidade e qualidade.
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