
10790 - Como fazer ghusl para janaabah

Pergunta

Como se faz ghusl (ablução completa) para limpar-se de janaabah (impureza seguinte à
atividade sexual)?

Resposta detalhada

Há dois tipos de ghusl para janaabah – suficiente e completo.

Ghusl suficiente significa que você lava a boca e o nariz, depois você lava todo o seu corpo
com água, mesmo que isso signifique mergulhar em águas profundas de uma só vez. Ghusl
completo significa lavar as partes íntimas e qualquer outro lugar que esteja contaminado

com vestígios de impureza, então você faz wudu’ completo, depois você derrama a água
sobre sua cabeça três vezes, certificando-se do alcance desta às raízes do cabelo. Depois
você lava o lado direito do corpo, e então o lado esquerdo.
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