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Soru

Ben, Suudi Arabistan'da calisiyorum. Allah Teala'ya hamdolsun glicim yettigince stinnete
bagliyim ve namazlarimi mescitte kilmaya devam ediyorum. Cocuklarimin okul problemleri
sebebiyle ilk defadir esimi Ulkemde birakip geldim. Bazen internet araciligiyla esimle sesli
ve goruntult konusurken vucudundan bazi yerlerini bana gostermesini istiyorum, esim de
bunu yerine getirince dayanamayip ¢ok siddetli bir cinsel tahrige kapiliyorum. Nitekim
(birgun boyle bir olaydan sonra) sehvet atesini sondurebilmek icin elimle bosaldim
(masturbasyon yaptim). Bu davranisim, Allah Teala'nin:
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“Yalniz esleri ve cariyeleri bunun disindadir. (Bunlarla cinsel iliskiye girmelerinden dolay1)
kinanmis degillerdir." (MG'min(n Sdresi: 6).

Ayet-i kerimede belirtigi hiikimde midir yoksa erkegin esiyle mi tatmin olmasi hiikmiinde
midir?

Bilindigi gibi ben, elle bosalmanin (masturbasyonun) haram oldugunu biliyorum. Fakat
benim baktigim ve tatmin oldugum kadin, hanimimdir. Bu durumda ne yapmaliyim? Beni

bu konuda aydinlatir misiniz? Allah Teala mukafatinizi en gizel bir sekilde versin.

Detayli cevap

Hic kimsenin gébrmemesi veya gizlice bakmamasi kaydiyla, bir erkegin, internette chat (cet)
programi araciligiyla esiyle konusmasi, esine veya onun resmine bakarak tatmin olmasi

caizdir.

Elle bosalmaya (masturbasyon yapmaya) gelince, bunda aslolan haram olusudur. Ancak bir
erkek zinaya dismekten korkuyor ve bundan endise duyuyorsa, bu takdirde masturbasyon

yapmasi kendisine mubah olur.

Nitekim degerli alim Muhammed b. Salih el-Useymin'e -Allah ona rahmet etsin-:
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"Kari-kocanin, telefonla cinsel konulari birbirleriyle konusmalari, birbirlerini cinsel yonden
tahrik edip birinin veya her ikisinin -elle olmaksizin- bosalmasi caiz midir? Zira elle
bosalmak (masturbasyon yapmak) haramdir. Cinkl kocam, surekli yolculuga ciktigindan

ve birbirimizi ancak dort ayda bir gérdigimuzden dolayl bu durum olmaktadir."
Diye sorulunca o soyle cevap vermistir:

"BOyle yapmakta bir sakinca yoktur ve bu davranis caizdir."

Soru soran baska birisi:

"Elini kullansa (elle bosalsa) da caiz midir?"

Diye sorunca o soyle cevap vermistir:

"Elin kullanilmasinda disinmek lazimdir. Clnku elin kullanilmasi, ancak bir kimse zinaya

dismekten korktugu ve endise duydugu takdirde caiz olur."
Soru soran baska birisi:

"Elin kullanilmasinin disinda bir sakinca yoktur degil mi?"
Diye sorunca o soyle cevap vermistir:

“"Evet. Elin kullanilmasindan baska bir seyle bosalmasinda herhangi bir sakinca yoktur.
Ornegin erkek, karisiyla oldugunu géziinde canlandirir (onunla cinsel iliskiye girdigini hayal

eder.) "

Allah Teala en iyi bilendir.
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