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��

जो ��� ह�ज या उ�ा करना चाहता है उसे मीक़ात पर �या करना चा�हए?

�व�तृत उ�र

हर �कार क�

�शंसा और गणुगान केवल अ�लाह के �लए यो�य है।

‘‘जब वह मीक़ात पर

प�ँचे तो उसके �लए मु�तहब (अ�छा) है �क वह �नान करे और सुगंध (खु�बू) लगाए।

�य��क यह बात व�ण�त है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने एहराम बांधने के समय

�सले �ए व�� उतार �दए और �नान �कया। और �य��क सहीहैन (सहीह बुखारी व सहीह

मु��लम) म� आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से सा�बत है �क उ�ह� ने फरमाया : (म� अ�लाह

के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम को सुगंध लगाती थी आपके एहराम के �लए आपके

एहराम बांधने से पहले, और आपके हलाल होने पर आपके काबा का तवाफ़ करने से पहले।)

तथा आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने आयशा र�ज़य�ला�

अ�हा को, जब वह मा�सक धम� से हो ग� और उ�ह� ने उ�ा का एहराम बांध रखा था,

यह आदेश �दया �क वह �नान कर ह�ज का एहराम बांध�। तथा आप स�ल�ला� अलै�ह व

स�लम ने अ�मा �ब�त उमैस को जब उ�ह� ने ज�ल-�लैफा प�ँचकर

ब�चे को जना, तो आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने आदेश �दया �क वह �नान कर� और

कपड़े का लंगोट बांध ल� और एहराम बांध�। इससे पता चला �क औरत जब मीक़ात पर

प�ँचे और वह मा�सक धम� से हो या ब�चे के जनने के बाद उसे खून बह रहा हो, तो वह

�नान करेगी और लोग� के साथ एहराम बांधेगी

और वह अ�लाह के घर (काबा) का तवाफ़ करने के अलावा

हर वह काम करेगी जो एक हाजी करता है, जैसा�क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने आयशा

और अ�मा र�ज़य�ला� अ��मा को इसका आदेश �दया था।

जो आदमी एहराम

बांधना चाहता है उसके �लए मु�तहब यह है �क वह अपनी मूंछ, अपने नाखून� और अपने जघन
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और बगल के बाल� क� देखभाल करे, चुनाँचे �जसे काटने क� ज़�रत हो उसे काट ले, ता�क

ऐसा न हो �क उसे एहराम

के बाद उसे काटने क� ज�रत पड़े जब�क वह उसके ऊपर (एहराम क� हालत म� होने के

कारण) हराम व �न�ष� हो। और इस�लए �क पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने

मुसलमान� के �लए इन चीज़� का हर समय �यान रखने का ��म �दया है। जैसा�क सहीहैन

म� अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से �मा�णत है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम

ने फरमाया : (पाँच चीज़� �ाकृ�तक ह� : ख�ना, उ�तरे से जघन के बाल� को साफ

करना, मूंछ�  कतरना, नाखून काटना, बगल के बाल उखाड़ना।) तथा सहीह मु��लम म� अनस

र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह� ने फरमाया: (हमारे �लए मूंछ�  कतरने,

नाखून काटने, बगल के बाल उखाड़ने और जघन के बाल� को मूंडने के �वषय म� समय

�नधा��रत �कया गया है �क : हम उ�ह� चालीस �दन से अ�धक न छोड़�।)

जब�क नसाई ने इन श�द�

के साथ �रवायत �कया है �क : (हमारे �लए अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम

ने समय �नधा��रत �कया है।) तथा अहमद, अबू दाऊद और �त�म�ज़ी ने नसाई के श�द� के

साथ �रवायत �कया है। रही बात �सर (के बाल�) क�, तो एहराम बांधने के समय इसम� से

कुछ भी लेना (काटना) धम�संगत नह� है, न तो पु�ष� के �लए और न ही म�हला� के �लए।

जहाँ तक दाढ़� का संबंध है

तो उसका मूंडना या उसम� से कुछ भी काटना हर समय हराम (�न�ष�) है, ब��क उसे

वैसे ही छोड़ देना और बढ़ाना अ�नवाय� है;

�य��क सहीहैन म� इ�ने उमर र�ज़य�ला� अ��मा

से सा�बत है �क उ�ह� ने कहा : अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने

फरमाया : (मु��क� का �वरोध करो, और दाढ़� को बढ़ाओ और मूंछ� को बारीक करो)।

तथा मु��लम ने अपनी सहीह म� अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से उ�लेख �कया है �क

उ�ह� ने कहा : अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : (मूंछ� को

कतरो और दाढ़� को बढ़ने दो, मजूस (अ��नपूजक�) का �वरोध करो।).

इस युग म� ब�त से

लोग� के इस सु�नत का उ�लंघन करने और दाढ़� का �वरोध करने, तथा का�फर� और म�हला�

क� समानता अपनाने से संतु� होने क� वजह से आपदा बढ़ गई है, �वशेषकर वे लोग जो
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�ान और �श�ा से संबं�धत ह�। इ�ना �ल�ला�ह व इ�ना इलै�ह राजेऊन (�नःस�देह

हम अ�लाह ही के �लए ह� और उसी क� ओर वापस होनेवाले ह�), हम अ�लाह से ��

करते ह� �क वह हम� और सारे मुसलमान� को सु�नत का अनुपालन करने, उसे �ढ़ता के

साथ थामने और उसक� ओर आमं��त करने क� तौफ�क़ �दान करे, अगरचे अ�सर लोग इससे उपे�ा

करते ह�। ह�बुन�ला� व नेमल वक�ल, व ला हौला व ला क़� �वता इ�ला �ब�लाह�ल

अ�ल��यल अज़ीम।

�फर पु�ष एक चादर और

तहबंद पहन ले। मु�तहब यह है

�क वे दोन� सफेद और

साफ़ सुथरे ह�। और यह भी मु�तहब है �क वह जूते (नअल) म� एहराम बांधे; �य��क

नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फरमान है : (और तुम म� से कोई ��� एक तहबंद,

एक चादर और दो जू�तय� म� एहराम बांधे) इसे इमाम अहमद ने वण�न �कया है।

रही बात म�हला क� तो

उसके �लए काले या हरे या उनके अलावा अ�य �जस रंग के कपड़े म� भी चाहे एहराम बांध

सकती है, पर वह पु�ष� क� उनक� पोशाक म� नकल करने से सावधान रहेगी। ले�कन उसके

�लए एहराम क� हालत म� नकाब और द�ताने पहनना अनुमेय नह� है। परंतु वह अपने चेहरे

को नकाब और द�ताने के अलावा से ढांपेगी, �य��क पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम

ने एहराम वाली म�हला को नकाब और द�ताने पहनने से मना �कया है। रही बात कुछ

सामा�य जन का म�हला� के एहराम को एकमा� हरे या काले रंग के कपड़े म� �व�श�

करने क�, तो उसका कोई आधार नह� है।

�फर वह �नान और

सफाई-सुथराई से फा�रग होने और एहराम के कपड़े पहनने के बाद, अपने �दल से ह�ज या

उ�ा म� से उस इबादत क� नीयत करे �जसे वह करना चाहता है, �य��क पैगंबर स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम का फरमान है : (काय� का आधार नीयत� (इराद�) पर है,

और हर आदमी के �लए वही

कुछ है �जसक� उसने नीयत क� है।).

तथा उसके �लए उस

चीज़ का श�द� म� उ�चारण करना धम�संगत है �जसक� उसने नीयत क� है, य�द उसक�
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नीयत उ�ा क� है तो वह कहेः (ल�बैका उ�ह) या (अ�ला��मा ल�बैका उ�ह) और

य�द उसक� नीयत ह�ज क� है तो वह कहेः (ल�बैका ह�जा) या (अ�ला��मा ल�बैका

ह�जा), �य��क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने ऐसा �कया है, और य�द उसने उन

दोन� क� एक साथ नीयत क� है तो वह उसका त��बया पुकारते �ए कहेः (अ�ला��मा

ल�बैका उ�तन व ह�जा)। सव��े� यह है �क वह श�द� के �ारा इसका उ�चारण

सवारी पर �वराजमान होने के बाद करे चाहे वह चौपाया हो या कार या अ�य, �य��क नबी

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने अपनी सवारी (ऊँटनी) पर बैठने के बाद त��बया पुकारा

था जब वह आपको लेकर मीक़ात से चल पड़ी थी, यही �व�ानो के कथन� म� से सबसे सही

कथन है।

उसके �लए नीयत का

श�द� �ारा उ�चारण करना �व�श� �प से केवल एहराम म� जायज़ है, �य��क नबी

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से ऐसा व�ण�त है।

जहाँ तक नमाज़,

तवाफ़ वगैरह का संबंध है तो उसके �लए इनम� से �कसी चीज़ के अंदर श�द� म� नीयत

करना उ�चत नह� है, चुनाँचे वह यह नही कहेगाः नवैतो अन-उस��लया कज़ा व कज़ा (म�

ने ऐसी और ऐसी नमाज़ पढ़ने का इरादा �कया) और न यह �कः नवैतो अन-अतूफा कज़ा (म�

ने ऐसा तवाफ़ करने क� नीयत क�), ब��क श�द� के �ारा उसका उ�चारण करना नवीन

अ�व�का�रत �बदअत� म� से है, और उसे ऊंचे �वर म� बोलना और अ�धक बुरा और स�त

गनुाह का काम है। य�द नीयत का श�द� म� उ�चारण करना धम�संगत होता तो पैगंबर

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम उसे अव�य �प� करते, और अपने कम� या कथन के �ारा

उसे उ�मत के �लए बयान करते, और सलफ सालेहीन (पुनीत पूव�ज) उसे करने म� पहल �कए

होते।

जब नबी स�ल�ला�

अलै�ह व स�लम से ऐसा व�ण�त नह� है, और न ही आपके सहाबा र�ज़य�ला� अ��म से

ही ऐसा व�ण�त है, तो पता चला �क यह �बदअत है, और नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का

कथन हैः (सबसे बुरा मामला नवाचार ह�, और हर �बदअत पथ-��ता है)। इसे मु��लम

ने अपनी सहीह म� उ�लेख �कया है। तथा आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमायाः (�जसने

हमारी इस शरीअत म� कोई ऐसी चीज़ ईजाद क� �जस का उस से कोई संबंध नह� है तो वह
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म��द (अ�वीकृत) है।). इस हद�स के सहीह होने पर बुख़ारी और मु��लम क�

सहम�त है। तथा मु��लम क� एक �रवायत के श�द यह हैः (�जसने कोई ऐसा काम �कया �जसपर

हमारा आदेश नह� है तो वह अ�वीकृत है।) समा�त �आ

फज़ीलतु�शैख अ��ल अज़ीज़

�बन बाज़ र�हम��लाह.

इ�लाम �� और उ�र
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