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আমার মা উমরা আদায় করার পর অ�তাবশতঃ �ধু এক �� চুল �কেটেছন। এখন এর �কুম কী?

ি�য় উ�র

মাথা মু�ন িকংবা চুল �ছাট করা উমরার একিট ওয়ািজব কাজ। নারীেদর জন� মাথা মু�ন করার অনুমিত �নই। তােদর জন�

অনুেমািদত হল চুল �ছাট করা। তেব অ�গণ� মতানুযায়ী মাথার সব�েলা চুল �ছাট করা আবশ�ক। এিট মােলিক ও হা�িল মাযহােবর

অিভমত। যিদ কােরা মাথার চুল�েলা �বণী করা থােক তাহেল সব�েলা �বণীর মাথা �থেক কাটেব। যিদ �বণী করা না থােক তাহেল

সব�েলা চুল একি�ত কের সব�েলা চুল �থেক কাটেব। মু�াহাব হে� আ�ুেলর এক কর পিরমাণ কাটা। এর �চেয় কমও কাটেত

পােরন। �যেহতু চুল কাটার পিরমাণ িনধ�ারণমূলক �কান শরিয় দিলল বিণ�ত হয়িন।

আল-বািয (রহঃ) ‘আল-মুনতাকা’ �ে� (৩/২৯) বেলন: প�া�ের, �কান নারী যখন ইহরাম করার মন� করেবন তখন িতিন তার চুল

�বণী কের িনেবন �যন িতিন হালাল হওয়ার জন� চুল কাটেত পােরন। কী পিরমাণ চুল কাটেবন? ইবেন উমর (রাঃ) �থেক বিণ�ত:

আ�ুেলর এক কর পিরমাণ। ইবেন হািবব ইমাম মােলক �থেক বণ�না কেরন �য, আ�ুেলর এক কর পিরমাণ িকংবা এর �চেয় একটু

�বিশ িকংবা এর �থেক একটু কম। ইমাম মােলক বেলন: আমােদর মাযহােব এর সুিনিদ�� �কান পিরমাণ �নই। যতটুকু কােট �সটা

জােয়য হেব। তেব, মাথার সব�েলা চুল কাটেত; �সটা ল�া চুল �হাক িকংবা খােটা চুল �হাক।[সংে�িপত ও সমা�]

ইবেন কুদামা (রহঃ) তাঁর মুগিন নামক �ে� (৩/১৯৬) বেলন:

চুল কাটা িকংবা মু�ন করা সব�েলা চুল �থেক করেত হেব। নারীেদরেকও এভােব করেত হেব (অথ�াৎ চুল �ছাট করার ��ে�)।

এিটই আমােদর অিভমত। ইমাম মােলকও এটাই বেলেছন।[সমা�]

িতিন আরও বেলন: যতটুকু কাটুক না �কন জােয়য হেব। ইমাম আহমাদ বেলন: আ�ুেলর কর পিরমাণ কাটেব। এিট ইবেন উমর

(রাঃ), শােফিয়, ইসহাক, আবু সাওর এর অিভমত। ইবেন উমর (রাঃ) এর উি�র কারেণ এটােক মু�াহাব িহেসেব ধরা হেব।[সমা�]

িতিন আরও বেলন (২/২২৬):

নারীরা আ�ুেলর কর পিরমাণ িনজ মাথার চুল কাটেব। আ�ুেলর কর �ারা উে�শ� হে�- সব� উপেরর িগরা �থেক আ�ুেলর মাথা।

নারীেদর ��ে� িবধান হে� চুল �ছাট করা; মু�ন করা নয়। এ িবষেয় �কান ইখিতলাফ �নই। ইবনুল মুনিযর বেলন: আেলমগণ এর

উপর ইজমা কেরেছন। ইবেন আ�াস (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “নারীেদর

উপের মাথা মু�ন �নই; তােদর জন� রেয়েছ- চুল �ছাট করা।”[সুনােন আবু দাউদ] আলী (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন, রাসূলু�া� 
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সা�া�া� আলাইি� ওয়া সা�াম নারীেদরেক মাথা মু�ন করেত িনেষধ কেরেছন।”[সুনােন িতরিমিয] ইমাম আহমাদ বলেতন: “চুেলর

�েত�ক �বণী �থেক এক কর পিরমাণ কত�ন করেব।” এিট ইবেন উমর (রাঃ), শােফিয়, ইসহাক, আবু সাওর �মুেখর অিভমত। আবু

দাউদ বেলন, “আিম ইমাম আহমাদেক িজে�স করেত �েনিছ: নারীরা িক স�ূণ� মাথার চুল �ছাট করেব? িতিন বেলন: হ�াঁ। মাথার

সব�েলা চুলেক সামেনর িদেক এেন চুেলর আগা �থেক আ�ুেলর কর পিরমাণ কত�ন করেব।”[সমা�]

শাইখ িবন উছাইমীন (রাঃ) ‘আল-শার�ল মুমিত’ (৭/৩২৯) �ে� বেলন: তাঁর কথা: “নারীরা কর পিরমাণ কত�ন করেব”। অথ�াৎ

আ�ুেলর কর পিরমাণ। আ�ুেলর কর হে�- আ�ুেলর িগরা। অথ�াৎ �কান নারীর চুেল যিদ �বণী থােক তাহেল িতিন চুেলর �বণী (মুঠ

কের) ধরেবন; চুেলর �বণী না থাকেল চুেলর আগা ধরেবন; ধের আ�ুেলর কর পিরমাণ কাটেবন। আ�ুেলর কেরর পিরমাণ �ায় ২

�সঃিমঃ। বত�মােন নারীেদর মেধ� �িস� হে� তারা চুেলর আগা আ�ুেল �পঁচায়, �যখােন চুেলর দুই �া� িমিলত হয় �স �ােন

কাটােক ওয়ািজব মেন কের — এিট সিঠক নয়।[সমা�]

উপেরা� আেলাচনার আেলােক বলা যায় িযিন এক �� চুল �কেটেছন িতিন শিরয়তস�তভােব চুল কােটনিন। এখন তার কত�ব�

হে�, আমরা চুল কাটার �য প�িত উে�খ কেরিছ �সভােব চুল কাটা। ইেতামেধ� িতিন ইহরাম অব�ায় িনিষ� এমন �যসব িবষেয়

িল� হেয়েছন �স�েলার জন� তার উপর �কান িকছু বত�ােব না।

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) �ক এমন এক মিহলা স�েক� িজে�স করা হয় িযিন তার উমরা স�� করেত পােরনিন: আর এ নারী

�যসব ইহরাম-িনিষ� কায�াবিলেত িল� হেয়েছন; �যমন ধ�ন তার �ামী তার সােথ সহবাস কেরেছ। ইহরাম অব�ায় সহবাস করা

কিঠনতর িনিষ�। এে�ে� তার উপর �কান িকছু বত�ােব না। �কননা এ নারী অ� িছল। �েত�ক ব�ি� িযিন অ�তাবশতঃ িকংবা

ভুল�েম িকংবা জবরদি�র িশকার হেয় ইহরাম অব�ায় িনিষ� এমন �কান কেম� িল� হন তার উপর �কান িকছু বত�ােব না।[শাইখ

ইবেন উছাইমীেনর ফেতায়াসম� (২১/৩৫১) �থেক সমা�]

তাঁেক আরও িজে�স করা হয় এমন এক �লাক স�েক� �য ব�ি� উমরা আদায় করার পর তার মাথার �ধু এক অংেশর চুল

�কেটেছ, এরপর তার পিরবােরর কােছ িফের আসার পর তার কােছ সু�� হেয়েছ �য, তার কাজিট ভুল িছল; এমতাব�ায় তার

কত�ব� কী? জবােব িতিন বেলন: যিদ িতিন অ�তাবশতঃ তা কের থােকন তাহেল তার কত�ব� হে�, এখিন সাধারণ কাপড় খুেল

(ইহরােমর কাপড় পিরধান করা) এবং পিরপূণ�ভােব মাথা মু�ন করা িকংবা চুল �ছাট করা। তার এ ভুল �মাহ�। �কননা িতিন

জানেতন না। ম�ায় অব�ান কের মাথা মু�ন করা িকংবা চুল �ছাট করা শত� নয়। বরং ম�ােত ও ম�ার বািহের এ কাজ করা যায়।

আর যিদ িতিন �কান আেলেমর ফেতায়ার িভি�েত এ আমল কের থােকন তাহেল তার উপর �কান িকছু বত�ােব না। �কননা আ�া� 

তাআলা বেলন: “�তামরা আেলমগণেক িজে�স কর; যিদ �তামরা না জান।”[সূরা নাহল, আয়াত: ৪৩] �কান �কান আেলেমর

অিভমত হে�- মাথার �কান একিট অংশ �থেক চুল কাটা �গাটা মাথার চুল কাটার পয�ায়ভু�।[আল-িলকাউস শাহির (১০নং) �থেক

সমা�]
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নারীেদর চুল কাটার পূেব� �পাশাক পিরবত�ন করা আবশ�ক নয়। �কননা নারীর জন� ইহরাম অব�ায় সাধারণ �পাশাক পিরধান করা

িনিষ� নয়। বরং তার জন� �ধু �নকাব ও �মাজা পরা িনিষ�।

আ�া� ই ভাল জােনন।
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