
11141 - Возмещение поста месяца Рамадан из-за родов

Вопрос

Как мне возместить пропущенные дни поста? Я недавно, только в месяц рамадан,
родила? И какое намерение мне следует говорить до того, как возмещать это дни?

Подробный ответ

Если мусульманин разговелся в Рамадан, имея уважительную по Шариату причину,
он должен будет возместить пропущенные дни поста после того, как эта причина
пропадет. Он должен сделать это как только ему предоставится такая возможность.
Сказал Всевышний Аллах:

﴿فمن كان منكم مريضا أو على سفر فعدّة من أيام أخر﴾

«А если кто из вас болен или находится в пути, то пусть постится столько же
дней в другое время». Коран. Сура «Корова» 2:184.

Намерение соблюдать пост следует иметь уже с ночи. Местом намерения является
сердце, человек вознамеривается делать нечто, когда твердо желает это
совершить. В этом заключается намерение. Его не нужно произносить вслух. Только
иметь в сердце твердое желание совершить деяние. Также человеку следует
совершать поклонение только ради Лика Аллаха, чтобы деяние было искренним. Как
сказал Пророк, да благословит его Аллах и облагодетельствует: «Воистину, дела
оцениваются только по намерениям».
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