
11185 - قضای روزه هایش را بجا نیاورده است

سوال

من روزهایی را که در ماه رمضان به سبب عادت ماهیانه (پریود) روزه نشده ام قضا نکرده ام و تعداد این روزها را
به یاد نمی آورم. الان باید چکار کنم؟

پاسخ مفصل

شما خواهر ایمانی باید تلاش کنید تعداد این روزها را [از روی حدس و تخمین] به یاد آورید و همان مقداری را که
بر اساس گمان غالبتان فکر می کنید روزه نگرفته اید را روزه شوید و از الله متعال یاری و توفیق او را بخواهید
زیرا  ﴿لاَ يُكَلِّفُ اللَّهُ نَفْسًا إِلاَّ وُسْعَهَا﴾  (الله هیچ نفسی را جز به اندازهٔ توانش مکلف نمی سازد}. بنابراین تلاش

کنید و در حد توانتان حدس بزنید و برای خودتان احتیاط به خرج دهید تا این که همان مقداری را که بر اساس
گمان غالبتان روزه نگرفته اید قضا کنید و همچنین لازم است که به درگاه خداوند توبه کنید.

والله ولی التوفیق
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