
111964 - গভ�বতী নারীেক িক িনিদ�� িকছু সূরা পড়ার পরামশ� �দয়া যায়; যােত কের স�ানিট বুি�মান হয়

��

আিম গভ�বতী। আিম আ�া� র কােছ �দায়া করিছ যােত িতিন আমােক একিট �নককার স�ান �দন। আিম এক �লােকর কােছ �েনিছ

�য, গভ�বতী নারীেক �িতিদন িনয়িমত সূরা মািরয়াম �তলাওয়াত করার পরামশ� �দয়া হয়; যােত কের তার �সব সহজ হয় এবং

�িতিদন িনয়িমত সূরা ইউসুফ পড়ার পরামশ� �দয়া হয় যােত কের বা�া সু�র হয়। এর সমথ�েন িক �কান সিহহ হািদস আেছ?

ি�য় উ�র

গভ�বতী নারী কুরআেনর িনিদ�� �কান সূরা পড়েল �সিট স�ান বুি�মান হওয়া বা সু�র হওয়া— এ রকম �কান �ভাব �ফেল মেম�

শিরয়েত �কান িকছু আেছ বেল আমরা জািন না। �য ব�ি� দিলল-�মাণ ছাড়া এমন িকছু দাবী কেরেছ �স সীমাল�ন কেরেছ এবং

আ�া� র নােম এমন িকছু বেলেছ যা �স িনেজই জােন না।

িকছু িকছু �েগ �কান �কান গেবষক ছাে�র অিভ�তা িহেসেব যা �চার করা হয় এর উপর িনভ�র করা উিচত নয়। �কননা

�ব�ািনক গেবষণা ধত�ব� হয় না যিদ �সটা গেবষণা-প�িত িনভ�র না হয় এবং এমন পিরসংখ�ানসমূেহর িভি�েত না হয়; �য

পিরসংখ�ান�েলা ব�াপক নমুনায়ন, ব� �মধাপ এবং �হতু ও ফলাফলেক সীমাব�কারী এককিভি�ক। এিট স�� করার জন� দীঘ�

সময় ব�বছর �েয়াজন; সাধারণ িকছু তথ� নয় বা ভুেলর িনকটবত�ী ফলাফল�েলা নয়। বরং �য ফলাফল�েলা সত� িক িমথ�া �সটাই

জানা যায় না।

িনঃসে�েহ �গাটা কুরআেন কারীম কল�াণ, বরকত ও পূন�বহ। িক� তার মােন এ নয় �য, আমরা যা িকছু িনেজেদর জন� িকংবা

আমােদর স�ানেদর জন� �পেত চাই �সটােক কুরআেনর িদেক স�ৃ� করব। আ�া�  তাআলা তার পিব� িকতােব বেলন: “িতিনই

মাতৃগেভ� �যভােব চান �তামােদর আকৃিত গেড়ন। িতিন ছাড়া �কান উপাস� �নই, িতিন পরা�মশালী, পরম �া�।”[সূরা আেল

ইমরান, আয়াত: ৬]

কুরতুবী (রহঃ) বেলন: অথ�াৎ সু�, অসু�, কােলা, সাদা, ল�া, খােটা, িবকলা� বা িনখুঁত ইত�ািদ হওয়া।[আল-জােম িল-আহকািমল

কুরআন (১/৯২৭)]

তদুপির গভ�বতী নারীর জন� কুরআেন কারীম �তলাওয়াত ও এর �বেণর অভ�াস করায় �কান আপি� �নই। �যেহতু িচিকৎসা-শাে�র

গেবষণা�েলােত গভ�ি�ত স�ান বিহ�জগেতর শ� �ারা �ভািবত হওয়া সাব�� হেয়েছ। সুতরাং �স শ�িট যিদ হয় কুরআেন কারীম

�তলাওয়াতকারীর শ�; আশা করা যায় এর মাধ�েম এই �েণর জন� কল�াণ ও বরকত রেয়েছ। তেব এই কল�াণটা িক �সটা িনিদ��

করা যােব না। 
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আমরা ��কারী �বানেক ধন�বাদ জানাি� তার িনি�ত হওয়ার উেদ�ােগর জন� এবং শরিয় দিলল স�ােনর জন�। আমরা আশা করব

বত�মান যামানার সকল মুসিলেমর এটাই হেব মানহাজ।

আ�াহই সব��।
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