
112142 - Sahurda Su İçmek Yeterli Midir?

Soru

Sahurda sadece su içen bir kimse sahura kalkmış sayılır mı?

Detaylı cevap

Delillerde açıkça görülen ifadelere göre sahur etmiş sayılır.

Hadiste şöyle geçmektedir: “Biriniz iftar ettiğinde taze hurma yesin, bunu bulamazsa kuru
hurma yesin, (onu da) bulamazsa birkaç yudum su içsin.” Yani yiyecek bulamayan kimse su
içer. Aynı şekilde yiyeceği olup da iştahı olmayan kimsenin de sadece su içerek sahur
sünnetine nail olduğunu ümit ederiz.

Şeyh Muhammed bin Useymin

(Fetâvâ Nûr ‘Alâ’d-Derb)

En iyisini Allah bilir.
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