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ইহরাম অব�ায় মুহিরমেক �কান �কান িবষয় �থেক িবরত থাকেত হেব?

ি�য় উ�র

ইহরােমর িনিষ� িবষয়াবলী: ইহরােমর কারেণ ব�ি�েক �য িবষয়�েলা �থেক িবরত থাকেত হয়। �যমন:

১. মাথার চুল মু�ন করা। দিলল হে� আ�াহ তাআলার বাণী: “আর �তামরা তত�ণ পয�� মাথা মু�ন করেব না, যত�ণ না

�কারবানীর প� যথা�ােন �প�েছ যােব।”[সূরা বাকারা, আয়াত: ১৯৬] আেলমগণ মাথার চুেলর সােথ শরীেরর সম� পশমেক অ�ভু��

কেরেছন। অনু�পভােব নখ কাটা ও �ছাট করােকও এর অ�ভু�� কেরেছন।

২. ইহরাম বাঁধার পর সুগি� ব�বহার করা; কাপেড় �হাক িকংবা শরীেরেহাক; খাবারদাবাের �হাক িকংবা �গাসেলর সাম�ীেত �হাক

িকংবা অন� �য �কান িকছুেত �হাক। অথ�াৎ ইহরাম অব�ায় সুগি� ব�বহার করা হারাম। দিলল হে�- �য ব�ি�েক একিট উট পােয়র

নীেচ চাপা িদেয় �মের �ফেলেছ �স ব�ি� স�েক� নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী: “তােক পািন ও বরই পাতা িদেয়

�গাসল দাও। দুই কাপেড় তােক কাফন দাও। তার মাথা ঢাকেব না। তােক হানুত িদেব না”। হানুত হে�- এক জাতীয় সুগি�র

িম�ণ যা মৃত ব�ি�র গােয় লাগােনা হয়।

৩. সহবাস করা: দিলল হে� আ�াহর বাণী: “অথ�- হে�র িনিদ�� কেয়কিট মাস আেছ। �য ব�ি� �সসব মােস িনেজর উপর হ�

অবধািরত কের �নয় �স হে�র সময় �কান �যৗনাচার করেব না, �কান �নাহ করেব না এবং ঝগড়া করেব না।”[সূরা বাকারা, আয়াত

২: ১৯৭]

৪. উে�জনাসহ �ীেক �ছাঁয়া। �যেহতু এিট আ�াহ তাআলার বাণী: َفَلاَ رَفَث (অথ�- �যৗনাচার �নই) এর অধীেন পড়েব। কারণ

মুহিরম ব�ি�র জন� িবেয় করা িকংবা িবেয়র ��াব �দয়া জােয়য �নই। সুতরাং �ছাঁয়া জােয়য না হওয়াটা আরও �াভািবক।

৫. �কান িশকার হত�া করা। দিলল আ�াহ তাআলার বাণী: “অথ�- �হ ঈমানদারগণ, �তামরা ইহরাম অব�ায় িশকার বধ কেরা

না”[সূরা মােয়দা, আয়াত: ৯৫] গাছ কত�ন করা মুহিরম ব�ি�র জন� হারাম নয়; তেব ম�ার হারােমর সীমানার �ভতেরর �কান গাছ

হেল হারাম হেব এবং �সিট মুহিরম ব�ি�, মুহিরম নয় এমন ব�ি�- সবার জন� হারাম। তাই আরাফার মােঠ মুহিরম ব�ি�র জেন�ও

গাছ উপড়ােনা জােয়য। কারণ গাছ কত�েনর িবষয়িট হারাম এলাকার সােথ স�ৃ�; ইহরােমর সােথ নয়।

৬. ইহরাম অব�ায় পু�েষর জন� খাস িনিষ� িবষয়াবলীর মেধ� রেয়েছ- জামা, টুিপ, পায়জামা, পাগিড় ও �মাজা পিরধান করা।

দিলল হে�- নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ামেক যখন িজে�স করা হেয়েছ মুহিরম কী পিরধান করেব; তখন িতিন বেলন:
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“মুহিরম ব�ি� জামা, টুিপ, পায়জামা, পাগিড় ও �মাজা পিরধান করেব না। তেব �য ব�ি�র পরার মত লুি� �নই নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�াম তােক পায়জামা পরার অনুমিত িদেয়েছন এবং যার জুতা �নই তােক �মাজা পরার অনুমিত িদেয়েছন।

আেলমগণ এ পাঁচিট পিরেধয়েক একে� ‘مخيط’ (মািখত অথ�- �সলাইকৃত) বেল থােকন। অেনক সাধারণ মানুষ مخيط
(�সলাইকৃত) বলেত �য �পাশােক خياطة (�সলাই) আেছ �সটা বুেঝ থােক; আসেল িবষয়িট এমন নয়। বরং এর �ারা আেলমগণ

উে�শ� কের থােকন এমন �পাশাক যা মানুেষর অ�-�ত�ে�র অবয়ব অনুযায়ী �কেট �তরী করা হেয়েছ; �যমন- জামা, পায়জামা।

এটাই তােদর উে�শ�। তাইেতা �কান মুহিরম যিদ তািল �দয়া চাদর পিরধান কের িকংবা তািল �দয়া লুি� পিরধান কের তােত �কান

অসুিবধা �নই। অথচ িতিন যিদ �সলাইিবহীন জামা পিরধান কের �সটা হারাম হেব।

৭. ইহরাম অব�ায় নারীেদর জন� খাস িনিষ� িবষয়াবলীর মেধ� রেয়েছ- �নকাব। �নকাব হে� এমনভােব মুখ ঢাকা যােত �চাখ দুেটা

ছাড়া আর িকছু �দখা যায় না। অনু�পভােব �াফ� পরাও িনিষ�। ইহরাম অব�ায় নারীগণ �নকাব বা �াফ� পরেব না। নারীর মুখ

�খালা রাখা শিরয়তস�ত। তেব �বগানা পু�েষর পাশ িদেয় অিত�মকােল মুখ �ঢেক িনেব; �য কাপড় িদেয় মুখ ঢাকেব �সটা যিদ

মুখ �শ� কের তােত �কান অসুিবধা �নই।

�য ব�ি� ভুেল িগেয়, িকংবা অ�তাবশতঃ িকংবা �জারজবরদি�র িশকার হেয় এ িনিষ� কাজ�েলার �কানিটেত িল� হয় তাহেল তার

উপর �কান দায় বত�ােব না। দিলল হে� আ�াহর বাণী: “�কান িবষেয় �তামােদর িবচু�িত ঘেট �গেল তােত �কান �নাহ �নই, তেব

আ�িরক ই�াসহ হেল িভ� কথা।[সূরা আহযাব, আয়াত: ৫] িশকার বধ করা ইহরাম অব�ায় একিট িনিষ� কাজ; �স স�েক�

আ�াহ তাআলা বেলেছন: “মুিমনগণ, �তামরা ইহরাম অব�ায় িশকার বধ কেরা না। �তামােদরমেধ� �য ব�ি� ই�াকৃতভােব িশকার

বধ করেবতার উপর িবিনময় ওয়ািজব হেব, যা সমান হেব ঐজ�রেয জ�েক �স বধ কেরেছ।”[সূরা মােয়দা, আয়াত: ৯৫] এ

দিলল�েলা �থেক জানা যায় �য, �য ব�ি� ভুল�েম িকংবা অ�তাবশতঃ এ িনিষ� কাজ�েলােত িল� হেব তার উপর �কান দায়

বত�ােব না।

অনু�পভােব কাউেক যিদ জবরদি� কের এর �কানিটেক িল� করােনা হয় তার উপরও �কান দায় বত�ােব না। দিলল হে� আ�াহর

বাণী: “যারা ঈমান আনার পর কুফির কেরেছ; -তেব যােক কুফির করেত জবরদি� করা হেয়েছ, অথচ তার অ�র ঈমােন ভরপুর �স

নয়- িক� �য ব�ি� কুফুিরর জন� �দেয়র দুয়ার খুেল িদেয়েছ; তােদর উপর আ�াহর গযব; তােদর জেন� রেয়েছ মহা শাি�।”[সূরা

নাহল, আয়াত: ১০৬] কাউেক জবরদি� কের কুফুির করােল যিদ এ িবধান হয় কুফুিরর �চেয় িন� ��ে� �তা অবশ� এ িবধান

�েযাজ�।

তেব িব�ৃত হেয় �য ব�ি� �কান িনিষ� িবষেয় িল� হেয়েছ �স �রণ হওয়ার সােথ সােথ তা �থেক িবরত হেব। অনু�পভােব অ�

ব�ি� জানার সােথ সােথ িনিষ� িবষয় �থেক িবরত হওয়া তার উপর ফরজ। একইভােব �জারজবরদি� �থেক মু� হওয়ার সােথ

সােথ �স ব�ি�র িনিষ� িবষয় �থেক িবরত থাকা ফরজ। উদাহরণতঃ �কান মুহিরম যিদ ভুল�েম মাথা �ঢেক �ফেল �রণ হওয়ার
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সােথ সােথ �স মাথা �থেক �স আবরণ দূর করেব। �কউ যিদ সুগি�যু� িকছু িদেয় তার হাত পির�ার কের �রণ হওয়ার সােথ

সােথ হাত ধুেয় �স সুগি� দূর করা তার উপর ফরজ।
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