
114196 - आव�यकता पड़ने पर अजनबी म�हला क� ओर देखना

��

�या मद� के �लए अजनबी (परायी) म�हला क� ओर देखना जाइज़ है, चाहे वह �हजाब (पद�) म� हो या �हजाब म� न हो ? और यह

देखना श�त (कामवासना) के साथ नह� है, ब��क वह �कसी ज़�रत क� पू�त� के �लए है, उदाहरण के तौर पर �ब�� या खरीद या

कोई चीज़ पूछने या �कसी अ�य उ�े�य के �लए है।

�व�तृत उ�र

हर �कार क� �शंसा

और गणुगान अ�लाह अ�लाह के �लए है।

मूल �स�ा�त �जसे इ�लामी धम� शा�� ने

��तुत �कया है वह सामा�य �प से म�हला� क� ओर देखने से �न�ष�ता, म�हला� क�

�च�� और उनके स� (पद� और छुपाने क� चीज़�) क� तरफ देखने से �दल को सुर��त

रखने और �नगाह नीची रखने पर बल देना, और दोन� �ल�ग� म� से एक के �सरे के साथ संबंध

म� शम� व हया, शील, शु�ता और सती�वता (पाकदामनी) को �यान म� रखना है।

ले�कन इसके बावजूद शरीअत ने �भ�न प�र��थ�तय�

और दशा�, और आव�यकताय� पड़ने क� ��थ�त को

�यान म� रखा है जो इस अ�याय (�वषय) म� �व�तार का तक़ाज़ा करते ह�, �क�तु पद�

वाली और �बना पद� वाली म�हला के बीच देखने के अहकाम म� अ�तर करना उ�चत है :

�बना पद� वाली म�हला अपने पदा� करने के अंग�

का कुछ भाग खोले �ए होती है, जैसे �कः बाल, सीना और कलाई, और ये चीज़� �व�ान�

क� सव� सहम�त के साथ पद� और छुपाने क� चीज़� म� से ह�, और अ�लाह तआला ने अपनी

�कताब म� म�हला� के छुपाने और पदा� करने के अंग� और �ृंगार एवं शोभा क� जगह�

क� तरफ देखने को हराम क़रार �दया है, अ�लाह अ�ज़ा व ज�ल ने फरमाया : “मुसलमान

मद� से कहो �क अपनी �नगाह नीची रख�, और अपनी शम�गाह (ग�ुतांग) क� �हफाज़त कर�,

यही उन के �लए पाक�ज़गी है, लोग जो कुछ कर रहे ह� अ�लाह तआला सब जानता है। और मुसलमान

म�हला� से कहो �क वे भी अपनी �नगाह नीची रख� और अपने सती�व क� �हफाज़त कर�, और
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अपनी ज़ीनत का �दश�न न कर� �सवाय उस के जो ज़ा�हर है, और अपने गरेबान पर अपनी ओढ़�नय�

को पूरी तरह से फैलाये रह� और अपनी ज़ीनत (�ृंगार) का �दश�न �कसी के सामने न

कर� �सवाय अपने प�त के या अपने �पता के या अपने ससुर के या अपने बेट� के या अपने

प�त के बेट� के या अपने भाईय� के या अपने भतीज� के या अपने भांज� के या अपनी स�खय�

के या अपने गलुाम� के या नौकर� म� से ऐसे मद� के �जन को कामुकता न हो या ऐसे

ब�च� के जो म�हला� के पद� क� बात� के बारे म� न जानते ह�, और इस तरह से ज़ोर-ज़ोर

से पैर मार कर न चल� �क उन के छुपे �ृंगार का पता लग जाये। और हे मुसलमानो! तुम

सब के सब अ�लाह के दरबार म� माफ� मांगो ता�क तुम कामयाबी पाओ।” (सूरतु�नूर

: 30-31)

इस आयत म� म�हला� के पदा� करने और �फतन�

क� जगह� से �नगाह को नीची रखने पर �प� �माण और तक�  है, अत: �कसी मुसलमान के

�लए वैध नह� है �क वह उस सीमा से आगे बढ़े �जसे अ�लाह तआला ने �नधा��रत कर �दया है,

जैसा�क कुछ लोग -अ�लाह उ�ह� �हदायत दे- ऐसा करते ह� जब वे बे-पदा� म�हला� के

साथ बैठते ह�, या उन से बात चीत करते ह�, या उन के साथ सा�ातकार करते ह� जब�क

वे अपने पूरे बनाव �स�गार और �ृंगार के साथ होती ह�, और इस पर अ�धक यह के वे कभी

कभार हंसी और मज़ाक़ भी करते ह�, और वे जो कुछ करते ह� उस म� कुछ भी गलत नह� समझते

ह�। तो इन लोग� को �ात होना चा�हए �क सव� श��मान अ�लाह इस बात को पस�द नह�

करता है �क उस क� �म�त (धम��न�ष� बात�) का खुलेआम अपमान �कया जाये, और शरई अहकाम

(धा�म�क �ावधान�) को मज़ाक और तु�छ बना �लया जाये। �फर ऐसी अव�था म� �या होगा

जब �क बे-पद�गी और �ृंगार �दश�न ऐक ऐसा ��य और �प बन गया है �जसे अ�धकांश

लोग बुरा और �न�दनीय नह� समझते ह� !? यही वा�तव म� धम�, नै�तकता और �व�ास के

अ�दर असली पतन और �वकार है। हम अ�लाह तआला से अपने और आप के �लए इस से सुर�ा और

बचाव का �� करते ह�।

इ�नुल क़�ान अल फारसी र�हम��लाह कहते ह� :

“य�द यह अजनबी म�हला

-अथा�त गैर म�म औरत- बड़ी आयु क� है और वह मुसलमान है, तो इस म� कोई रह�य क� बात

नह� है �क एक अजनबी मद� के �लए उस के चेहरा, दोन� हथे�लय� और दोन� पांव� के अलावा

उस के शरीर के �कसी अ�य भाग : जैसे सीना, पेट, गद�न, बाल, ना�भ से ऊपर और पीठ को
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देखना हराम है, इन जगह� (अंग�) म� से कुछ भी देखना �ब�कुल ही जाइज़ नह� है, और

इस म� �कसी भी �कार का कोई मतभेद नह� है।” (इ�नुल क़�ान क� बात समा�त �ई).

“अहकामुन् नज़र”

(पृ. 143)

जहाँ तक उस म�हला का संबंध है �जस ने केवल अपना

चेहरा खोल रखा है, तो इस म�हला ने – बावजूद इस के �क सही धा�म�क शासन का उ�लंघन �कया

है जो म�हला के चेहरे को ढांपने (पदा� करने) क� अ�नवाय�ता का तक़ाज़ा करता है- पर�तु

मद� के उस के साथ लेन देन, जैसे �कः �ब��, खरीद, सहयोग, �श�ा, इलाज, गवाही,

शाद� का पैगाम इ�या�द क� आव�यकता ज़�रत के अनुसार उस के चेहरे क� ओर देखने के जाइज़

होने का तक़ाज़ा करती है, इस शत� के साथ �क यह देखना कामुकता के साथ न हो, तथा उस से

�फ�ने म� पड़ने का भय न हो, तो ऐसी अव�था म� ज़�रत को ज़�रत के �तर तक ही सी�मत

रखा जायेगा, और ज़�रत�, �न�ष� चीज़� को वैध कर देती ह�। दे�खये अ�लामा सुयूती

क� �कताब “अल अ�बाह व�नज़ाइर” (पृ. सं�या : 88)

तथा इमाम नववी र�हम��लाह कहते ह� :

“य�द कोई शरई (धा�म�क)

आव�यकता पड़ती है तो देखना जाइज़ है, जैसे �क �ब��, खरीद, इलाज (उपचार), गवाही और

इस तरह क� अ�य हालत� म� है, �क�तु इन प�र��थ�तय� म� श�त (कामवासना) के साथ

देखना हराम (व�ज�त) है, �य��क आव�यकता केवल आव�यकता के �लए देखना वैध ठहराती है,

रही बात श�त (कामवासना) क� तो उस क� कोई अवा�यकता नह� है।” (नववी क� बात समा�त

�ई)

“शह� मु��लम” (4/31)

तथा �जन प�र��थ�तय� म� अजनबी म�हला को देखना

वैध है उन का �व�तार पूव�क वण�न �� सं�या : (2198) के उ�र म� बीत चुका है।

जहाँ तक पदा� म� न रहने वाली म�हला का संबंध

है तो ज़�रत क� हालत को छोड़ कर उस को देखने से सदैव �र रहना चा�हए, और उस के बारे

म� उस तरह �व�तार से काम नह� लेना चा�हए जैसा �क पद� वाली म�हला का मामला है,

3 / 4

https://m.islamqa.info/ar/answers/


�य��क बे-पदा� म�हला ने अपने शरीर के ऐसे अंगो को खोल रखा है �जन का खोलना �व�ान�

क� सव� स�म�त के साथ �कसी भी हालत म� वैध नह� है, �क�तु पदा� म� रहने वाली म�हला

ने केवल उस चीज़ को खोल रखा है �जस के खोलने -और वह चेहरा है- म� शरीअत ने कुछ �व�श�

प�र��थ�तय� म� �व�ान� क� सव�स�म�त के साथ �व�तार से काम �लया है, �फर यह बात

भी है �क चेहरे के खोलने के बारे म� मतभेद �व�ान� के बीच मोतबर (�वीकाय�) है।

और य�द वह म�हला उन लोग� म� से है �जस का मत (�वचारधारा) उस के जाइज़ होने का है,

तो इन शा-अ�लाह चेहरा खोलने म� उस पर कोई गनुाह नह� है।

और दोन� मामल� म� �प� अ�तर पाया

जाता है।

और अ�लाह तआला ही सव��े� �ान रखता है।
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