
11497 - ওজু করার প�িত
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আিম আশা করিছ, একজন নারী িকভােব ওজু করেব �স ব�াপাের আমােক অবিহত করেবন। আিম আমার �ীর প� �থেক ��িট

�পশ করিছ। আিম আরও আশা করিছ- ইংেরজী বেণ� আয়াতুল কুরসীর আরবী শ��েলা িকভােব পড়েত পাির �স ব�াপাের আমােক

জানােবন। আিম সু�র সু�র আয়াত�েলা িশখেত চাই �য�েলােত আ�াহ তাআলা তাঁর িনেজর স�েক� আেলাচনা কেরেছন। আিম

একা�ভােব আশা করিছ, আপনারা আমার এ �ে�র জবাব িদেবন। কারণ উ�রিট জানার জন� আমার অ�র ব�াকুল হেয় আেছ।

আিম আ�াহর কােছ �াথ�না করিছ িতিন �যন আমােদর ি�য় নবী, তাঁর পিরবার-পিরজন ও তাঁর সাহাবীবেগ�র ওপর দয়া কেরন।

ি�য় উ�র

এক:

আমরা আ�াহর �শংসা করিছ; িযিন আপনার জন� �হদােয়তর পথেক সহজ কের িদেয়েছন, আপনার অ�রেক খুেল িদেয়েছন।

আমরা আ�াহর কােছ �াথ�না কির িতিন �যন আমােদরেক ও আপনােক তাঁর আনুগেত�র ওপর অিবচল রােখন। আপন ধম�ীয়

িবষয়�েলা �শখার জন� আপনার উেদ�াগেক আমরা �াগত জানাই। আমরা আপনােক অব�াহতভােব ইলম অজ�েনর উপেদশ িদি�; �য

ইলেমর মাধ�েম আপিন আপনার ইবাদতেক িনভু�ল করেত পারেবন। আরবী ভাষা �শখার �িত আ�হী হেত আপনােক উ�ু� কির;

যােত কের আপিন কুরআন শরীফ পড়েত পােরন ও যথাযথভােব কুরআন বুঝেত পােরন। আমরা আ�াহর কােছ �াথ�না কির িতিন

�যন আপনােক কল�াণকর ইলম দান কেরন।

ওজুর প�িত:

ওজু করার দুেটা প�িত রেয়েছ-

ক. ফরয প�িত। �সটা হে�-

১। সম� মুখম�ল একবার �ধৗত করা। এর মেধ�- গড়গড়া কুিল ও নােক পািন �দয়াও অ�ভু�� হেব।

২। কনুই পয�� হাত একবার �ধৗত করা।

৩। সম� মাথা একবার মােসহ করা। এর মেধ� কান�য় মােসহ করাও অ�ভু�� হেব।

৪। দুই পােয়র টাকনু পয�� একবার �ধৗত করা।
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পূেব�া� �িতিট ��ে� ‘একবার’ �ারা উে�শ� হে�- সংি�� অে�র �কান অংশ �যন �ধায়া �থেক বাদ না পেড়।

৫। এই �মধারা বজায় রাখা। অথ�াৎ �থেম মুখম�ল �ধৗত করেব, এরপর হাত�য় �ধৗত করেব, এরপর মাথা মােসহ করেব,

এরপর পা দুইিট �ধৗত করেব। �কননা নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম এই �মধারা বজায় �রেখ ওযু কেরেছন।

৬। পর�রা র�া করা। অথ�াৎ উে�িখত অ��েলা �ধৗত করার ��ে� পর�রা র�া করা; যােত কের একিট অ� �ধায়ার পর

অপরিট �ধায়ার মাঝখােন �াভািবেকর �চেয় দীঘ� সমেয়র িবরিত না পেড়। বরং এক অে�র পরপর অপর অ� ধারাবািহকভােব �ধৗত

করা।

এ�েলা হে�- ওজুর ফরয কাজ; ওজু �� হওয়ার জন� �য কাজ�েলা অবশ�ই করেত হেব।

এ কাজ�েলা ওজুর ফরয হওয়ার পে� দিলল হে� আ�াহর বাণী:

“�হ মুিমনগণ! যখন �তামরা সালােতর জন� দাঁড়ােত চাও তখন �তামরা �তামােদর মুখম�ল ও হাত�েলা কনুই পয�� ধুেয় নাও এবং

�তামােদর মাথায় মােসহ কর এবং পােয়র টাখনু পয�� ধুেয় নাও; এবং যিদ �তামরা জুনুবী অব�ায় থাক, তেব িবেশষভােব পিব�

হেব। আর যিদ �তামরা অসু� হও বা সফের থাক বা �তামােদর �কউ পায়খানা �থেক আেস, বা �তামরা �ী সহবাস কর এবং পািন

না পাও তেব পিব� মািট িদেয় তায়া�ুম করেব: তা �ারা মুখম�ল ও হাত মােসহ করেব। আ�া�  �তামােদর উপর �কান সংকীণ�তা

করেত চান না; বরং িতিন �তামােদরেক পিব� করেত চান এবং �তামােদর �িত তাঁর �নয়ামত স�ূণ� করেত চান, যােত �তামরা

কৃত�তা �াপন কর।”[সূরা মােয়দা, আয়াত: ৬]

খ. মু�াহাব প�িত: যা নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সু�াহেত বিণ�ত হেয়েছ; ওযুর িব�ািরত প�িত িন��প:

১। ব�ি� িনেজ পিব�তা অজ�ন ও হাদাস (ওজু না থাকার অব�া) দূর করার িনয়ত করেব। তেব িনয়ত উ�ারণ করেব না। �কননা

িনয়েতর �ান হে�- অ�র। সকল ইবাদেতর ��ে�ই িনয়েতর �ান অ�র।

২। িবসিম�াহ বলেব।

৩। হােতর কি��য় িতনবার �ধৗত করেব।

৪। এরপর িতনবার গড়গড়া কুিল করেব (গড়গড়া কুিল: মুেখর �ভতের পািন ঘুরােনা)। বাম হাত িদেয় িতনবার নােক পািন িদেব ও

িতনবার নাক �থেক পািন �ঝেড় �ফেল িদেব। ‘ইি�নশাক’ শে�র অথ�- নােকর অভ��ের পািন �েবশ করােনা। আর ‘ইি�নসার’

শে�র অথ�- নাক �থেক পািন �বর কের �ফলা।

৫। মুখম�ল িতনবার �ধৗত করেব। মুখম�েলর সীমানা হে�- �দেঘ�� মাথার �াভািবক চুল গজাবার �ান �থেক দুই �চায়ােলর

িমলন�ল ও থুতিন পয��। �ে� ডান কান �থেক বাম কান পয��। ব�ি� তার দাঁিড় �ধৗত করেব। যিদ দাঁিড় পাতলা হয় তাহেল

2 / 4



দাঁিড়র ওপর ও অভ��র উভয়টা �ধৗত করেব। আর যিদ দাঁিড় এত ঘন হয় �য চামড়া �দখা যায় না তাহেল দাঁিড়র ওপেরর অংশ

�ধৗত করেব, আর দাঁিড় িখলাল করেব।

৬। এরপর দুই হাত কনুই পয�� িতনবার �ধৗত করেব। হােতর সীমানা হে�- হােতর নখসহ আ�ুেলর ডগা �থেক বা�র �থমাংশ

পয��। ওজু করার আেগ হােতর মেধ� আঠা, মািট, রঙ বা এ জাতীয় এমন িকছু �লেগ থাকেল �য�েলা চামড়ােত পািন �প�ছােত

�িতব�কতা সৃি� কের �স�েলা দূর করেত হেব।

৭। অতঃপর নতুন পািন িদেয় মাথা ও কান�য় একবার মােসহ করেব; হাত �ধায়ার পর হােতর তালুেত �লেগ থাকা অবিশ� পািন

িদেয় নয়। মােসহ করার প�িত হে�- পািনেত �ভজা হাত�য় মাথার সামেন �থেক �পছেনর িদেক িনেব; এরপর পুনরায় �যখান

�থেক �� কেরেছ �সখােন িফিরেয় আনেব। এরপর দুই হােতর তজ�নী আ�ুল কােনর িছ�েত �েবশ করােব এবং বৃ�া�ুিল িদেয়

কােনর িপঠ�য় মােসহ করেব। আর মিহলার মাথার চুল �ছেড় �দয়া থাকুক িকংবা বাঁধা থাকুক; মাথার সামেনর অংশ �থেক ঘােড়র

ওপর �যখােন চুল গজায় �সখান পয�� মােসহ করেব। মাথার ল�া চুল যিদ িপেঠর ওপর পেড় থােক �স চুল মােসহ করেত হেব না।

৮। এরপর দুই পােয়র কা’ব বা টাকনু পয�� �ধৗত করেব। কা’ব বলা হয় পােয়র �গাছার িন�াংেশর উঁচু হেয় থাকা হাি��য়েক।

দিলল হে� ইিতপূেব� উে�িখত উসমান (রাঃ) এর �ীতদাস �মরান এর বণ�না �য, একবার উসমান িবন আফফান (রাঃ) ওযুর পািন

চাইেলন। এরপর িতিন ওযু করেত আর� করেলন। (বণ�নাকারী বেলন), উসমান (রাঃ) হােতর কি��য় িতনবার ধুইেলন, এরপর

কুিল করেলন এবং নাক ঝাড়েলন। এরপর িতনবার তার মুখম�ল ধুইেলন এবং ডান হাত কনুই পয�� িতনবার ধুইেলন। অতঃপর

বাম হাত অনু�পভােব ধুইেলন। অতঃপর িতিন মাথা মােসহ করেলন। এরপর তার ডান পা টাখনু পয�� িতনবার ধুইেলন। অতঃপর

অনু�পভােব বাম পা ধুইেলন। তারপর বলেলন, আিম রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম-�ক আমার এ ওযুর করার ন�ায় ওযু

করেত �দেখিছ এবং ওযু �শেষ রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, �য ব�ি� আমার এ ওযুর ন�ায় ওযু করেব এবং

একা� মেনােযােগর সােথ দু' রাকাআত সালাত আদায় করেব, �স ব�ি�র িপছেনর সকল �নাহ মাফ কের �দয়া হেব।”[সিহহ

মুসিলম, �হারাত ৩৩১]

ওজু �� হওয়ার জন� শত� হে�- ইসলাম �হণ করা, আকলবান হওয়া, বুঝদার হওয়া ও িনয়ত করা। এসব শেত�র কারেণ �কান

কােফর ওযু করেল ওযু হেব না। পাগেলর ওযু হেব না। বুঝদার হয়িন এমন িশ�র ওযু হেব না। িনয়ত কেরিন এমন ব�ি�র ওযু

হেব না; উদাহরণতঃ �কউ যিদ ঠা�া উপেভাগ করার িনয়েত এ অ��েলা �ধৗত কের। ওযু �� হওয়ার জন� পািন পিব�কারী হেত

হেব। নাপাক পািন িদেয় ওযু �� হেব না। অনু�পভােব ওযু �� হওয়ার জন� �যসব ব� চামড়ােত ও নেখ পািন �প�ছেত বাধা �দয়

�সসব িজিনস দূর করেত হেব; �যমন- মিহলােদর নেখর মেধ� ব�ব�ত �নইল পিলশ।

জম�র আেলেমর মেত, ওযুেত িবসিম�াহ পড়ার িবধান রেয়েছ। তেব আেলেমরা মতাৈনক� কেরেছন— িবসিম�াহ পড়া ওয়ািজব

নািক মু�াহাব? ওযুর ��েত িকংবা মাঝখােন �য ব�ি�র �রেণ থােক তার উিচত িবসিম�াহ পড়া।

পু�ষ ও মিহলার ওযু করার প�িতেত �কান পাথ�ক� �নই।
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ওযু সমা� করার পর এই �দায়া বলা মু�াহাব: ‘আশহাদু আনলা লা ইলাহা ই�া�া� ওয়াহদা� লা শািরকা লাহ। ওয়া আ�া মুহা�াদান

আবদু� ওয়া রাসূলুহ’। দিলল হে� নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন, “�তামােদর �কউ যখন ওযু কের এবং

পিরপূণ�ভােব পািন �প�ছায় িকংবা (বেলেছন) পিরপূণ�ভােব ওযু কের এরপর বেল: ‘আশহাদু আনলা লা ইলাহা ই�া�া� ওয়াহদা� লা

শািরকা লাহ। ওয়া আ�া মুহা�াদান আবদু� ওয়া রাসূলুহ’ (অথ�- আিম সা�� িদি� �য, আ�াহ ছাড়া সত� �কান উপাস� �নই। িতিন

এক। তাঁর �কান শিরক �নই। আিম আরও সা�� িদি� �য, মুহা�দ আ�াহর বা�া ও তাঁর রাসূল) তার জন� জা�ােতর আটিট

দরজায় খুেল �দয়া হয়। �স দরজা িদেয় ই�া �স দরজা িদেয় �েবশ করেব”[সিহহ মুসিলম, �হারাত ৩৪৫; সুনােন িতরিমিযেত

আেরকটু অিতির� এেসেছ �য, ‘আ�া��াজ আলিন িমনা�াওয়�াবীন ওয়াজ আলিন িমনাল মু�াতাি�হরীন’ (অথ�- �হ আ�াহ! আমােক

আপিন তওবাকারীেদর অ�ভু�� ক�ন, আমােক পিব�তা অজ�নকারীেদর অ�ভু�� ক�ন)[সিহ�ত িতরিমিয �ে� (৪৮) আলবানী

হািদসিটেক ‘সিহহ’ আখ�ািয়ত কেরেছন]

[�দখুন শাইখ আল-ফাওযান িলিখত ‘আল-মুলা�খাস আল-িফকহী’ ১/৩৬]

আপিন িলেখেছন “আিম আ�াহর কােছ �াথ�না কির িতিন �যন, আমােদর নবীর �িত দয়া কেরন”: শরিয় িবধান হে�- রাসূল

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােম ওপর দ�দ পড়া; িঠক �যভােব আমােদর র� আমােদরেক িনেদ�শ িদেয়েছন। িতিন বেলন: “িন�য়

আ�া�  নবীর �শংসা কেরন এবং তাঁর �ফের� তাগণ নবীর জন� �দা’আ-ইসেতগফার কেরন। �হ ঈমানদারগণ! �তামরাও নবীর উপর

সালাত (দ�দ) পাঠ কর এবং তাঁেক যথাযথভােব সালাম জানাও।”[সূরা আল-আহযাব, আয়াত: ৫৬]
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