
11539 - स�त गम� म� काम करने क� वजह से रोज़ा तोड़ देने वाले का ��म

��

म� सऊद� अरब म� एक क�ठन काम करता �ँ और वह �नमा�ण का काय� है, मेरे साथ पं�ह लोग काम करते ह�। जब रमज़ान का महीना

आया तो हम ने पहले और �सरे �दन रोज़ा रखा, �फर सभी लोग� ने महीने के शेष रोज़े नह� रखे �जनम� म� भी शा�मल था। �य��क हम

�म� से आये थे और पहली बार वातावरण के बदलाव का सामना �आ था। �सरे वष� म� ने रमज़ान के रोज़े रखे। तो �� यह है �क

इसका �या ��म है, जब�क �यान रहे �क �सरा रमज़ान आ गया और म� ने उसके रोज़े रखे और �पछले रमजान के छूटे �ए रोज़� क�

क़ज़ा नह� क� है ॽ हम� इसके बारे म� अवगत कराय�, आप अ� व सवाब के पा� ह�गे।

�व�तृत उ�र

हर �कार क� �शंसा और गणुगान केवल अ�लाह

के �लए यो�य है।

यह आपके ऊपर हराम है,

और आपके �लए जाइज़ नह�

है �य��क रमज़ान का रोज़ा इ�लाम के पाँच �तंभ� म� से एक �तंभ है,

अ�लाह तआला का फरमान

है:

يَا﴾
يَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِينَ هَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّ أَيُّ
قُونَ ﴿مِنْ قَبْلِكُمْ لَعَلَّكُمْ تَتَّ
: البقرة]
183] 

“ऐ ईमान वालो! तुम पर

रोज़े रखना अ�नवाय� �कया गया है �जस �कार तुम से पूव� लोग� पर अ�नवाय� �कया गया

था, ता�क तुम सयंम और भय अनुभव करो।” (सूरतुल बक़राः 183)

उस समय अ�लाह के पास आप का �या उ�र (बहाना)

होगा जब आप �क़यामत के �दन अ�लाह के सामने खड़े ह�गे, जब�क उसने आप को �वा��य �दया
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और इसके उपरांत भी आप ने उसके आदेश का पालन नह� �कया और और उसक� आयत� पर अमल नह�

�कया, �य��क अ�लाह सव�श��मान का फरमान है:

يَا﴾
يَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِينَ هَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّ أَيُّ
قُونَ ﴿مِنْ قَبْلِكُمْ لَعَلَّكُمْ تَتَّ
: البقرة]
183]

“ऐ ईमान वालो! तुम पर

रोज़े रखना अ�नवाय� �कया गया है �जस �कार तुम से पूव� लोग� पर अ�नवाय� �कया गया

था, ता�क तुम सयंम और भय अनुभव करो।” (सूरतुल बक़राः 183)

और अ�लाह का फरमान

“तु�हारे ऊपर �लख �दया

गया है।”

अथा�त्

तु�हारे ऊपर फज़� कर �दया गया है �जस तरह �क तुम से पहले लोग� पर फज़� �कया गया था

ता�क तुम ई�भय अपनाओ और संयमी बनो। इस आयत म� अ�लाह ने त�वा (ई�भय और सयंम) को

रोज़े का उ�े�य और रोज़े को त�वा �ा�त करने का साधन बनाया है,

अतः आपके ऊपर ऐसा करना

हराम और �न�ष� है। आपके ऊपर अ�नवाय� है �क तौबा कर�, इ��तग़फार कर� और जो कुछ

हो चुका उस पर प�ाताप �कट कर�। आपका काम करना

कोई उ� (बहाना) नह�

है।

आपके �लए संभव है �क

रात म� काम कर�। और य�द आप ऐसा न कर सक�  तो काम छोड़ द�,

�य��क यहाँ कोई ऐसी

अ�नवाय�ता नह� है,

आप महीना समा�त होने तक काम छोड़ द� या कोई आसान काम कर� �जसके

साथ आपके �लए रोज़ा रखना संभव हो,
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�क�तु आप रमज़ान म� केवल इस वजह से रोज़ा तोड़

द� �क आप काम करते ह� तो यह जाइज़ नह� है। य�द आपके ऊपर �पछले रमज़ान के कुछ रोज़े

बाक़� ह� �जनक� आप ने क़ज़ा नह� क� है तो आप पर क़ज़ा करना और खाना �खलाना अ�नवाय� है,

��त �दन के बदले एक

मु� (लगभग 510 �ाम) ग��ँ या आधा साअ् (लगभग 1.2 �कलो �ाम) उसके अलावा से �खलाय�।

तथा आपके ऊपर अ�नवाय� है �क इस तरह का काम �बारा न कर�। अतः आप अ�लाह से माफ� माँग�

और अ�लाह सव�श��मान के सामने खड़े होने को याद कर�, इसी तरह इस बात को भी याद रख�

�क अ�लाह सव�श��मान आप का मुहासबा करेगा। अ�लाह तआला हम� और आप को उस चीज़ क�

तौफ�क़ दे �जसे वह पसंद करता और खुश होता है।

और अ�लाह तआला ही सव��े� �ान रखता है।
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