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আিম কুরআেন কারীম মুখ� করার সহজ প�িত জানেত চাই?

ি�য় উ�র

কুরআেন কারীম মুখ� করার প�িত হে�:

িনয়িমত কুরআেন কারীম মুখ� করা। মুখ� করার ��ে� মানুেষর দুইিট প�িত অবল�ন কের:

এক: এক আয়াত এক আয়াত কের, িকংবা দুই আয়াত দুই আয়াত কের, িকংবা িতন আয়াত িতন আয়াত কের মুখ� করা;

আয়ােতর দীঘ�তা ও ��তার িভি�েত।

দুই: এক পৃ�া এক পৃ�া কের মুখ� করা।

�কউ �কউ �গাটা পৃ�ােক বারবার পড়ার মাধ�েম মুখ� করােক �ধান� �দয়। আর �কউ �কউ এক আয়াত বারবার পড়ার মাধ�েম

মুখ� কের, এরপর পেরর আয়াত মুখ� কের; এভােব খতম করােক �ধান� �দয়।

�থম প�িত বা ি�তীয় প�িত �যটাই অনুসরণ করা �হাক না �কন একটা অংশ মুখ� করার পর �সিট পিরপূণ�ভােব পাকােপা�

করার আেগ নতুন িকছু মুখ� না করা; যােত কের িভি� দুব�ল না হয়। যতটুকু মুখ� করা হেয়েছ �িতিদন; িবেশষতঃ সকাল �বলায়

�সিট পুনঃ পাঠ করা উিচত। যখন ব�ি� বুঝেত পারেব �য, �স যতটুকু মুখ� কেরেছ এিট পাকােপা� হেয়েছ; তখন �স নতুন পাঠ

�হণ করেব।
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