
116064 - কথা বেল িকংবা �ান পিরবত�ন কের ফরজ নামায �থেক নফল নামাযেক পৃথক করা মু�াহাব

��

 আিম ফরজ নামায �শেষ যিদ নফল নামায পড়েত চাই; �সে�ে� নফল নামােযর জন� �ান পিরবত�ন করা িক মু�াহাব; যােত কের

পৃিথবীর একািধক �ান আমার পে� সা�� �দয়?

ি�য় উ�র

হ�াঁ; কথা বেল িকংবা �ান পিরবত�েনর মাধ�েম ফরজ নামায �থেক নফল নামাযেক পৃথক করা মু�াহাব। এ পৃথক করার সেব�া�ম

প�িত হে�- িনজ ঘের িগেয় নফল নামায আদায় করা। কারণ ফরজ নামায ছাড়া ব�ি�র সেব�া�ম নামায হে�- তার িনজ ঘের

আদায়কৃত নামায। এ িবষেয় নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক সিহহ হািদস সাব�� হেয়েছ। ফরজ নামায �থেক নফল

নামাযেক পৃথক করার ব�াপাের সিহহ মুসিলেম মুয়ািবয়া (রাঃ) �থেক বিণ�ত হেয়েছ �য, িতিন বেলন: “যখন তুিম জুমার নামায আদায়

করেব তখন তুিম এর সােথ অন� �কান নামাযেক িমিলেয় �ফলেব না; কথা বেল িকংবা মসিজদ �থেক �বিরেয় িগেয় পৃথক করেব।”

কারণ রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম আমােদরেক �স িনেদ�শ িদেতন- “এক নামােযর সােথ �যন অন� নামাযেক িমিলেয়

�ফলা না হয়; আমরা �যন কথা বিল িকংবা মসিজদ �থেক �বিরেয় যাই।”

ইমাম নববী সিহহ মুসিলেমর ব�াখ�ায় বেলন: “এ হািদেসর মেধ� আমােদর মাযহােবর আেলমগণ (তথা শােফিয় িফকাহিবদগণ) যা

বেলন এর সপে� দিলল রেয়েছ। অথ�াৎ �য �কান সু�ত নামায আদায় করার জন� ফরজ নামায �য �ােন আদায় করা হেয়েছ �স

�ান �ছেড় অন��ােন যাওয়া মু�াহাব। আর সবেচেয় উ�ম হে�- বাড়ীেত িগেয় সু�ত নামায আদায় করা; িকংবা মসিজেদর অন�

�কান জায়গায়, িকংবা মসিজেদর বাইের অন� �কান �ােন; যােত কের ব�ি�র িসজদার �ান বৃি� পায় এবং যােত কের দৃশ�তঃ ফরয

নামায �থেক নফল নামায পৃথক হেয় যায়। তাঁর কথা: "কথা বেল” এর মেধ� দিলল রেয়েছ �য, এই দুই �কার নামােযর মােঝ কথা

বলার মাধ�েমও পৃথকীকরণ করা যায়। তেব �ান পিরবত�েনর মাধ�েম পৃথক করা উ�ম; ইিতপূেব� �যসব দিলল উে�খ কেরিছ

�স�েলার িভি�েত। আ�াহই ভাল জােনন।[সমা�]

আবু দাউদ (৮৫৪) ও ইবেন মাজাহ (১৪১৭) একিট হািদস সংকলন কেরেছন -হািদসিটর ভাষা ইবেন মাজা এর- আবু �রায়রা (রাঃ)

�থেক বিণ�ত িতিন বেলন: নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “�তামােদর �কউ যখন নামায পেড় তখন িক �স একটু

সামেন িকংবা �পছেন, িকংবা ডােন িকংবা বােম সের আসেত পাের না; মােন- নফল নামােয” অথ�াৎ �কউ যিদ ফরজ নামােযর পর

নফল নামায পেড়।[আলবানী সিহহ সুনােন ইবেন মাজাহ �ে� হািদসিটেক সিহহ বেলেছন]

আল-ফাতাওয়া আল-কুবরা �ে� (২/৩৫৯) শাইখুল ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: “
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জুমার ফরজ নামায ও অন� ফরজ নামায �থেক নফল নামাযেক পৃথক করা সু�ত। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক সিহহ

হািদেস সাব�� হেয়েছ �য, িতিন এক নামােযর সােথ অন� নামাযেক িমিলেয় �ফলেত িনেষধ কেরেছন। দাঁড়ােনার মাধ�েম িকংবা কথা

বলার মাধ�েম দুই নামােযর মেধ� পাথ�ক� করা যায়। তাই অেনক মানুষ যা কের থােকন ‘(ফরজ) নামােযর সালাম ও দুই রাকাত

সু�ত নামােযর মাঝখােন �কান িবি��তা �তরী না করা। িন�য় এিট করা নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর িনেষধা�ােত িল�

হওয়ার নামা�র। এ িনেষধা�ার রহস� হল �যন ফরজ নামায ও নফল নামােযর মেধ� পাথ�ক� �তরী করা যায়। �যমিনভােব ইবাদত

ও ইবাদত নয় এমন কেম�র মেধ� পাথ�ক� করা হয়। এ কারেণ অনিতিবলে� ইফতার করা, িবলে� �সেহরী খাওয়া ও ঈেদর িদন

নামােযর আেগ খাবার �হণ করা মু�াহাব করা হেয়েছ এবং রমজান �� হওয়ার একিদন িকংবা দুইিদন আেগ �থেকই �রাজা রাখা

িনেষধ করা হেয়েছ। এ সবিকছুই করা হেয়েছ যােত কের �রাজার মেধ� আিদ� ও অনািদ� িবষেয়র মেধ� পাথ�ক� করা জন� এবং

ইবাদত ও গর-ইবাদেতর মেধ� পাথ�ক� করার জন�। এবং একইভােব জুমার সােথ অন� িকছুর পাথ�ক� �তরী করা যায় যা পালন করা

আ�াহ তাআলা ফরজ কেরেছন।[সমা�]

তাই ফরজ ও নফল নামােযর মেধ� পাথ�ক� করার কারণ হল- একিট �থেক অন�িটেক পৃথক করা। িকছু িকছু আেলম অন� একিট

কারণও উে�খ কেরন �সিট হে�- িসজদার �ান বাড়ােনা; যােত কের িকয়ামেতর িদন তার পে� সা�� িদেত পাের ইিতপূেব� ইমাম

নববীর ব�েব� যা এেসেছ।

আল-রমিল তার ‘িনহায়াতুল মুহতাজ’ �ে� (১/৫৫২) বেলন: ফরজ নামায িকংবা নফল নামােযর জন� পূেব�র ফরজ নামায িকংবা

নফল নামায �থেক অন�� �ানা�িরত হওয়া সু�ত। যােত কের ব�ি�র �সজদার �ান বাড়েব। �যেহতু �সজদার �ান�েলা �কয়ামেতর

িদন তার পে� সা�ী িদেব এবং এভােব ভূখ�েক ইবাদেতর মাধ�েম জীব� করা হয়। যিদ অন� �ােন �ানা�িরত না হয় তাহেল

�কান মানুেষর সােথ কথা বেল �ছদ �তরী করেব।[সমা�]

আ�াহই ভাল জােনন।
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