
118281 - �য নারীর উপর রমযােনর িকছু কাযা �রাযা বাকী আেছ িক� িতিন সংখ�া ভুেল �গেছন

��

আমার �ীর উপর িকছু �রাযা আেগ �থেকই বাকী িছল। িক� �স িঠকভােব মেন করেত পারেছ না �য, কয়িদেনর �রাযা। এখন �স

কী করেব?

ি�য় উ�র

িযিন সফেরর ওজর িকংবা �রাগজিনত ওজর িকংবা হােয়য বা িনফাসজিনত ওজেরর কারেণ রমযােনর িকছু �রাযা রাখেত পােরনিন

তার উপর ওয়ািজব হল— �স �রাযা�েলার কাযা পালন করা। দিলল হে� আ�া� র বাণী: “আর �তামােদর মেধ� �য ব�ি� অসু�

থাকেব অথবা সফের থাকেব �স অন� িদন�েলােত এ সংখ�া পূণ� করেব।”[সূরা বাকারা, ২:১৮৪]

আেয়শা (রাঃ) িজ�ািসত হেয়িছেলন: হােয়েযর ��ে� �রাযা কাযা পালন করেত হয়; িক� নামায কাযা পালন করেত হয় না �কন?

জবােব িতিন বেলন: "আমরা হােয়য�� হতাম; তখন আমােদরেক �রাযার কাযা পালন করার িনেদ�শ �দয়া হত, িক� নামােযর কাযা

পালন করার িনেদ�শ �দয়া হত না।"[সিহহ মুসিলম (৩৩৫)]

আপনার �ী যিদ কতিদেনর �রাযার কাযা পালন তার উপর বাকী রেয়েছ �সটা ভুেল যান এবং তার সে�হ হয় �য, উদাহরণতঃ

ছয়িদন িকংবা সাতিদন; তাহেল তার উপর �কবল ছয়িদেনর �রাযা কাযা পালন করাই আবশ�ক। �কননা মূলিবধান হে�— দািয়�মু�

থাকা। তেব িতিন যিদ সতক�তামূলক সাতিদন �রাযা রােখন তাহেল িনি�তভােব তার দািয়�মু� হওয়ার জন� �সটাই ভাল।

আর যিদ িতিন �কান সংখ�াই মেন করেত না পােরন তাহেল যতিদন �রাযা রাখেল তার দািয়�মু� হয় বেল িতিন �বল ধারণা

কেরন ততিদন �রাযা রাখেবন।

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) �ক �� করা হেয়িছল: জৈনক নারীর ওপর রমযােনর িকছুিদেনর �রাযা কাযা আেছ। িক� িতিন সে�েহ

পেড় �গেছন �য, �সটা িক চারিদন; নািক িতনিদন। এখন িতিন িতনিদন �রাযা �রেখেছন। এমতাব�ায় তার উপর কী আবশ�ক?

জবােব িতিন বেলন: "যিদ �কান মানুষ সে�েহ পেড় যান �য, তার উপর কয়িদেনর �রাযা কাযা পালন করা ওয়ািজব; �সে�ে� িতিন

কম সংখ�াটাই ধরেবন। যিদ �কান নারী বা পু�ষ সে�হ কেরন �য, তার উপর িক িতনিদেনর �রাযা কাযা আেছ; নািক চারিদেনর?

�সে�ে� িতিন কম সংখ�াটাই ধরেবন। �কননা কম সংখ�াটাই িনি�ত; �বিশ সংখ�াটা সে�হপূণ�। আর মূল িবধান হেলা— দািয়�মু�

থাকা। িক� তা সে�ও সতক�তা হেলা—সে�েহর িদন�েলারও কাযা পালন করা। �কননা যিদ �স িদনিটর �রাযা তার ওপর ওয়ািজব

থােক তাহেল �তা তার দািয়� অবমু� হল। আর যিদ ওয়ািজব না হেয় থােক তাহেল �সটা নফল �রাযা িহেসেব গণ� হেব। আ�া� 

তাআলা �কান �নক আমেলর �িতদান ন� কেরন না।[নু�ন আলাদ দারব ফেতায়াসম� �থেক সমা�]
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আ�া� ই সব��।
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