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ইসলােম সা�না �দয়ার প�িত িক? মাতম করার �কুম িক?

ি�য় উ�র

সা�না �দয়া মােন: সমেবদনা জানােনা ও সওয়াব �াি�র �িত�িতেত �ধয� ধারণ করার �িত উ�ু� করা এবং মৃত ব�ি� ও

িবপদ�� ব�ি�র জন� �দায়া করা। িফকাহিবদগণ এভােবই এর সং�া িদেয় থােকন। �যমনিট উে�খ কেরেছন ইবেন মুফিলহ ‘আল-

ফু�’ �ে� (২/২২৯)।

িনঃসে�েহ সা�না িবপদ�ে�র ক� লাঘব কের, তার দুঃি��া ও দুভ�াবনা দূর কের। এ কারেণ শিরয়েত িবপদ��েক সা�না �দয়া

মু�াহাব। যার মাধ�েম �নকী ও তাকওয়ার ��ে� এবং �ধয� ধারণ ও তাকদীেরর �িত স�ি�র ��ে� পার�ািরক সহেযািগতা

বা�বািয়ত হয়। সত� ও �ধেয�র �িত পার�ািরক উপেদশ দান বা�বািয়ত হয়।

এ কারেণ নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তাঁর সাহাবীেদরেক তােদর িবপদমুিসবেত সা�না িদেতন। এখনও মুসলমােনরা এেক

অপরেক সা�না �দয়, এেক অপেরর �িত সমেবদনা �কাশ কের। সা�না দান শিরয়েত অনুেমািদত হওয়া ও মু�াহাব হওয়ার

ব�াপাের আেলমগণ একমত।

ইমাম নববী বেলন: সা�না �দয়া মােন— �ধয� ধারণ করােনা এবং এমন িকছু উে�খ করা যা মৃেতর পিরবারেক শা� কের, তােদর

দুঃখেক হালকা কের, তােদর িবপদেক লাঘব কের। এিট মু�াহাব। �কননা এেত সৎ কােজর আেদশ ও অসৎ কােজ িনেষধ রেয়েছ।

এবং এিট আ�া�  তাআলার বাণী: “�নকী ও তাকওয়ার কােজ এেক অপরেক সহেযািগতা কর” [সূরা মািয়দা, আয়াত: ২] এর

িনেদ�েশর অ�ভু��।

সা�না �দয়ার পে� এিট সব�ািধক ভাল দিলল। সিহহ হািদেস সাব�� হেয়েছ �য, রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন:

“বা�া যত�ণ তার ভাইেয়র সাহােয� থােক তত�ণ আ�া�  �স বা�ার সাহােয� থােকন।”[আল-আযকার (পৃ�া ১৪৮-১৪৯) �থেক

সমা�]

সা�না দান এমন সব কথার মাধ�েম সািধত হেত পাের �য কথা িবপদ�� ব�ি�েক শা� করেব, �ধয�শীল করেব, তােক আ�া� র

কােছ সওয়াব�াি�র �িত উ�ু� করেব। শাওকানী বেলন: “�েত�ক যা িকছু িবপদ��েক �ধয�শীল কের �তােল �সটাই হেলা সা�না

দান; �সটা �য কথার মাধ�েম �হাক না �কন। সা�নাদানকারী এর বেদৗলেত হািদস�েলােত উে�িখত সওয়াব পােবন।[নাইলুল

আওতার (৪/১১৭)]

1 / 3

https://m.islamqa.info/bn/answers/119130


সা�না �দয়ার �য ভাষ��েলা নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক উ�ৃত হেয়েছ তার মেধ� রেয়েছ:

ى فاصْبِرْ وَاحْتَسِبْ » «إنَّ لله ما أَخذَ، ولهُ ما أَعطى، وكل شيءٍ عندَه بَأَجلٍ مسمَّ

(িন�য় আ�া�  যা  িনেয়েছন তা �নয়ার অিধকার তার এবং যা িদেয়েছন তা �দয়ার অিধকার তার। তাঁর কােছ �েত�ক িজিনেসর

িনিদ�� আয়ু রেয়েছ। সুতরাং তুিম �ধয� ধারণ কর ও সওয়াব�াি�র িনয়ত কর)।

ইমাম নববী বেলন: সবেচেয় উ�ম সা�না দান হেলা যা আমােদর কােছ সিহহ বুখারী ও সিহহ মুসিলেম উসামা িবন যােয়দ (রাঃ)

�থেক বিণ�ত হেয়েছ �য, িতিন বেলন: নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর এক �মেয় তার �ছেল বা�া বা �মেয় বা�ার মৃতু�েত

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ামেক ডাকার জন� �লাক পািঠেয়িছেলন। তখন িতিন �স �লাকেক বেলিছেলন: তুিম তার কােছ িফের

যাও এবং তােক জানাও �য, আ�া�  যা িনেয়েছন তা �নয়ার অিধকার তার এবং িতিন যা িদেয়েছন তা �দয়ার অিধকারও তাঁর। এবং

তাঁর কােছ সবিকছুর িনিদ�� আয়ু রেয়েছ। তুিম তােক িনেদ�শ দাও যােত কের �স �ধয� ধারণ কের ও সওয়াব�াি�র িনয়ত কের…।

এভােব স�ূণ� হািদসিট উে�খ কেরন।

আিম (ইমাম নববী) বলব: এই হািদস ইসলােমর অন�তম একিট মহান নীিত। যােত ইসলােমর অেনক ���পূণ� �মৗিলক িবষয়, শাখা

িবষয়, িশ�াচার অ�ভু�� হেয়েছ; িবপদাপেদ, দুি��ােত ও �রােগেশােক �ধয� ধারণ ইত�ািদ অ�ভু�� হেয়েছ।

“আ�া�  যা িনেয়েছন তা �নয়ার অিধকার তার” এর মম� হে�: �গাটা িবে�র মািলক আ�া�  তাআলা। সুতরাং িতিন যা �হণ

কেরেছন তা �তামােদর মািলকানাধীন নয়। বরং তাঁর মািলকানাধীন; যা �তামােদর কােছ ধার িহেসেব িছল িতিন �সটাই �হণ

কেরেছন। আর “িতিন যা িদেয়েছন তা �দয়ার অিধকারও তাঁর”:  এর অথ� হে� িতিন �তামােদরেক যা উপহার িদেয়েছন �সটাও

তাঁর মািলকানার বাইের নয়। বরং �সটাও তাঁর মািলকানাধীন; িতিন তােত যা খুিশ করেত পােরন।

“তাঁর কােছ সবিকছুর িনিদ�� আয়ু রেয়েছ” এর অথ� হে�: সুতরাং �ভে� পেড়া না। কারণ িতিন যােক উিঠেয় িনেয়েছন তার িনিদ��

আয়ু �শষ। এ আয়ুর আগিপছ ঘটা অস�ব। সুতরাং এ সব িকছু যিদ �তামােদর জানা থােক তাহেল �ধয� ধারণ কর এবং �তামােদর

উপর �নেম আসা এই িবপদেক সওয়ােবর কারণ মেন কর।[আল-আযকার (পৃ�া-৫০ �থেক সমা�]

সা�না �দয়ার �ান ও প�িত: এ ব�াপাের িনিদ�� িকছু �নই। সা�না দান মসিজেদ �দখা করা, রা�ায় �দখা করা িকংবা কম��েল �দখা

করার মাধ�েম হেত পাের, �টিলেফােন কথা বলার মাধ�েম হেত পাের, �মেসেজর মাধ�েম হেত পাের, বাসায় যাওয়ার মাধ�েম হেত

পাের এবং সা�না �দয়ার �য সব রীিত মানুেষর মােঝ �চিলত আেছ �স�েলার মাধ�েমও হেত পাের।

সা�না �দয়ার সময়: মৃতব�ি�র মৃতু�র পর �থেক �� হয়। দাফেনর আেগ ও পের সা�না �দয়া মু�াহাব। সা�না দান িতনিদেনর

মেধ� সীমাব� নয়।

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন:
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“সা�না �দয়ার িনিদ�� �কান সময় বা িনিদ�� �কান িদন �নই। বরং দাফেনর সময় ও দাফেনর পর �থেক অনুেমািদত। কিঠন িবপেদর

��ে� অিবলে� সা�না �দয়াটা উ�ম। মৃতব�ি�র মৃতু�র িতনিদন পেরও সা�না �দয়া জােয়য; �যেহতু সময় িনিদ�� করেণর পে�

�কান দিলল �নই।”[ফাতাওয়া ইসলািময়�া (২/৪৩) �থেক সমা�]

�ায়ী কিমিটর ফেতায়াসমে� (৯/১৩৪) এেসেছ: “সা�না �দয়ার িনিদ�� �কান সময় ও �ান �নই।”[সমা�]

আ�াহই সব��।
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