
119134 - সহবােসর মাধ�েম �য ব�ি� উমরা ন� কেরেছ তার করণীয়
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আিম �সৗিদ আরেব থািক। আমার �ী �সৗিদ আরেবর বািহের �থেক এেসেছ। আমরা দুইজন �জ�ায় সা�াৎ কেরিছ; তখন আমরা

উভেয় উমরার জন� ইহরামরত অব�ায় িছলাম। তারপর আমরা ম�ায় যাই। �সখােন �হােটেল উমরা করার আেগ আমােদর মেধ�

সহবাস সংঘিটত হেয়েছ। তারপর আমরা তানঈেম িগেয় ইহরাম �বঁেধিছ এবং নতুন কের উমরা কেরিছ। এটার �কুম কী?

ি�য় উ�র

হ� বা উমরার লে�� ইহরাম পিরিহত ব�ি�র জন� ইহরাম �থেক হালাল হওয়ার আেগ সহবাস করা জােয়য �নই। �কউ যিদ

উমরার সাঈ সমা� করার আেগ সহবাস কের তাহেল তার উমরািট ন� হেয় যােব এবং তার ওপর অিনবায� হেব— এই উমরার

কায�াবলী চািলেয় যাওয়া, পরবত�ীেত �থম উমরার ইহরাম বাঁধার �ান �থেক ইহরাম �বঁেধ কাযা উমরা পালন করা এবং আপনােদর

দুইজেনর �েত�েকর প� �থেক একটা কের �ভড়া বা ছাগল জবাই করা ও �সিটর �গাশত ম�ার দির�েদর মােঝ ব�ন করা।

আর সাঈ স�� করার পর মাথা মু�ন বা চুল �ছাট করার আেগ সহবাস করেল উমরা ন� হেব না; িক� িফিদয়া �দয়া আবশ�ক

হেব। িফিদয়ার িবষয়�েলার মােঝ বাছাই করার সুেযাগ থাকেব।

তান‘য়ীেম যাওয়া আপনার �কােনা উপকাের আসেব না। কারণ আপিন ইহরামরত অব�ায় রেয়েছন; যিদও উমরািট ন� হেয় যাক না

�কন। তাই �থম উমরা �শষ না করা পয�� এক ইহরােমর মেধ� অপর ইহরাম �েবশ করােনা সিঠক নয়।

সুতরাং আপনারা উমরার �য কাজ�েলা কেরেছন �স�েলা ন� হেয় যাওয়া উমরার কাজ�েলা পূণ� করা। ন� করা উমরািটর কাযা

উমরা পালন করা আপনােদর ওপর আবশ�ক। আপনারা দুইজন �থমবার �য মীকাত �থেক ইহরাম �বঁেধিছেলন �সখান �থেক

ইহরাম বাঁধেবন। আর দুইজেনর �েত�েকর প� �থেক একটা কের �ভড়া বা ছাগল জবাই করেবন।

শাইখ ইবেন বায রািহমা��াহ বেলন: “আপিন যিদ আপনার �ীর সােথ সহবাস কের থােকন তাহেল আপনার উমরা ন� হেয়

িগেয়েছ। আপনােক এই উমরািট পূণ� করেত  হেব এবং পরবত�ীেত �থম ইহরাম বাঁধার �ান �থেক ইহরাম �বঁেধ কাযা উমরা পালন

করেত হেব। আর আপনার উপর দম ওয়ািজব হেব। দম হল একটা ছয় মােসর �ভড়া বা এক বছেরর ছাগল। এটা জবাই কের

ম�ার দির�েদর মােঝ ব�ন কের িদেত হয়। এর পিরবেত� একটা উেটর এক-স�মাংশ বা একটা গ�র এক-স�মাংশ িদেলও যেথ�

হেব।’[‘ফাতাওয়া ইসলািময়�া’ �থেক সমা�]

িকছু আেলম বেলন: উমরার মেধ� িযিন সহবাস কেরেছন তার উপর িফিদয়া �দয়া আবশ�ক। তেব িফিদয়ােত তার এখিতয়ার থাকেব:

দম �দওয়া িকংবা িতন িদন �রাযা রাখা িকংবা ছয় জন িমসকীনেক খাওয়ােনা। চাই িতিন সাঈর আেগ সহবাস ক�ন িকংবা পের
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ক�ন।[শার� মু�াহাল ইরাদাত বই (১/৫৫৬) �থেক সমা�]

শাইখ ইবন উছাইমীন রািহমা��াহ বেলন: ‘�য উমরােত সহবাস সংঘিটত হেয়েছ �সিট ন� উমরা। আপনার ওপর আবশ�ক হেলা—

ম�ায় একটা ছাগল জবাই কের দির�েদর মােঝ ব�ন করা অথবা ছয়জন িমসকীনেক খাওয়ােনা; �েত�ক িমসকীেনর জন� অধ� সা

খাবার অথবা িতন িদন �রাযা রাখা। অনু�পভােব �য উমরাটা ন� হেয়েছ �সটার বদেল একটা কাযা উমরা করাও আপনার উপর

ওয়ািজব হেব।’[আল-িলকাউশ-শাহরী (৯/৫৪)]

�মাটকথা আপনােদর উভেয়র উপর িতনিট কাজ করা আবশ�ক:

১) আ�াহর কােছ তাওবা করা। কারণ আপনারা িনিষ� কােজ জিড়েয়েছন এবং আ�াহ �য ইবাদত পূণ� করার িনেদ�শ িদেয়েছন �সটা

ন� কেরেছন।

২) ন� হেয় যাওয়া উমরার বদেল আবার উমরা করা। ন� হেয় যাওয়া উমরায় �যখান �থেক ইহরাম �বঁেধিছেলন, �সখান �থেক এই

উমরায় ইহরাম বাঁধেত হেব।

৩) এখিতয়ারমূলক একটা িফিদয়া �দওয়া। আপনােদর �েত�ক �যই িফিদয়া ই�া হয় �সটা করেবন। হয়েতা �ভড়া বা ছাগল জবাই

িদেবন, নয়েতা িতনিদন �রাযা রাখেবন নতুবা ম�ার দির�েদর মধ� �থেক ছয়জন িমসকীনেক খাওয়ােবন। আর যিদ �েত�েক একটা

কের �ভড়া বা ছাগল জবাই �দন �সটা �বিশ উ�ম ও িনরাপদ।

আ�াহই সব��।
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