
11981 - صلاة الاستخارة

السؤال

أود معرفة المزيد عن صلاة الاستخارة . ماذا أتلو ، وأدعو ، كم عدد الركعات، وما هو الأجر من ذلك. وهل صلاة
المذهب الحنبلي والشافعي والحنفي بنفس الطريقة.

ملخص الإجابة

صلاة الاستخارة سنة شرعها النبي صلى الله عليه وسلم لمن أراد أن يعمل عملا ولكنه متردد فيه. وحكمة
مشروعية الاستخارة هي التسليم لأمر الله، والخروج من الحول والطول، والالتجاء إليه سبحانه. واتفقت المذاهب
الأربعة على أن الاستخارة تكون في الأمور التي لا يدري العبد وجه الصواب فيها. ويكون الدعاء عقب الصلاة، وهو

الموافق لما جاء في نص الحديث الشريف عن رسول الله صلى الله عليه وسلم.
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8ـ متى يكون الدعاء؟

تعريف الاستخارة 

فِ رْ لَبُ صَ . أَيْ طَ ارِ يَ تِ لَبُ الاخْ ا: طَ حً لَا طِ اصْ رْ لَك. وَ خِ رْ اللَّهَ يَ خِ تَ : اسْ الُ قَ . يُ ءِ يْ ي الشَّ ةِ فِ رَ يَ لَبُ الْخِ : طَ ةً ةُ لُغَ ارَ خَ تِ الاسْ
. ةِ ارَ خَ تِ سْ ي الِا دِ فِ ارِ اءِ الْوَ عَ ، أَوْ الدُّ لاةِ لَى، بِالصَّ الأَوْ دَ اللَّهِ وَ نْ ارُ عِ تَ خْ وَ الْمُ ا هُ ةِ لِمَ مَّ الْهِ

حكم الاستخارة

: كَانَ الَ ابِرٍ رضي الله عنه قَ نْ جَ ارِيُّ عَ خَ اهُ الْبُ وَ ا رَ ا مَ هَ تِ يَّ وعِ رُ شْ لِيلُ مَ دَ ، وَ نَّةٌ ةَ سُ ارَ خَ تِ لَى أَنَّ الاسْ اءُ عَ لَمَ عَ الْعُ مَ أَجْ
مَّ ا هَ : »إذَ ولُ قُ آنِ يَ رْ نْ الْقُ ةَ مِ ورَ ا السُّ نَ لِّمُ عَ ا يُ مَ ا كَ لِّهَ ورِ كُ ي الأُمُ ةَ فِ ارَ خَ تِ نَا الاسْ لِّمُ عَ ولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم يُ سُ رَ

، تِكَ رَ دْ كَ بِقُ رُ دِ قْ تَ أَسْ ، وَ كَ لْمِ كَ بِعِ يرُ خِ تَ مَّ إنِّي أَسْ : اللَّهُ لْ قُ ةِ ثُمَّ لِيَ رِيضَ رِ الْفَ يْ نْ غَ نِ مِ يْ تَ عَ كْ كَعْ رَ رْ لْيَ رِ فَ كُمْ بِالأَمْ دُ أَحَ
ا ذَ لَمُ أَنَّ هَ عْ نْتَ تَ مَّ إنْ كُ ، اللَّهُ وبِ يُ لامُ الْغُ أَنْتَ عَ ، وَ لَمُ لا أَعْ لَمُ وَ عْ تَ ، وَ رُ دِ لا أَقْ رُ وَ دِ نَّكَ تَقْ إِ يمِ فَ ظِ لِكَ الْعَ نْ فَضْ لُكَ مِ أَ أَسْ وَ

هُ لِي ثُمَّ بَارِكْ لِي رْ سِّ يَ هُ لِي وَ رْ دُ اقْ ، فَ لِهِ آجِ رِي وَ لِ أَمْ اجِ : عَ الَ رِي أَوْ قَ ةِ أَمْ بَ اقِ عَ ي وَ اشِ عَ مَ ينِي وَ ي دِ رٌ لِي فِ يْ رَ خَ الأَمْ
، لِهِ آجِ رِي وَ لِ أَمْ اجِ : عَ الَ رِي أَوْ قَ ةِ أَمْ بَ اقِ عَ ي وَ اشِ عَ مَ ينِي وَ ي دِ رٌّ لِي فِ رَ شَ ا الأَمْ ذَ لَمُ أَنَّ هَ عْ نْتَ تَ نْ كُ إِ مَّ وَ ، اللَّهُ يهِ فِ

عَ اضِ وَ ي مَ ارِيُّ فِ خَ اهُ الْبُ وَ « رَ هُ تَ اجَ ي حَ مِّ سَ يُ . وَ نِي بِهِ ضِ ثُ كَانَ ثُمَّ ارْ يْ رَ حَ يْ رْ لِي الْخَ دُ اقْ هُ وَ نْ نِي عَ فْ رِ اصْ نِّي وَ هُ عَ فْ رِ فَاصْ
. نِي بِهِ ضِّ ا ثُمَّ رَ هَ ضِ ي بَعْ فِ هِ )1166( وَ يحِ حِ نْ صَ مِ

الحكمة من مشروعية صلاة الاستخارة

عِ مْ . لِلْجَ انَهُ حَ بْ هِ سُ اءُ إلَيْ جَ الالْتِ ، وَ لِ وْ الطَّ لِ وَ وْ نْ الْحَ وجُ مِ رُ الْخُ رِ اللَّهِ ، وَ لِيمُ لأَمْ سْ يَ التَّ ، هِ ةِ ارَ خَ تِ ةِ الاسْ يَّ وعِ رُ شْ ةُ مَ مَ كْ حِ
نْ لِكَ مِ عُ لِذَ ءَ أَنْجَ يْ لا شَ لِكِ )سبحانه وتعالى(، وَ عِ بَابِ الْمَ رْ ا إلَى قَ ذَ ي هَ اجُ فِ تَ حْ يَ . وَ ةِ رَ الآخِ ا وَ نْيَ يْ الدُّ رَ يْ نَ خَ بَيْ

الا، ثم بعد الاستخارة يقوم إلى حَ هِ قَالا وَ ارِ إلَيْ قَ تِ الافْ ، وَ هِ لَيْ نَاءِ عَ الثَّ ، وَ يمِ اللَّهِ ظِ نْ تَعْ ا مِ يهَ ا فِ ؛ لِمَ اءِ عَ الدُّ لاةِ وَ الصَّ
ما ينشرح له صدره.

سبب الاستخارة

دُ بْ رِي الْعَ دْ ورِ الَّتِي لَا يَ لْأُمُ ي ا ةَ تَكُونُ فِ ارَ خَ تِ سْ لَى أَنَّ الِا ةُ عَ بَعَ لْأَرْ بُ ا اهِ ذَ تْ الْمَ قَ فَ (: اتَّ ةُ ارَ خَ تِ يهِ الاسْ رِي فِ جْ ا يَ ا )مَ هَ بُ بَ سَ
ةَ اجَ اتِ فَلا حَ نْكَرَ الْمُ ي وَ اصِ عَ الْمَ وفِ وَ رُ عْ نَائِعِ الْمَ صَ اتِ وَ ادَ بَ الْعِ هُ كَ رَّ هُ أَوْ شَ رَ يْ وفٌ خَ رُ عْ وَ مَ ا هُ ا مَ ا، أَمَّ يهَ ابِ فِ وَ هَ الصَّ جْ وَ

، نَةٍ تْ وٍّ أَوْ فِ دُ الِ عَ مَ تِ حْ ؛ لِا ةِ نَّ هِ السُّ ذِ ي هَ لا فِ ثَ جِّ مَ الْحَ قْتِ كَ وصِ الْوَ صُ انَ خُ ادَ بَيَ ا أَرَ ا، إلا إذَ يهَ ةِ فِ ارَ خَ تِ إلَى الاسْ
ا تَكُونُ نَّمَ إِ ، وَ وهِ رُ كْ الْمَ امِ وَ رَ الْحَ بِ وَ اجِ ي الْوَ ا فِ لَّ لَهَ حَ ةُ لا مَ ارَ خَ تِ ا فَالاسْ ذَ لَى هَ عَ قُ فُلانًا أَمْ لا ؟ وَ افِ رَ ، أَيُ يهِ ةِ فِ قَ فْ الرُّ وَ
، ارُضِ عَ دَ التَّ نْ ا تَكُونُ عِ نَّمَ إِ ، وَ لُوبٌ طْ لِأَنَّهُ مَ ؛  لِهِ ي أَصْ نْدُوبِ لا تَكُونُ فِ ي الْمَ ةُ فِ ارَ خَ تِ الاسْ . وَ اتِ احَ بَ الْمُ وبَاتِ وَ نْدُ ي الْمَ فِ

. لِهِ ي أَصْ ارُ فِ خَ تَ سْ يُ احُ فَ بَ ا الْمُ هِ ؟ أَمَّ لَيْ رُ عَ صِ تَ قْ أُ بِهِ أَوْ يَ دَ بْ ا يَ مَ هُ انِ أَيُّ رَ هُ أَمْ دَ نْ ارَضَ عِ ا تَعَ أَيْ إذَ
أُ
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؟ ةَ ارَ خَ تِ أُ الاسْ دَ بْ ى يَ تَ مَ

ا : "إذَ يثِ دِ ي الْحَ لُهُ صلى الله عليه وسلم فِ وْ قَ ، فَ نٍ يَّ عَ رٍ مُ لَى أَمْ مٍ عَ ازِ رَ عَ يْ ، غَ نِ هْ الِيَ الذِّ يرُ خَ خِ تَ سْ كُونَ الْمُ ي أَنْ يَ غِ بَ نْ يَ
، رُ يْ وَ الْخَ ا هُ اءِ مَ عَ الدُّ ةِ وَ لَا كَةِ الصَّ رَ رُ لَهُ بِبَ هَ ظْ يَ ، فَ لْبِ لَى الْقَ دُ عَ رِ ا يَ لِ مَ نْدَ أَوَّ ةَ تَكُونُ عِ ارَ خَ تِ سْ يرُ إلَى أَنَّ الِا شِ مَّ " يُ هَ

هُ نْ ى عَ فَ خْ ى أَنْ يَ شَ خْ يَ ، فَ بٌّ حُ لٌ وَ يْ هِ مَ يرُ إلَيْ صِ نَّهُ يَ إِ ، فَ هُ تُ ادَ رَ إِ هُ وَ تُ يمَ زِ يهِ عَ تْ فِ يَ وِ قَ ، وَ هُ دَ نْ رُ عِ لْأَمْ كَّنَ ا ا تَمَ ا إذَ فِ مَ لَا بِخِ
رُّ إلَّا مِ تَ سْ تُ فَلَا يَ بُ ثْ رَ لا يَ اطِ ؛ لأَنَّ الْخَ ةَ يمَ زِ مِّ الْعَ ادُ بِالْهَ رَ كُونَ الْمُ لُ أَنْ يَ مَ تَ حْ يُ . وَ هِ لَيْ مَ عَ زَ ا عَ لِهِ إلَى مَ يْ ةِ مَ لَبَ ؛ لِغَ ادُ شَ الرَّ
يعُ ، فَتَضِ أُ بِهِ بَ عْ ا لا يَ يمَ ارَ فِ خَ تَ رٍ لاسْ اطِ ي كُلِّ خَ ارَ فِ خَ تَ لا لَوْ اسْ إِ . وَ لٍ يْ رِ مَ يْ نْ غَ لِهِ مِ عْ لَى فِ يمَ عَ مِ صْ دُ التَّ صِ قْ ا يَ لَى مَ عَ

. هُ اتُ قَ هِ أَوْ لَيْ عَ

ةِ ارَ خَ تِ لَ الاسْ بْ ةُ قَ ارَ شَ تِ الاسْ

هِ ينِ قُ بِدِ ثِ يَ ، وَ ةَ رَ بْ الْخِ ةَ وَ قَ فَ الشَّ ةَ وَ يحَ الِهِ النَّصِ نْ حَ لَمُ مِ عْ نْ يَ ةِ مَ ارَ خَ تِ لَ الاسْ بْ يرَ قَ شِ تَ سْ بُّ أَنْ يَ حَ تَ سْ : يُ يُّ وِ وَ الَ النَّ قَ
الَ ابْنُ . قَ لِكَ ي ذَ الَى فِ ارَ اللَّهَ تَعَ خَ تَ ، اسْ ةٌ لَحَ صْ رَ أَنَّهُ مَ هَ ظَ ارَ وَ شَ تَ ا اسْ ذَ إِ رِ وَ لْأَمْ ي ا مْ فِ هُ رْ اوِ شَ الَى: وَ الَ تَعَ . قَ هِ تِ فَ رِ عْ مَ وَ

ا إلَى هَ نْ ى مِ وَ ارِ أَقْ شَ تَ سْ لِ الْمُ نِينَةَ إلَى قَوْ أْ مَ ( لأَنَّ الطُّ ةِ ارَ شَ تِ مِ الاسْ دُّ ارِضِ )أَيْ تَقَ عَ دَ الْمُ نْ ى عِ تَّ : حَ يُّ مِ ثَ يْ رٍ الْهَ جَ حَ
مَ دَّ ا، قَ هَ وظِ ظُ نْ حُ ةً عَ لِّيَ خَ تَ ا مُ هَ تَ ادَ ةٌ إرَ قَ ادِ نَّةً صَ ئِ مَ طْ هُ مُ سُ انَتْ نَفْ ا لَوْ كَ أَمَّ ا. وَ هَ رِ اطِ وَ ادِ خَ فَسَ ا وَ هَ وظِ ظُ ةِ حُ لَبَ سِ لِغَ النَّفْ

. ةَ ارَ خَ تِ الاسْ

ةِ ارَ خَ تِ لاةِ الاسْ ي صَ ةُ فِ اءَ رَ الْقِ

: اءٍ ةِ ثَلاثَةُ آرَ ارَ خَ تِ لاةِ الاسْ ي صَ أُ فِ رَ قْ ا يَ يمَ فِ

، ونَ رُ ا الْكَافِ هَ ا أَيُّ لْ يَ ةِ قُ اتِحَ دَ الْفَ لْأُولَى بَعْ ةِ ا عَ كْ ي الرَّ أَ فِ رَ قْ بُّ أَنْ يَ حَ تَ سْ : يُ ةُ يَّ عِ افِ الشَّ ، وَ ةُ يَّ الِكِ الْمَ ، وَ ةُ يَّ فِ نَ الَ الْحَ  أ – قَ
صُ لَا ا إخْ هَ نْ ادُ مِ رَ ةٍ يُ لَا ي صَ ا فِ مَ انُ بِهِ يَ لْإِتْ بَ ا : نَاسَ الَ قَ لِكَ فَ لِيلًا لِذَ يُّ تَعْ وِ وَ كَر النَّ ذَ . وَ دٌ وَ اللَّهُ أَحَ لْ هُ ةِ قُ انِيَ ي الثَّ فِ وَ
. يمِ رِ آنِ الْكَ رْ نْ الْقُ ةِ مِ رَ يَ رُ الْخِ كْ يهِ ذِ عَ فِ قَ ا وَ ا مَ مَ هِ لَيْ ادَ عَ زَ وا أَنْ يُ ازُ أَجَ ، وَ زِ جْ ارُ الْعَ هَ ظْ إِ يضِ وَ وِ فْ قُ التَّ دْ صِ ةِ وَ بَ غْ الرَّ

بُّك رَ الَى: ﴿وَ لِهِ تَعَ وْ ةِ بِقَ اتِحَ دَ الْفَ ةِ بَعْ اءَ رَ لَى الْقِ ةِ عَ ارَ خَ تِ لاةِ الاسْ ي صَ يدَ فِ زِ لَفِ أَنْ يَ ضُ السَّ نَ بَعْ سَ حْ تَ اسْ  ب – وَ
ا مَ مْ وَ هُ ورُ دُ نُّ صُ كِ ا تُ لَمُ مَ عْ بُّك يَ رَ . وَ كُونَ رِ شْ ا يُ مَّ الَى عَ تَعَ انَ اللَّهِ وَ حَ بْ ةُ سُ رَ يَ مْ الْخِ ا كَانَ لَهُ . مَ ارُ تَ خْ يَ اءُ وَ شَ ا يَ لُقُ مَ خْ يَ

ي فِ لْأُولَى، وَ ةِ ا عَ كْ ي الرَّ ﴾. فِ ونَ عُ جَ رْ هِ تُ لَيْ إِ كْمُ وَ لَهُ الْحُ ةِ وَ رَ خِ الْآ لْأُولَى وَ ي ا دُ فِ مْ وَ لَهُ الْحَ وَ اللَّهُ لا إلَهَ إلا هُ هُ . وَ لِنُونَ عْ يُ
نْ ةُ مِ رَ يَ مْ الْخِ كُونَ لَهُ ا أَنْ يَ رً ولُهُ أَمْ سُ رَ ى اللَّهُ وَ ا قَضَ نَةٍ إذَ مِ ؤْ لا مُ نٍ وَ مِ ؤْ ا كَانَ لِمُ مَ ةِ قوله تعالى: ﴿وَ انِيَ ةِ الثَّ عَ كْ الرَّ

ينًا﴾  بِ لالا مُ لَّ ضَ دْ ضَ قَ ولَهُ فَ سُ رَ صِ اللَّهَ وَ عْ نْ يَ مَ مْ وَ هِ رِ أَمْ

. ةِ ارَ خَ تِ سْ لاةِ الِا ي صَ نَةٍ فِ يَّ عَ ةٍ مُ اءَ رَ ولُوا بِقِ قُ لَمْ يَ اءِ فَ هَ قَ ضُ الْفُ بَعْ ابِلَةُ وَ نَ ا الْحَ  ج – أَمَّ
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ةِ ارَ خَ تِ اءِ الاسْ عَ نُ دُ طِ وْ مَ

ي نَصِّ اءَ فِ ا جَ قُ لِمَ افِ وَ وَ الْمُ هُ ، وَ لاةِ بَ الصَّ قِ اءُ عَ عَ كُونُ الدُّ : يَ لَةُ ابِ نَ الْحَ ، وَ ةُ يَّ عِ افِ الشَّ ، وَ ةُ يَّ الِكِ الْمَ ، وَ ةُ يَّ فِ نَ الَ الْحَ قَ
ولِ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم. أنظر الموسوعة الفقهية ج3 ص241. سُ نْ رَ رِيفِ عَ يثِ الشَّ دِ الْحَ

لاةِ ؟ أَمْ ي الصَّ و بِهِ فِ عُ دْ لْ يَ ، هَ ةِ ارَ خَ تِ سْ اءِ الِا عَ ي دُ لَةٌ فِ أَ سْ قال شيخ الاسلام في الفتاوى الكبرى ج2 ص265: مَ
لامِ لَ السَّ بْ اءُ قَ عَ الدُّ ، وَ هُ دَ بَعْ ، وَ لامِ لَ السَّ بْ ا: قَ هَ رِ يْ غَ ، وَ ةِ ارَ خَ تِ لاةِ الاسْ ي صَ اءُ فِ عَ وزُ الدُّ جُ : يَ ابُ وَ ؟ الْجَ لامِ دَ السَّ بَعْ

. نُ سَ ا أَحْ ذَ هَ ، فَ رِفْ نْصَ لامِ لَمْ يَ لَ السَّ بْ لِّي قَ صَ الْمُ ، وَ لامِ لَ السَّ بْ ائِهِ قَ عَ رُ دُ ثَ بِيَّ صلى الله عليه وسلم أَكْ نَّ النَّ إِ ؛ فَ لُ أَفْضَ

. لَمُ الَى أَعْ للَّهُ تَعَ اَ وَ
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