
121254 - ভূিমকে�র সময় পিঠতব� শিরয়ত অনুেমািদত �কান �দায়া আেছ িক?

��

ভূিমকে�র সময় �কান �দায়ািট পড়া আবশ�ক?।

ি�য় উ�র

এ পৃিথবীেত ভূিমক� আ�াহর একিট মহা িনদশ�ন। এর মাধ�েম আ�াহ তাঁর বা�ােদরেক পরী�া কেরন; তােদরেক �রণ কিরেয়

�দয়া, ভয় �দশ�ন করা িকংবা তােদরেক শাি� �দয়ার মাধ�েম। এই িনদশ�ন�েলা সংঘটনকােল মানুেষর কত�ব� আ�াহর স�ুেখ

িনেজর দুব�লতা, অ�মতা, হীনতা ও মুখােপি�তােক �রণ করা। এ�েলােক �রণ কের �দায়া, �রানাজাির ও নত হওয়ার মাধ�েম

আ�াহর কােছ আ�য় চাওয়া। যােত কের আ�াহ এই মহা িবপদ �থেক সকল মানুষেক মুি� �দন। আ�া�  তাআলা বেলন: “আর

অবশ�ই আপনার আেগ আমারা ব� জািতর কােছ রাসূল পািঠেয়িছ; অতঃপর তােদরেক অথ�সংকট ও দুঃখ-ক� িদেয় পাকড়াও

কেরিছ, যােত তারা �রানাজাির কের। তােদর কােছ যখন আমার শাি� এেসিছল তখন তারা �রানাজাির করল না �কন? বরং তােদর

অ�র কিঠন হেয়িছল এবং তারা যা করিছল শয়তান তা তােদর দৃি�েত �শাভাময় কেরিছল। অতঃপর তােদরেক �য উপেদশ করা

হেয়িছল তারা যখন তা ভুেল �গল তখন আমারা তােদর জন� �িতিট (আনে�র) িজিনেসর দরজা খুেল িদলাম। এভােব তােদরেক যা

�দয়া হেয়িছল তারা যখন তা িনেয় আনি�ত তখন আিম অক�াৎ তােদরেক পাকড়াও কির। তখনই তারা িনরাশ হেয় যায়।”[সূরা

আনআম, আয়াত: ৪২-৪৪] 

এ কারেণ িফকাহিবদ আেলমগণ ভূিমকে�র সময় �বিশ �বিশ ইি�গফার করা, �দায়া করা, আ�াহর কােছ �রানাজাির করা ও দান

করােক মু�াহাব বেলন। �যমিন ভােব সূয��হণ ও চ��হেণর সময়ও এিট মু�াহাব।

আ�ামা যাকািরয়া আল-আনসারী (রহঃ) বেলন:

“ভূিমক�, ব�পাত ও তী� বাতােসর সময় �েত�েকর জন� মু�াহাব হেলা: �দায়ােত মশ�ল হেয় �রানাজাির করা, ঘের একাকী

নামায আদায় করা; যােত কের গােফল না হয়। �কননা যখন তী� বাতাস বইেতা তখন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বলেতন:

اللَّهُمَّ إِنِّي أَسأَلك خَيرهَا وَخير مَا فِيهَا وَخير مَا أرْسلت بِهِ وَأَعُوذ بك من شَرها وَشر مَا فِيهَا وَشر مَا»
«  أرْسلت بِهِ

(�হ আ�া� ! আিম আপনার কােছ এই বাতােসর কল�াণ চাই, এর মেধ� �য কল�াণ আেছ �সটা চাই এবং �য কল�াণ িদেয় এটােক

পাঠােনা হেয় তা চাই এবং আিম আপনার কােছ বাতােসর অিন� �থেক আ�য় চাই, এর মেধ� �য অিন� অ�ভু�� আেছ তা �থেক
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আ�য় চাই এবং �য অিন�সহ এটােক পাঠােনা হেয়েছ তা �থেক আ�য় চাই।)[সিহহ মুসিলম][সমা�][আসনাল মাতািলব শার�

রাওযুত তািলব (১/২৮৮), �দখুন: তুহফাতুল মুহতাজ (৩/৬৫)]

িক� আমােদর জানামেত ভূিমকে�র সময় িবেশষ �কান িযিকর বা �দায়া পড়া মু�াহাব মেম� সু�াহেত �কান দিলল �নই। বর� ব�ি�

তার ই�ামত আ�া� র রহমত ও সাহায� �চেয় �দায়া করেবন; যােত কের আ�া�  মানুেষর উপর �থেক এই মুিসবত দূর কেরন।

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন: “ভূিমক�, চ��হণ, সূয��হণ, �বল বাতাস ও বন�া ইত�ািদ িনদশ�নাবালীর সময় আবশ�ক হেলা

আ�া� র কােছ তাওবা করা, তাঁর কােছ �রানাজাির করা, তাঁর িনরাপ�া �াথ�না করা, �বিশ �বিশ িযিকর ও ইি�গফার করা। �যমনিট

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “কােজই যখন �তামরা এর িকছু �দখেত পােব, তখন ভীত িব�ল অব�ায় আ�াহর

িযিকর, দু’আ ও ইি�গফাের ম� হেব।”[সিহহ বুখারী ও সিহহ মুসিলম] এ পিরি�িতেত গরীব-িমসকীনেদর �িত অনু�হ করা, সদকা

করা মু�াহাব। �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “�তামরা দয়া কর; তাহেল �তামােদর �িত দয়া করা হেব”।

[মুসনােদ আহমাদ] “দয়াশীলেদর �িত দয়াবান দয়া কেরন। জিমেন যারা আেছ �তামরা তােদর �িত দয়া কর; তাহেল আসমােন

িযিন আেছন িতিন �তামােদর �িত দয়া করেবন।”[সুনােন িতরিমিয] িতিন আরও বেলন: “�য দয়া কের না; তার �িতও দয়া করা হয়

না।”[সিহহ বুখারী] এবং উমর িবন আ�ুল আিযেযর ব�াপাের বিণ�ত আেছ �য, ভূিমক� ঘটেল িতিন তাঁর গভন�রেদরেক সদকা

করার িনেদ�শ িদেতন।”

তাছাড়া সব ধরেণর অিন� �থেক িনরাপ�া লাভ ও িনরাপদ থাকার অন�তম উপায়: কতৃ��শীেলরা অিবলে� মূখ�েদরেক (পাপীেদর)

সংযত করা, তােদরেক সেত�র পেথ চলেত বাধ� করা, তােদর উপর আ�া� র িবধান বা�বায়ন করা, সৎ কােজর আেদশ �দয়া ও

অসৎ কােজর িনেষধ করা। �যমনিট আ�া�  তাআলা বেলন: “আর মুিমন পু�ষ ও মুিমন নারী এেক অপেরর িম�, তারা সৎকােজর

িনেদ�শ �দয় ও অসৎকােজ িনেষধ কের, সালাত কােয়ম কের, যাকাত �দয় এবং আ�া�  ও তাঁর রাসূেলর আনুগত� কের। অিচেরই

আ�া�  তােদর �িত দয়া করেবন। িন�য় আ�া�  পরা�মশালী, ��াময়।”[সূরা তাওবা, আয়াত: ৭১]

িতিন আরও বেলন: “আর িন�য় আ�া�  তােক সাহায� কেরন �য আ�া� েক সাহায� কের। িন�য় আ�া�  শি�মান, পরা�মশালী।

তারা এমন �লাক যােদরেক আমরা যমীেনর বুেক �মতায়ন করেল সালাত কােয়ম কের, যাকাত �দয় এবং সৎকােজর িনেদ�শ �দয়

ও অসৎকােজ িনেষধ কের। আর সব িবষেয়র পিরণিত আ�া� র কতৃ�ে�।”[সূরা হা�, আয়াত: ৪০-৪১]

িতিন আরও বেলন: “আর �য �কউ আ�াহর তাকওয়া অবল�ন কের আ�াহ তার জন� (উ�রেণর) পথ কের �দেবন। এবং িতিন

তােক তার ধারণাতীত উৎস হেত িরিযক দান করেবন। আর �য ব�ি� আ�াহর উপর তাওয়া�ুল কের তার জন� আ�া� ই

যেথ�।”[সূরা তালা�, আয়াত: ২-৩] এই অথ�েবাধক আয়াত অেনক।[সমা�]

[মাজমুউ ফাতাওয়া িবন বায (৯/১৫০-১৫২)]

আ�াহই সব��।
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