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123493 - Ramazan ayi gunduzunde yumurtaliklarin incelenmesi icin

rontgen ¢ekilmesi

Soru

Ben 15 yasindayim ve son U¢ ayda adetim dizenli degil. Simdi Ramazan'a iki gin kalmis
fakat yaklasik alti haftadan beri adet goruyorum ve kan hi¢c durmadi. Doktor, bunun sebebi
hormon bozuklugu olup akan kan istihaza kani oldugunu séyliyor ancak ben bunun adet
kani olarak gorudyorum. Bunun uzerine yumurtaliklarimin durumunu kontrol etmek icin ses
dalgalariisinlari yapilacak bir test icin bir randevu ayarladi. Randevu saati orug vaktinde

olup isinlardan once su icmek gerekir, bu denenle orucumu bozmak zorundayim.

Orucumu bozup randevuya gideyim yoksa randevuyu Ramazan sonrasina ertelemeli
miyim? Ertelemezsem gunaha girer miyim? Zira burada randevu almak ¢cok zor, bu testi

yaptirabilmem icin bir ay daha beklemek zorunda kalacagim.
Detayli cevap

Birincisi: Hastanin Ramazan ayinda orucunu bozmasi ve yedigi ginleri Ramazandan sonra
kaza etmesi caizdir. Zira yuce Allah soyle buyurdu: “Her kim hasta ya da yolculukta olursa
tutamadigi gunlerin sayisinca baska gunlerde tutar. Allah sizin icin kolaylik ister, zorluk

istemez.” Bakara/185

istihaze ve slrekli kanin akmasi, kadinlari bedensel ve ruhsal olarak olumsuz
etkilemektedir. Bu nedenle tedavi gerektirecek s6z konusu testin yapilmasinda bir sakinca
yoktur. Bu testin aksama ertelenmesi daha iyi olmasiyla birlikte orucunuzu bozmasina
sebep olsa dahi testi yaptirabilirsiniz. Hasta orucu bozan hususlari islemedigi muddetce
Isinli testler orucu bozmaz. Orucu bozan ve bozmayan hususlar detayli bir sekilde ( 2299)
nolu sorunun cevabinda aciklanmistir. Bununla birlikte sayet sahur vaktinde su veya ilaci
almasi sorunu ¢ozuyorsa bu sekilde yapilmasi daha iyidir. Aksi takdirde orucunuzu

bozmaniz caizdir.
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ikincisi: Alimlerin coguna gére adetin maksimum siiresi on bes glindur. Bu streden sonra

akan kan, adet kani olamaz.

Bunun Uzerine doktorun séyledigi dogrudur. Akan kan adet kani degil istihaze kanidir.

istihaze hiikiimleriyle ilgili detayli bilgi icin (68818) nolu sorunun cevabina bakiniz.

En iyisini Allah bilir.
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