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ইিতকােফর শত��েলা িক িক? ইিতকােফর জন� িক �রাজা থাকা শত�? ইিতকাফকারীর জন� �কান �রাগী �দখেত যাওয়া, িনম�েণ

সাড়া �দয়া, পিরবােরর �েয়াজেন �বর হওয়া, জানাযার নামােয শিরক হওয়া অথবা চাকুরীেত যাওয়া িক জােয়য?

ি�য় উ�র

�য মসিজেদ জুমার নামায হয় �স মসিজেদ ইিতকাফ করা শিরয়তস�ত। যিদ ইিতকাফকারী ব�ি�র উপর জুমার নামায ফরয হয়

এবং ইিতকােফর সমেয়র মেধ� জুমাবার থােক এমনে�ে� জুমা মসিজেদ (জােম মসিজেদ) ইিতকাফ করা উ�ম। ইিতকােফর জন�

�রাজা থাকা শত� নয়। সু�ত হে�- ইিতকাফকােল �কান �রাগীেক �দখেত না যাওয়া; িনম�েণ না যাওয়া, পিরবােরর �েয়াজনপূরেণ

সাড়া না �দয়া, জানাযার নামােয না যাওয়া, মসিজেদর বাইের �কান কােজ না যাওয়া। এর সপে� দিলল হে� আেয়শা (রাঃ) বিণ�ত

হািদস িতিন বেলন: “ইিতকাফকারীর জন� সু�ত হে�- �রাগী �দখেত না যাওয়া, জানাযায় শিরক না হওয়া, নারী সহবাস বা নারীেক

বা�ব�েননা �নয়া, �য �েয়াজন পূরণ না করেল নয় এমন �েয়াজন ছাড়া অন� �কান কারেণ মসিজদ �থেক �বর না হওয়া।[আবু

দাউদ (২৪৭৩)]
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