
124294 - ئهر-ئايال ئارىسىدا قاتتىق ئىختىلاپ بولسا، ئهرگه ئايالنى تالاق قىلى�ېتىش
توغرىسىدا نهسىھهت قىلىمىزم�؟

س�ئال

مهن بىر تهلىم-تهربىيه ك�رگهن ئادەم، ئايالىم، پهرزەنتلىرىم بار، لېكىن دائىم ئايالىم بىلهن تاكاللىشىپ قالىمىز، ك�پ
قېتىم ئارىمىزدىكى ئىختىلاپنى ت�گىتىشكه ئ�رۇنغان بولسامم�، ھېچ پايدىسى بولمىدى. تالاق قىلى�ېتهي دېسهم
قوب�ل قىلمايدۇ، جىنسى تهرەپتىن مهندىن رازى بولمايدۇ. بىزنى� ئادىتىمىزدە ئىككىنچى ئايال بىلهن توي قىلىش

چهكلىنىدۇ ياكى ئائىلىلىك كىشىلهرگه قىز بهرمهيدۇ، مهن ئارىمىزدىكى ئىختىلاپ ب� شهكىلدە داۋاملاشسا
ئ�زۈمنى� خاتالىق سادىر قىلىپ قىلىشىمدىن ئهنسىرەيمهن، مېنى� م�ش� قىيىنچىلىقتىن ق�ت�ل�ش�م ۋە مهسىلىنى

قانداق ھهل قىلىش ئ�چ�ن ما�ا توغرا يول ك�رسىتىش بىلهن بىرگه نهسىھهت قىلغان بولسا�لار؟. ئاللاھ تائالا
سىلهرگه ياخشى م�كاپات ئاتا قىلس�ن.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل مهدھىيىلهر ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاست�ر. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامغا ئاللاھنى� رەھمهت سالاملىرى بولس�ن.

بىرىنچى: كىشىلىك ت�رم�شتا ئائىله ت�رم�شى قىيىنچىلىقتىن خالى بولمايدۇ، بهزىسىنى ھهل قىلىش ئاسان
بولسىم� يهنه بهزىلىرىنى ھهل قىلىش تولىم� قېيىن، ش�نى� ئ�چ�ن ئ�زىنى� قىيىنچىلىقىنى ھهل قىلىشنى ياكى

باشقىلارنى� قىيىنچىلىقىنى ھهل قىلىشقا ياردەملىشىدىغان كىشىلهر چوق�م ئهر-ئايال ئارىسىدا، دوستلار ئارىسىدا
ياكى ئاتا-بالىلار ئارىسىدا ي�ز بېرىدىغان س�ركىلىش، ئىختىلاپ، دە-تالاشلارنى ئوم�مى ي�زل�ك ھهل قىلىشنى�

سهۋەبلىرىنى بىلىشى كېرەك. بىز سىز بىلهن ئايالى�ىز ئارىسىدا ي�زبهرگهن ئىخىتىلاپنى� سهۋەبىنى بىلمهيمىز،
ش�نى� ئ�چ�ن بىز پهقهت ئوم�مى تهرەپتىن سىزگه ۋە سىزگه ئوخشىغان قىيىنچىلىقتىكى كىشىلهرگه پايدىلىق

بولغان بهزى ك�رسهتمىلهرنى ئوتت�رىغا قويىمىز.

سوئال سورىغ�چى قېرىندىشىم! سىز ئالدى بىلهن ئ�زى�ىز بىلهن ئايالى�ىز ئارىسىدىكى ئىختىلاپنى� سهۋەبىنى
تهكش�رۈڭ، بهلكىم سىز ئارىدىكى ئىختىلاپنى� باش سهۋەبچىسى بول�شى�ىز ب� ئىختىلاپنى پهقهت ئ�زى�ىز ھهل

قىلالىشى�ىز م�مكىن. ب�نى� سهۋەبى بهلكىم سىزنى� ئايالى�ىزغا ياخشى م�ئامىله قىلمىغانلىقى�ىز، ئايالى�ىز ۋە
بالىلىرى�ىزغا تول�ق ك���ل ب�لمىگهنلى�ىز ياكى ئ�نى�دىن باشقاسهۋەبلهر بولىشى م�مكىندۇر. ئالدى بىلهن سىز

ئ�زى�ىزنى� خاتالىقلىرى�ىزنى ت�زۈت�ڭ، ئاندىن خاتالىق سىزدىن ئ�ت�لگهن بولسا ئ�نى� سهۋەبلىرىنى يوق
قىلى�،سىزم� ياخشى بىلىسىز، ئايالغا ياخشى م�ئامىله قىلىپ، ئىشلىرىغا ك���ل ب�ل�پ، ئ�يگه كېرەكلىك بولغان
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نهرسىلهرنى تول�ق يهتك�زۈپ بېرىپ، ئايالنى� ئائىله ئىشلىرى ۋە بالىلارغا ياخشى قارىغانلىقىغا رەھمهت
-تهشهكك�ر ئېيتىش بولسا، ئايالنى� قهلبىدە يولدىشىدىن رازى بول�شنى، ئهر-ئايال ئارىسىدىكى مىھرېى-

م�ھهببهتنى، ئائىله ئىچىدە ك�ي�مچانلىقنى پهيدا قىلىدۇ.

ئهمما ئىككى�لارنى� ئارىسىدىكى كىلىشهلمهسلىكنى� سهۋەبى ئايالى�ىزنى� تهرىپىدىن بولغان بولسا، سىز ئ�
مهسىلىنىم� چىرايلىق نهسىھهت قىلىش ۋە ياخشى چارىلهر بىلهن ھهل قىلىشقا تېرىشى�، ك�پىنچه ۋاقىتتا ئهرگه
نىسبهتهن ئاسان بولىدىغىنى ئايالىنى ئ�زىگه بويس�نىدىغان قىلىش، ياقت�رمايدىغان نهرسىنى ياخشى ك�رىدىغان،

ياخشى ك�رىدىغان نهرسىنى ياقت�رمايدىغان قىلىشت�ر. چ�نكى ئايال ئهر بىلهن توي قىلىشقا رازى بولغاندىن
كىيىن ئ� ئهرنى� ك���ل ب�لىشى ۋە رىغبهتلىرىگه م�ۋاپىق ياشاشقىم� رازى بولىدۇ. ب� ئايالنى� ئ� ئىشقا رازى

بولىشى ياكى ئ� ئىشنى ياخشى ك�رىشىنى تهقهززا قىلمايدۇ. مانا ب� ئاياللارنى� ئهسلىدىكى تهبىئىتىدۇر. ش�نى�
ئ�چ�ن ئايال دائىم ئېرىگه ئهگىشىدۇ. ش�نى� ئ�چ�ن م�س�لمان ئايالنى� كاپىر ئهر بىلهن توي قىلىشى

چهكلهنگهن، يهنه دىندار، ئهخلاقلىق ئهر تاللاشقا تهۋسىيه قىلىنغان. ئهر كىشى دىندار ۋە ئهخلاقلىق بولىدىكهن،
ئايال چوق�م ئائىلىدە ئ�نى� تهسىرىنى قوب�ل قىلىدۇ.

ئىككىنچى: بهزى ۋاقىتتا ئهر-ئايالنى� تهبىئىتى بىر-بىرىگه ماسلاشمايدۇ، ئهر ئايالىغا ياخشى م�ئامىله قىلاي
دېسىم� قىلالمايدۇ، ئايالم� ئېرىنى� يولل�ق بولغان تهلهپلىرىنى ئورۇنداشتىن ئاجىز كېلىدۇ، ش�نى� بىلهن ئ�لار

ئارىسىدا ئايرىلىش كېلىپ چىقىدۇ، ئ�لار ئارىسىدىكى ئىختىلاپ ۋە كېلىشهلمهسلىكنى� ك�پل�كىدىن ئ�لارنى� ئهر-
ئايال بول�پ بىر ئائىلىدە ياشىشى ۋاقىتنى زايه قىلى�ېتىشتىن ئىبارەتت�ر.

سىزنى� سوئالى�ىزغا كهلسهك، بىزنى� جاۋابىمىز: ئهرنى� قارىشىدا ئايال ئىسلاھ بولمىسا، نهسىھهت قوب�ل
قىلمىسا، ئىختىلاپقا ئ� ئايال سهۋەبچى بولسا ئ� ۋاقىتتا مهسىلىنى ھهل قىلىشنى� بىر يولى قاپت�، ئ� بولسىم� ئ�

ئايالنى تالاق قىلىشتىن ئىبارەت بول�پ، سىزنى� سوئالى�ىزدىن قارىغاندا مهسىلىنى ھهل قىلىشنى� م�ش� يولى
قاپت�.

1-ئىككى�لارنى� ئارىسىدىكى ئىختىلاپنى� داۋاملاشقانلىقىغا ئ�زۇن بوپت�، ب� ئهھ�الدا ئايالى�ىزنى�
ئ�زگىرىشىتهس بولىدۇ.

2-سىز ياشاۋاتقان م�ھىتتا ئايالى�ىزنى تالاق قىلماي ت�رۇپ ئىككىنچى بىر ئايال بىلهن توي قىلىشنى� م�مكىن

بولماسلىقى.

3- ئايالى�ىزنى� سىزنى� جىنسى تهلهپلىرى�ىزنى قاندۇرالمىغانلىقى سهۋەبىدىن ھارامغا چ�ش�پ قىلىشتىن
ئهنسىرىشى�ىز.
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سىز ئايالى�ىزنى� ئ�زىنى ئىسلاھ قىلى�ېلىشى، ت�زىتىشى ئ�چ�ن يهنه بىر قېتىم پ�رسهت بېرىپ ۋاقىت بهلگىلهپ
بېرى�، ش� ۋاقىتتا يهنه ئ�زگهرمىسه ھېچ ئىككىلهنمهي تالاق قىلى�ېتى�، ھارامغا چ�ش�پ قىلىشتىن ھهزەر قىلى�،

چ�نكى سىز ئاللاھ تائالانى� شهرىئىتى بويىچه م�ھسىن (يهنى توي قىلغان ئادەم. (ئاللاھ ساقلىس�ن) ئهگهر
ھارامغا چ�ش�پ قالسى�ىز، شهرىهتته سىزگه چالما-كېسهك قىلىپ ئ�لت�رۈش جازاسى بېرىلىدۇ. ئىسلام دىنىدا

باشقىلارنى� ئهخلاقىغا تاجاۋۇز قىلغان، ئاللاھ تائالا چهكلىگهن ھارام ئىشلارنى قىلغانلارغا قاتتىق جازا
بېرىلىدىغانلىقى توغرىسىدا ن�رغ�ن ئاگاھلاندۇرۇشلار بېكىتىلگهن.

ھهممىدىن توغرىنى بىلگ�چى ئاللاھ تائالادۇر.
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