
12488 - ما هو المرض الذي يبيح للصائم أن يفطر؟

السؤال

ما هو المرض الذي يبيح للإنسان أن يفطر في رمضان ؟ هل يجوز الإفطار بأي مرض ولو كان خفيفاً ؟.

الإجابة المفصلة

ذهب أكثر العلماء ومنهم الأئمة الأربعة إلى أن المريض لا يجوز له أن يفطر في رمضان إلا إذا كان مرضه شديداً .

والمراد بالمرض الشديد :

1- أن يزداد المرض بسبب الصوم .

2- أن يتأخر الشفاء بسبب الصوم .

3- أن تصيبه مشقة شديدة ، وإن لم تحصل له زيادة في المرض ولا تأخر للشفاء .

4- وألحق به العلماء من يخشى حصول المرض بسبب الصيام .

قال ابن قدامة رحمه الله في "المغني" )4/403( :

رِيضُ ؟ رُ الْمَ طِ فْ ى يُ تَ دَ : مَ مَ يلَ لأَحْ ئِهِ . قِ ؤُ بُرْ اطُ بَ ى تَ شَ خْ مِ أَوْ يُ وْ يدُ بِالصَّ زِ ي يَ يدُ الَّذِ دِ وَ الشَّ رِ هُ طْ بِيحُ لِلْفِ رَضُ الْمُ الْمَ ) وَ
ى ! . . . مَّ نْ الْحُ دُّ مِ رَضٍ أَشَ أَيُّ مَ الَ : وَ ى ؟ قَ مَّ لُ الْحُ ثْ يلَ : مِ عْ . قِ طِ تَ سْ ا لَمْ يَ الَ : إذَ قَ

بِيحَ لَهُ ا أُ رِيضَ إنَّمَ رِ ; لأَنَّ الْمَ طْ ةِ الْفِ ي إبَاحَ تَهُ فِ ادَ يَ افُ زِ خَ ي يَ رِيضِ الَّذِ الْمَ امِ , كَ يَ رَضَ بِالصِّ ى الْمَ شَ خْ ي يَ يحُ الَّذِ حِ الصَّ وَ
نَاهُ ( اهـ . عْ ي مَ رَضِ فِ دِ الْمَ دُّ نْ تَجَ فُ مِ وْ الْخَ لِهِ , فَ اوُ تَطَ رَضِ وَ ةِ الْمَ ادَ يَ نْ زِ هِ , مِ امِ يَ دُ بِصِ دَّ جَ تَ ا يَ مَّ ا مِ فً وْ رُ خَ طْ الْفِ

قال النووي في "المجموع" )6/261( :

طُ رَ تَ شْ لا يُ مِ وَ وْ ةٌ بِالصَّ رَ اهِ ةٌ ظَ قَّ شَ هُ مَ قَ ا لَحِ ا إذَ ذَ هَ مُ . . . وَ وْ هُ الصَّ مُ لْزَ الُهُ لا يَ وَ ى زَ جَ رْ رَضٍ يُ مِ لِمَ وْ نْ الصَّ زُ عَ اجِ رِيضُ الْعَ )الْمَ
قُّ شَ ةٌ يُ قَّ شَ مِ مَ وْ هُ بِالصَّ قَ لْحَ رِ أَنْ يَ طْ ةِ الْفِ طُ إبَاحَ رْ ابُنَا : شَ حَ الَ أَصْ مُ , بَلْ قَ وْ ا الصَّ يهَ نُهُ فِ كِ مْ الَةٍ لا يُ يَ إلَى حَ هِ نْتَ أَنْ يَ

ا ( اهـ الُهَ مَ تِ احْ

وذهب بعض العلماء إلى أنه يجوز الفطر لكل مريض وإن لم تحصل له مشقة بسب الصوم .

ه جمهور العلماء . وهو قول شاذ ردَّ

2 / 1

https://m.islamqa.info/ar/answers/12488
https://m.islamqa.info/ar/answers/12488


قال النووي :

نَا اهـ المجموع )6/261( . نْدَ فٍ عِ لَا رُ بِلا خِ طْ زْ لَهُ الْفِ جُ ةٌ لَمْ يَ رَ اهِ ةٌ ظَ قَّ شَ قُ بِهِ مَ لْحَ ي لا يَ يرُ الَّذِ سِ رَضُ الْيَ ا الْمَ أَمَّ وَ

وقال الشيخ ابن عثيمين :

المريض الذي لا يتأثّر بالصوم ، مثل الزكام اليسير ، أو الصداع اليسير ، ووجع الضرس ، وما أشبه ذلك ، فهذا لا
فطر ، وإن كان بعض العلماء يقول : يحلّ له للآية ) ومن كان مريضاً ( البقرة/185 ، ولكننا نقول : إن هذا يحلّ له أن يُ
الحكم معلّل بعلّة وهي أن يكون الفطر أرفق به ، أما إذا كان لا يتأثّر فإنّه لا يجوز له الفطر ، ويجب عليه الصوم اهـ .

الشرح الممتع )6/352( .
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