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124965 - Fitre’nin (fitir sadakasi) cikarilacagi yiyecek turleri

Soru
Fitir sadakasi hangi yiyecek turlerinden cikarilir?
Detayli cevap

Fitre sadakasi; insanlarin bugday, Misir, Piring, fasulye, mercimek, nohut, bakla, Makarna,

et vb. seyleri azik olarak sakladiklari yiyeceklerden verilir,

Ebu Said el Hudri radiyallahu anh soyle rivayet eder: “ Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem
zamaninda fitre sadakasini yiyeceklerden bir sa’ ( yaklasik 3 Kg.) olarak cikarirdik, ebu said:

yiyecegimiz arpa, kuru uzim, kes peyniri ve hurmaydi.”

Baska bir rivayette: “ Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem aramizdayken fitir sadakasini;
klcuk -bUyuk, 6zgur -kole olan herkesin adina bir sa’ (6lcek) arpa veya bir sa’ (6lcek) kes

peyniri veya bir sa’ hurma veya bir sa’ kuru tztm olarak cikarirdik. “

Bir gurup alim, hadiste gecen yiyecek maddesini bugday olarak aciklamistir. Baska alimler
de hadiste gecen yiyecek maddesinden kasit; hangi turden olursa olsun, bir belde veya
ulke halkinin azik olarak kullandigi gida maddesidir, diye aciklamislardir. Dogru olan da
budur. ClnkU zekat, zenginin malini fakirlerle paylasmasi ve onlari teselli etmesi demektir.
Muslimanin kendi belde veya Ullkesinde yenilmeyen bir yiyecegi fakire vermek onu teselli
etmesi dustnulemez. Stphe yok ki piring, Mekke ve Medine’de helal ve nefis bir yiyecegidir.
Pirinc, hadiste gecen ve fitir sadakasi icin gecerli olan arpadan daha Ustundur. Boylece

pirincin fitir sadakasi olarak verilmesinde bir sakincanin olmadigi anlasiimaktadir.[1]

Seyhul islam rahimehullah: “ eger bir sehir halki hadiste gecen yiyecekturlerinde azik
ediniyorlarsa suphesiz bunlardan fitre cikarirlar. Ancak pirin¢ veya misir gibi baska turlerde
azik ediniyorlarsa bugday veya arpa cikarmalari gerekir mi? yoksa piring veya misir gecerli
olur mu? Bu konuda meshur bir ihtilaf bulunmaktadir. En dogru gorus o sehirin azik olarak

edindikleri yiyecekler hadiste gecen turlerden olmasa bile bulunan yiyeceklerde fitre
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cikarirlar. Bu gorus safii gibi bir cok alimin gorusudur. Cunku fitreden asil maksat fakirlere
teselli olmasidir zira ylice soyle buyurmustur “ailenize yedirdiginizin orta hallisinden....”
Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem fitir sadakasini hurma ve arpa gibi yiyeceklerden farz
kilmistir cinkt Medine halki bu yiyecekleri azik edinirlerdi. Bu tur yiyecekler onlarin aziklari
olmasaydi onlara farz kiinmazdi ayrica bunlari kefaretlerde bu yiyeceklerle sinirli emir

gelmemistir.[2]

ibn kayyim rahimehullah: “Bu tir yiyecekler Medine halkinin genel aziklariydi. Her hangi bir
memleketin azigi bunlarin disinda bir seyse pirin¢ veya misir veya incir veya baska
tahillardan ise veya tahillar disinda sut, et veya balik ise sahip olduklari yiyeceklerden
verirler. Bu cumhur alimlerin gértusudur. Bu gercek bir gorus olup bunun disinda bir sey
sOylemek mimkuin degil. Zira maksat bayramda fakirlerin ihtiyacini gérmektir sahip
olduklari yiyeceklerle teselli etmektir boylece onunla ilgili hadis sahih olmasa bile undan

fitre cikarmak caizdir. [3]

Seyh ibn Useymin rahimehullah : “Her hangi bir sehir halki azik olarak tahil, meyve, et veya

buna benzer bir seye sahiplerse bu yiyecekler fitre olarak gecerlidir.” Demistir.
[1] - Mecmu Fetava ibn baz 14/200
[2] - Mecmu Fetava 68/25

[3] - I"lamun muvakkiin 3/12
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