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মুস�ীেক কখন নামােয সা� িসজদাহ িদেত হেব?

উ�েরর সংি��সার

উ�েরর সারাংশ: নামােয সা� িসজদাহর কারণ িতনিট। যথা: বৃি�, কমিত ও সে�হ। যিদ মুস�ী �কােনা ওয়ািজব �ছেড় �দয় অথবা

রাকােতর সংখ�ার ব�াপাের সে�েহ ভুেগন এবং সে�েহর দুই�াে�র �কােনািট তার কােছ �াধান� না পায় তাহেল তােক সালােমর

আেগ সা� িসজদাহ িদেত হেব। আর যিদ নামােয �কান িকছু বাড়িত কেরন িকংবা সে�হ কেরন এবং সে�েহর �া��েয়র �কান

একিট তার কােছ �াধান� পায় তাহেল সালােমর পের সা� িসজদাহ িদেত হেব।
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এক: সা� িসজদার িবিধব�তা

বা�ােদর �িত আ�াহর অনু�হ এবং এই পূণ�া� �ীেনর অন�তম �সৗ�েয�র িনদশ�ন হল তােদর ইবাদেত �য ঘাটিত �েবশ কের তা

পূরেণর িবধান িতিন �দান কেরেছন, �য ঘাটিত �থেক তারা পুেরাপুির �বঁেচ থাকেত পাের না। �সটা নফল ইবাদেতর মাধ�েম িকংবা

�মা �াথ�নার মাধ�েম িকংবা অনু�প িকছুর মাধ�েম।

বা�ােদর নামােয আপিতত ঘাটিত পূরেণর জন� আ�াহ তার বা�ােদরেক সা� িসজদার িবধান িদেয়েছন। তেব এই িবধান আেরাপ

করা হেয়েছ িকছু িনিদ�� িবষেয়র �িতপূরেণর জন�। সকল িকছুর �িত সা� িসজদা পূরণ করেব না িকংবা সব িকছুর জন� সা�
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িসজদা �দয়ার িবধান �নই।

দুই: সা� িসজদার কারণসমূহ

সা� িসজদার কারণসমূেহর ব�াপাের শাইখ ইবেন উছাইমীনেক িজ�াসা করা হেয়িছল। িতিন উ�র �দন:

সাকুেল� নামােয সা� িসজদার কারণ িতনিট:

১. বৃি�

২. কমিত

৩. সে�হ

বৃি�র উদাহরণ হেলা: �কউ একটা �কু, একটা িসজদাহ, একটা দাঁড়ােনা বা একটা বসা বৃি� করা।

কমিতর উদাহরণ হেলা: �কউ নামােযর �কান একটা �রাকন বা নামােযর �কান একটা ওয়ািজব কম করা।

সে�েহর উদাহরণ হেলা: �কান ব�ি� নামােযর সংখ�া িনেয় ি�ধায় পেড় যাওয়া; �যমন �স িক িতন রাকাত পেড়েছ; নািক চার

রাকাত।

িতন: নামােয বৃি�র িকছু �প

নামােয একজন মানুষ যিদ একটা �কু, একটা িসজদা, একটা দাঁড়ােনা বা একটা বসা ই�া কের বৃি� কের— তাহেল তার নামায

বািতল হেয় যােব। কারণ �স নামােয িকছু বৃি� করার অথ� হেলা আ�াহ তায়ালা ও তাঁর রাসূেলর িনেদ�িশত প�িতর িভ� প�িতেত

নামায পড়া। অথচ নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন: “�য ব�ি� এমন �কান আমল করল যা আমােদর িনেদ�শনার িভি�েত

নয়— তা �ত�াখ�াত।”[সহীহ মুসিলম (১৭১৮)]

আর যিদ ভুলবশতঃ বৃি� কের তাহেল নামায বািতল হেব না। িক� সালােমর পর সা� িসজদা িদেত হেব। এর পে� দলীল হেলা

আবু �রাইরা রািদয়া�া� আন�র হাদীস; যখন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম িবেকেলর দুই নামােযর �কােনা এক নামােয, �সটা

�যাহর িকংবা আসর, দুই রাকাত পেড় সালাম িফিরেয় �ফেলন। তারা (সাহাবীরা) যখন িবষয়িট তাঁেক জানাল তখন নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়াসা�াম বািক নামায পেড় সালাম �ফরােলন। সালােমর পর িতিন দুিট িসজদাহ িদেলন।”[হাদীসিট বুখারী (৪৮২) ও

মুসিলম (৫৭৩) বণ�না কেরেছন]।

আেরা একিট দলীল হল ইবেন মাসউদ রািদয়া�া� আন�র হাদীস, িতিন বণ�না কেরন, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম সাহাবীেদর

িনেয় �যাহেরর নামায পাঁচ রাকাত পড়ােলন। নামায �শেষ তাঁেক িজ�াসা করা হল: ‘নামােয িক বৃি� করা হেয়েছ?’ িতিন বলেলন:
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“এ �� �কন?” তারা বলল: আপিন পাঁচ রাকাত নামায পেড়েছন। িতিন তখন তার দুই পা ঘুিরেয় িকবলামুখী হেলন এবং দুিট

িসজদাহ িদেলন।”[হাদীসিট বুখারী (৪০৪) ও মুসিলম (৫৭২)]

চার: নামােয কমিতর িকছু �প

আর কমিত হেলা: যিদ �কউ নামােযর �কােনা একটা �রাকন কমায় এে�ে� তার অব�া হেত পাের পরবত�ী রাকােত ঐ �রাকেনর

�ােন �প�ছােনার আেগ তার �রণ পড়েব । তখন তার উপর আবশ�ক হল ঐ �রাকেন িফের এেস �সটা �থেক পরবত�ী আমল�েলা

স�� করা।

আর যিদ পরবত�ী রাকােত ঐ �রাকেনর �ােন �প�ছার পর মেন পেড় তাহেল ি�তীয় রাকাতিট আেগর �রাকন ত�াগকৃত রাকােতর

�লািভিষ� হেব। আর ঐ রাকােতর বদেল অন� একিট রাকাত পেড় িনেব। এ দুেটা অব�ােতই সালােমর পের তােক সা� িসজদাহ

িদেত হেব।

এর উদাহরণ হেলা: এক ব�ি� �থম রাকােতর �থম িসজদা �দওয়ার পর দাঁিড়েয় �গল, আর বসল না এবং ি�তীয় িসজদাও িদল

না। যখন ��রাত �� করল তখন তার মেন পড়ল �য �স িসজদাহ �দয়িন এবং দুই িসজদার মােঝ বেসিন। তখন �স িফের িগেয়

দুই িসজদার মােঝ বসেব, তারপর (ি�তীয়) িসজদাহ িদেব, তারপর দাঁিড়েয় নামােযর বািকটুকু �শষ করেব। নামােযর সালাম

�ফরােনার পর সা� িসজদাহ িদেব।

আর �য ব�ি�র ি�তীয় রাকােত ঐ �ােন �প�ছােনার আেগ মেন পেড়িন তার উদাহরণ হেলা: �স �থম রাকােত �থম িসজদাহ �থেক

দাঁিড়েয় �গল, ি�তীয় িসজদাহ িদল না এবং দুই িসজদার মােঝ বসল না। তেব ি�তীয় রাকােত দুই িসজদার মােঝ বসার আগ পয��

িবষয়টা তার মেন পড়ল না। এমন অব�ায় তার ি�তীয় রাকাতটাই হেয় যােব �থম রাকাত। �স নামােয এক রাকাত বৃি� কের

সালাম িফিরেয় তারপের সা� িসজদাহ িদেব।

নামােয ওয়ািজেবর কমিত: �কউ যিদ একটা ওয়ািজব আদায় না কের পরবত�ী �ােন চেল যায়, �যমন: سُبْحَانَ رَبِّيَ الأَعْلى
(সুবহানা রাি�য়াল আ’লা) বলেত ভুেল যায় এবং িসজদা �থেক মাথা তুেল �ফলার আেগ তার মেন না পেড়; তাহেল �স ভুলবশতঃ

নামােযর একটা ওয়ািজব ত�াগ করল। এমতাব�ায় �স নামায চািলেয় যােব এবং সালাম �ফরােনার আেগ সা� িসজদাহ িদেব। কারণ

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �থম �বঠক �ছেড় �দওয়ার পরও নামায চািলেয় িগেয়িছেলন �বঠেক িফের আেসনিন। সালাম

�ফরােনার আেগ িতিন সা� িসজদাহ িদেয়িছেলন।

পাঁচ: নামােয সে�েহর িকছু �প

সে�হ হেলা বৃি� ও কমিতর মােঝ ি�ধা। �যমন: �কউ যিদ ি�ধায় পেড় যায় হয় �য �স িক িতন রাকাত নামায পেড়েছ; নািক চার

রাকাত। এে�ে� তার দুই অব�া:
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হয়েতা তার কােছ দুিটর একিট �াধান� পােব: কমিত বা বৃি�; তাহেল তার কােছ �যটা �াধান� �পেয়েছ �সটার উপর িভি� কের �স

নামায পূণ� করেব এবং সালাম �ফরােনার পর সা� িসজদাহ িদেব।

নতুবা তার কােছ দুিটর �কােনািট �াধান� পােব না। তখন তার যতটুকুর উপর দৃঢ় িব�াস আেছ তথা কম সংখ�া, ততটুকু ধের িনেয়

নামায পূণ� করেব এবং সালাম �ফরােনার আেগ সা� িসজদাহ িদেব।

�যমন: এক �লাক �যাহর পড়িছল। তার সে�হ হল �স িক তৃতীয় রাকােত আেছ; নািক চতুথ� রাকােত? তার মেন �াধান� �পল �য

এটা তৃতীয় রাকাত। �স আেরক রাকাত পেড় সালাম িফরােব। তারপর সা� িসজদাহ িদেব।

আর �য ��ে� সে�েহর দুেটা িদক সমান �সটার উদাহরণ হেলা: এক �লাক �যাহেরর নামায পড়িছল। তার সে�হ হল �য �স িক

তৃতীয় রাকােত আেছ; নািক চতুথ� রাকােত? তৃতীয় নািক চতুথ� এর �কােনািট তার কােছ �াধান� �পল না। এমতাব�ায় �স একীেনর

উপর িনভ�র করেব। একীন হেলা কমটােক ধরা। তথা �স �সটােক তৃতীয় রাকাত িহেসেব গণ� করেব। তারপর আেরক রাকাত

পড়েব এবং সালাম �ফরােনার আেগ সা� িসজদাহ িদেব।

ছয়: সা� িসজদার �ান

পূেব�া� আেলাচনার মাধ�েম ফুেট উঠল �য সা� িসজদাহ সালােমর আেগ িদেত হয়: যিদ �কােনা ওয়ািজব ত�াগ কের অথবা রাকাত-

সংখ�া িনেয় সে�েহ পেড় যায় এবং তার কােছ �কােনা িদক �াধান� না পায়।

আর সালােমর পের িদেত হয়: যিদ �স নামােয �কান িকছু বৃি� কের অথবা সে�েহ পিতত হয়, তেব সে�েহর �কান একিট িদক

তার কােছ �াধান� পায়।

�দখুন: [মাজমূ ফাতায়াশ শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৪/১৪-১৬)]

আ�া�ই সব��।
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