
125711 - ह�ज के दौरान जमरात को कंकरी मारने के अनु�ान का �माण

��

जमरात को कंकरी मारने का प�व� क़� रआन और हद�स से �या �माण हैॽ

�व�तृत उ�र

जमरात को कंकरी मारना ह�ज के अ�नवाय� अनु�ान� म� से एक है और यह हर उस ��� के �लए �नधा��रत है, जो इस महान इबादत

(ह�ज) को करना चाहता है। इस महान अनु�ान का नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� सु�नत म� �प� �प से उ�लेख �कया गया

है, �जसक� �ामा�णकता पर �व�ान� का इ��फ़ाक़ है।

इ�ने अ�बास र�ज़य�ला� अ��मा से व�ण�त है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने (मुज़द�लफ़ा से लौटते समय) फ़�ल

र�ज़य�ला� अ�� को (सवारी पर) अपने पीछे बैठाया था। तो फ़�ल र�ज़य�ला� अ�� ने बताया �क आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम

जमरह को कंकरी मारने तक �नरंतर तल�बयह (ल�बैक अ�ला��मा ल�बैक) पुकारते रहे।

इस हद�स को बुख़ारी (हद�स सं�या : 1685) और मु��लम (हद�स सं�या : 1282) ने �रवायत �कया है।

अ���लाह (�बन मसऊद) र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क वह जमरह कु�ा (बड़े जमरह) के पास प�ँचे, तो का’बा को अपनी बा�

ओर और �मना को अपनी दा� ओर �कया और सात कंक�रयाँ मार�, और फरमाया : �जनपर सूरतुल-बक़रा ना�ज़ल �ई थी उ�ह�ने इसी

तरह कंकरी मारी थी।” (अथा�त रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम)।

इसे बुख़ारी (हद�स सं�या : 1748) और मु��लम (हद�स सं�या : 1296) ने �रवायत �कया है।

इ�ने उमर र�ज़य�ला� अ��मा से व�ण�त है �क वह (खैफ़ म��जद के) �नकटवत� जमरह (यानी पहले जमरह) को सात कंक�रयाँ मारते

थे। हर कंकरी पर अ�ला� अकबर कहते थे। �फर वह आगे बढ़ते यहाँ तक �क एक समतल ज़मीन पर प�ँचकर �क़बला क� ओर मुख

करके खड़े हो जाते। इसी तरह ब�त देर तक खड़े रहते और अपने दोन� हाथ� को उठाकर �आ करते। �फर वह बीच वाले जमरह को

कंकरी मारते। �फर वह बा� ओर बढ़ते और एक समतल ज़मीन पर �क़बला क� ओर मुख करके खड़ा हो जाते। वहाँ भी वह काफ� देर

तक खड़े रहते और अपने दोन� हाथ� को उठाकर �आ करते रहते। �फर वह जमरतुल-अक़बा को घाट� के �नचान से कंकरी मारते थे,

परंतु वह उसके पास खड़े नह� होते थे। �फर वह ��थान करते और कहते : म�ने नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम को इसी तरह करते

देखा है।”

इसे बुखारी (हद�स सं�या : 1751) ने �रवायत �कया है।
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इ�नुल-मुं�ज़र र�हम��लाह ने कहा :

“वे (�व�ान) सव�स�म�त से सहमत ह� �क जो कोई भी तशरीक़ के �दन� म� जमरात को सूरज ढलने के बाद कंकरी मारता है, वह उसके

�लए पया��त है।”

इ�नुल-मुं�ज़र क� �कताब “अल-इ�मा'” (11)।

इ�ने ��म र�हम��लाह ने कहा :

“वे (�व�ान) इस बात पर सहमत ह� �क क़� बा�नी के बाद के तीन �दन जमरात को कंकरी मारने के �दन ह� और �जसने इन �दन� म� सूरज

ढलने के बाद उ�ह� कंक�रयाँ मार�, वह उसके �लए पया��त है।”

इ�ने ह�म क� �कताब “मरा�तब अल-इ�मा” (46)।

इ�ने क़� दामा र�हम��लाह ने कहा :

“जब वह �मना प�ँचेगा, तो वह जमरतुल-अक़बा से शु� करेगा, जो �क �मना क� ओर से जमरात म� सबसे अं�तम जमरह है और

म�का क� ओर से पहला जमरह है। और यह अल-अक़बा के पास है, इसी�लए इसे जमरतुल-अक़बा कहा जाता है। वह उसे सात

कंक�रयाँ मारेगा, हर कंकरी के साथ ‘अ�ला� अकबर’ कहेगा और घाट� के बीच म� जाकर �क़बला क� ओर मुख करके खड़ा होगा।

�फर वहाँ से ��थान कर जाएगा और वहाँ खड़ा नह� होगा। यह उन �व�ान� क� बात� का सारांश है �जनके कथन को हम जानते ह�।”

उ�रण समा�त �आ।

“अल-मुग़नी” (3/218)।

अबू हा�मद अल-ग़ज़ाली र�हम��लाह ने कहा :

“जहाँ तक   जमरात को कंकरी मारने क� बात है, तो इससे आपका उ�े�य आ�ा का पालन करना होना चा�हए, अ�लाह के ��त

गलुामी और दासता (बंदगी) �कट करते �ए, तथा मा� अनुपालन के �लए उठ खड़े होकर, �जसम� बु�� और आ�मा का कोई �ह�सा

(यानी �कसी तक�  का ए�तबार और अहंकार क� तृ��त) न हो। �फर उससे आपका उ�े�य इबराहीम अलै�ह�सलाम क� समानता

अपनाना और नकल करना हो, जब अ�लाह �ारा शा�पत इबलीस उस �थान पर उनके सामने �कट �आ, ता�क उनके ��ज के बारे म�

उनके मन म� संदेह (�म) पैदा करे या उ�ह� अव�ा करने के �लए �े�रत करे। तो अ�लाह ने उ�ह� इस बात का आदेश �दया �क उसे �र

भगाने और उसक� आशा� पर पानी फेरने के �लए, उसे प�थर से मार�। य�द आपके �दल म� यह बात आए �क शैतान उनके सामने

�कट �आ था और उ�ह�ने उसे देखा था। इस�लए उ�ह�ने उसे प�थर मारा था। ले�कन जहाँ तक मेरा संबंध है, तो   मुझे शैतान �दखाई

नह� देता। तो जान लो �क यह �वचार शैतान क� ओर से है और वही है �जसने इसे आपके �दले म� डाला है, ता�क कंकरी मारने म�

आपके �ढ़ संक�प को कम कर दे और आप यह क�पना करने लग� �क यह एक ऐसा काम है �जसम� कोई फायदा नह� है (यानी यह
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एक बेकार काय� है) और यह खेलने के समान है, इस�लए तुम इसम� �य� �ल�त होते होॽ तो आप शैतान के नापसंद करने के बावजूद,

कंकरी मारने म� गंभीरता और त�परता �दखाते �ए उसे अपने �दमाग से �नकाल द�। तथा आप जान ल� �क आप देखने म� तो अक़बा

(जमरह) को कंकरी मार रहे होते ह�, ले�कन वा�तव म� आप शैतान के मुँह पर कंकरी फ� क रहे होते ह� और आप उसके साथ उसक�

कमर तोड़ रहे होते ह�। �य��क शैतान को अपमा�नत और �सवा करना, मा� अ�लाह के आदेश का स�मान करते �ए उसक� आ�ा

का पालन करने से ही हो सकता है, �जसम� आ�मा और बु�� (तक� ) का कोई �ह�सा न हो।” उ�रण समा�त �आ।

“ए�ाओ उलू�म��न” (1/270)

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है। 
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