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12589 - Makan dan Minum Karena Lupa di Siang Hari Bulan

Ramadhan

Pertanyaan

Bagaimanakah hukumnya orang yang makan dan minum karena lupa di siang hari bulan

ramadhan ?
Jawaban Terperinci

Tidak ada masalah dan puasanya tetap sah, berdasarkan firman Allah -Ta'ala- di akhir surat

Al Bagarah:
{ BB ol a3 G135 4 55 )
286/ 3adl .

“Ya Tuhan kami, janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami tersalah”. (QS. Al

Baqgarah: 286)

Dan riwayat yang shahih dari Nabi -shallallahu ‘alaihi wa sallam- bahwa Allah telah

berfirman:
v 19’9 .\9
“Aku telah melakukannya”.

Dan berdasarkan riwayat Abu Hurairah -radhiyallahu ‘anhu- dari Nabi -shallallahu ‘alaihi

wa sallam- bersabda:
« oL&ngdj‘ﬂdA&bi‘AB‘}‘d.ogio‘niﬁlég‘).fbgidsiépjbagmgwd&o»
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“Barang siapa yang lupa padahal dia sedang berpuasa, lalu ia makan atau minum, maka

lanjutkanlah puasanya, karena sesungguhnya Allah telah memberi makan dan minum
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kepadanya”. (Muttafaqun ‘Alaihi)

Demikian juga jika ia melakukan jima’ karena lupa, maka puasanya tetap sah, sesuai
dengan pendapat para ulama yang lebih kuat dari dua pendapat yang ada tentang ayat
tersebut dan hadits yang mulia ini, dan berdasarkan hadits Nabi -shallallahu ‘alaihi wa

sallam-:
« 3yS Yo ade oliod Wb Lusls ylioay LB yladl yo »
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“Barang siapa yang membatalkan puasa Ramadhan karena lupa, maka tidak ada gadha’
dan kaffarat baginya”. (HR. Al Hakim dan ia telah mentashihnya, dan dihasankan oleh

Albani di dalam Shahih Al Jami’: 6070)

Redaksi ini mencakup jima’ dan yang membatalkan puasa lainnya, jika dilakukan oleh
orang yang berpuasa karena lupa. Hal ini termasuk rahmat, karunia, dan kebaikan-Nya,

maka segala puji dan syukur kepada-Nya akan hal tersebut.
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