
12597 - रोज़ेदार का थूक और कफ को �नगलना

��

�या रमज़ान के महीने म� थूक को �नगलना रोज़ा तोड़ देता है या नह� ॽ �य��क मुझे ब�त थूक आता है �वशेषकर जब म� क़� आ�न पढ़ता

�ँ और म��जद म� होता �ँ।

�व�तृत उ�र

रोज़ेदार का अपने थूक को �नगलना उसके रोज़ा को खराब नह� करता है, भले ही वह अ�धक हो और लगातार हो, म��जद म� हो या

उसके अलावा अ�य �थान पर, �क�तु य�द वह गाढ़ा बलगम हो जैसे �क कफ तो आप उसे �नगल� नह�, ब��क उसे �टसू पेपर आ�द म�

थूक द� य�द आप म��जद म� ह�।

और अ�लाह तआला ही तौफ�क़ �दान करने वाला (श�� का �ोत) है, तथा अ�लाह तआला हमारे ई��त मुह�मद, उनक� संतान और

सा�थय� पर दया और शां�त अवत�रत करे।

इ�ता और वै�ा�नक अनुसंधान क� �थयी स�म�त 10 / 270.

य�द कहा जाए :

�या जानबूझ कर कफ को �नगलना जाइज़ है ॽ

ते उसका उ�र यह है �क :

रोज़ेदार और गैर रोज़ेदार ��येक पर कफ को �नगलना हराम और �न�ष� है, �य��क वह गंद� चीज़ है और हो सकता है �क वह शरीर

से �नकले �ए रोग� का धारक हो। ले�कन य�द रोज़ेदार उसे �नगल जाए तो वह उसके रोज़े को नह� तोड़ेगा ; �य��क वह मुँह से नह�

�नकला है, और उसका �नकलना, खाना और पीना नह� समझा जाता है, इस�लए अगर वह अपने मुँह म� प�ँचने के बाद उसे �नगल

जाता है तो उस से उसका रोज़ा नह� टूटेगा। शैख मुह�मद �बन उसैमीन र�हम��लाह के वा�यांश से समा�त �आ। दे�खऐ: अ�शर�ल

मु�ते (6/428).
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