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12597 - O jejuador que engole saliva e muco

Pergunta

A saliva invalida o jejum durante o Ramadan ou nao? Porque eu produzo muita saliva,

especialmente quando leio o Alcorao e quando estou na mesquita.
Resposta detalhada

O jejuador engolir sua saliva nao invalida seu jejum mesmo que seja em grande
quantidade, se acontecer na mesquita ou em outro lugar. Todavia, se for espesso como o
muco, nao deve engoli-lo, mas cuspi-lo num lenco ou coisa que o valha, se estiver na

mesquita.

E Allah é a Fonte de forca. Que Ele envie béncaos e paz sobre o Profeta Muhammad e sua

familia e companheiros.

Al-Lajnah al-Daa’imah li’l-Buhooth wa’l-Ifta, 1-/270

Se for perguntado: é permitido engolir muco deliberadamente?
A resposta é:

E haraam engolir o muco quer esteja jejuando ou n&o, porque é considerado sujo e pode
levar doencas produzidas pelo corpo. Mas nao quebra o jejum se o jejuador o engolir,
porque nao vem do sangue e engoli-lo ndo é considerado comida ou bebida. Se ele engole
depois de chegar a boca, nao quebra o jejum. Das palavras do Shaikh Muhammad ibn

'‘Uthaymin, que Allah tenha misericérdia dele. Consulte al-Sharh al-Mumti', 6/428.
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