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��

रोज़ेदार को इफतार कराने पर �या सवाब �न�क�ष�त होता है ॽ

�व�तृत उ�र

ज़ैद �बन खा�लद अल-जोहनी र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह� ने कहा : नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “

�जस ��� ने �कसी रोज़ेदार को रोज़ा इ�तार करवाया उसके �लए उसी के समान अ� व सवाब है, परंतु रोज़ेदार के अ� म� कोई

कमी न होगी।” इसे �त�म�ज़ी (हद�स सं�या : 807) और इ�ने माजा (हद�स सं�या : 1746) ने �रवायत �कया है और इ�ने �ह�बान

(8/216) तथा अ�बानी ने सही�ल जामे (हद�स सं�या : 6415) म� सहीह कहा है।

शैखुल इ�लाम ने फरमाया : उसे रोज़ा इफतार कराने से अ�भ�ाय यह है �क उसे पेट भर खाना �खलाए। (अल-इ��तयारात पृ� :

194)

सलफ सालेहीन (पुनीत पूव�ज) खाना �खलाने के ब�त इ�छुक होते थे और उसे सव��े� इबादत� म� से समझते थे।

कुछ सलफ का कहना है : म� अपने दस सा�थय� को �नमं�ण �ँ और उ�ह� उनके पसंद का खाना �खलाऊँ मेरे �नकट इस चीज़ से

अ�धक पसंद�दा है �क म� इसमाईल क� संतान से दस लोग� को आज़ाद क�ँ।

ब�त से सलफ रोज़ा रखते �ए भी अपनी इ�तारी �सरे को �दान कर देते थ, उ�ह� म� से अ���लाह �बन उमर – र�ज़य�ला� अ��मा

-, दाऊद ताई, मा�लक �बन द�नार, अहमद �बन हंबल ह�, तथा इ�ने उमर यतीम� और �म�क�न� के साथ ही रोज़ा इ�तार करते थे।

तथा पूव�ज� म� से कुछ लोग ऐसे थे �क �वयं रोज़े से होते �ए अपने भाईय� को खाना �खलाते थे और बैठकर उनक� सेवा करते थे,

उ�ह� म� से हसन बसरी और इ�नुल मुबारक ह�।

अबु��सवार अल-अदवी कहते ह� : बनी अद� के कुछ लोग इस म��जद म� नमाज़ पढ़ते थे, उन म� से �कसी एक ने भी कभी �कसी खाने

पर अकेले इ�तार नह� �कया, अगर वह �कसी को अपने साथ खाने के �लए पाता तो खाता, नह� तो अपने खाने को म��जद म� �नकाल

कर ले जाता था और उसे लोग� के साथ खाता था और लोग उसके साथ खाते थे।

खाना �खलाने क� इबादत से ब�त सी इबादत� ज�म लेती ह� उ�ह� म� से एक: खाना �खलाये गए लोग� के साथ �यार और मह�बत का

पैदा होना है, जो �क �वग� म� �वेश पाने का एक कारण बन जाता है, जैसा�क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “तुम
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ज�नत म� दा�खल नह� हो सकते यहाँ तक �क ईमान ले आओ, और ईमान वाले नह� बन सकते यहाँ तक �क आपस म� �यार करने

लगो।” इस हद�स को मु��लम (हद�स सं�या : 54) ने �रवायत �कया है।

इसी तरह इस से नेक और सदाचारी लोग� क� संगत और उस आ�ाका�रता (ने�कय�) पर उनक� मदद करने म� अ� व सवाब क�

आशा �न�क�ष�त होती है �जन पर वे आपके खाने के �ारा श�� �ा�त �कए ह�।
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