
126587 - زىياندىن ساقلىنىش ئ�چ�ن ئهتتىگهندە ۋە ئاخشامدا ئوق�يدىغان زىكىرلهر

س�ئال

ئىنسان ئاتا-ئانىسى ۋە قېرىنداشلىرىغا ۋاكالىتهن دۇئا قىلسا بولامدۇ؟ ھهدىسته: «نامىنى تىلغا ئېلىش بىلهن
زېمىن ۋە ئاسماندا ھېچ نهرسه زىيان يهتك�زەلمهيدىغان ئاللاھنى� ئىسمى بىلهن باشلايمهن» دېگهن زىكىرنى
ئهتتىگهندە دېسه، كهچ كىرگ�چه، كهچته دېسه تاڭ يورۇغىچه ئ� كىشىگه زىيان يهتمهيدۇ دەپ بايان قىلىنغان،

بهزى مهنبهلهردە ئهب� دەردا رەزىيهللاھ� ئهنھ� م�ش� زىكىرنى دەيتتى، بىر قېتىم ئ� ئولت�راقلاشقان مهھهللىدە
ئوت ئاپىتى ي�ز بېرىپ ئهتراپتىكى ھهممه ئ�يلهر ك�ي�پ، ئ�نى� ئ�يىدىن ھېچ نهرسه ك�يمىگهن، دېىلگهن ب�

سهھىھ ھهدىسم�؟، ب� دۇئانى بىر كىشى ئائىلىسىدىكىلهرگه ۋاكالىتهن دىسه توغرا بولامدۇ؟. ب� ھهقته چ�شهنچه
بېرىشى�لارنى ئ�مىد قىلىمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل ماختاشلار ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھقا خاست�ر. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامغا، ئ�نى� ئائىله تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانى� رەھمهت سالاملىرى بولس�ن.

بىرىنچى: سوئالدا زىكىر قىلىنغان دۇئا بهزى ئ�لىمالارنى� بايان قىلىشىچه، ئ� پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامدىن كهلگهن
سهھىھ ھهدىست�ر.

ئهبانه ئىبنى ئوسمان، ئوسمان ئىبىنى ئهپپان رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن بايان قىلغان ھهدىسته، ئوسمان رەزىيهللاھ�
ئهنھ� مهن پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� م�نداق دېگهنلىكىنى ئا�لىغان دەيدۇ: ««كىمكى نامىنى تىلغا ئېلىش
بىلهن زېمىن ۋە ئاسماندا ھېچ نهرسه زىيان يهتك�زەلمهيدىغان ئاللاھنى� ئىسمى بىلهن باشلايمهن، دېگهن
زىكىرنى كهچته ئ�چ قېتىم دېسه، تاڭ يورۇغىچه ت�ي�قسىز بىر بالاغا ئ�چرىمايدۇ، ئهتتىگهندە ئ�چ قېتىم

دېسه، كهچ كىرگ�چه ت�ي�قسىز بىر بالاغا ئ�چرىمايدۇ».»

ئهبانه بىن ئوسمان پالهچ بول�پ قالغاندا، ئ�نى�دىن ب� ھهدىسنى ئا�لىغان بىر كىشى ئ�نى�غا قارىغان ئېدى، ئهبانه
ئ�نى�غا: سا�ا نېمه بولدى ما�ا قاراۋاتىسهن؟ ئاللاھ بىلهن قهسهم قىلىمهنكى، مهن ئوسمانغا يالغاننى توق�مىدىم،

ئوسمان پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامغا يالغاننى توق�مىدى، لېكىن مهن پالهچ بول�پ قالغان ك�نى ئاچچىقلىنىپ
قىلىپ ب� دۇئانى ئوق�شنى ئ�نت�پ قاپتىمهن، دېدى. [ئهب� داۋۇد رى�ايىتى5088-ھهدىس].

تىرمىزى 3388 – نوم�رل�ق ھهدىسته م�نداق بايان قىلغان: «كىمكى ھهر ك�نى ئهتتىگهندە ۋە ئاخشامدا،
نامىنى تىلغا ئېلىش بىلهن زېمىن ۋە ئاسماندا ھېچ نهرسه زىيان يهتك�زەلمهيدىغان ئاللاھنى� ئىسمى بىلهن
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باشلايمهن، دېگهن زىكىرنى ئ�چ قېتىم دېسه، ئ� كىشىگه ھېچ نهرسه زىيان يهتك�زمهيدۇ.» [تىرمىزى ب�
ھهدىسنى ھهسهن، سهھىھ ۋە غېرىپ دېگهن، ئىبنى قهييىم رەھىمهھ�للاھ "زادۇل مىئاد" ناملىق ئهسهر 2-توم

338-بهتته سهھىھ دېگهن. شهيخ ئهلبانى رەھىمهھ�للاھ سهھىھ دەپ ئهب� داۋۇدنى� سهھىھ ھهدىسلهر توپلىمىدا
كهلت�رگهن].

دوكت�ر ئابدۇراززاق بهدرى م�نداق دەيدۇ: "ب� م�س�لمان ھهر ك�نى ئهتتىگهن-كهچته ئوق�شنى ئېسىدە ت�ت�شى
تهلهپ قىلىنىدىغان ئ�ل�غ زىكىر بول�پ، ش�نى� بىلهن ئىنسان ئاللاھنى� ئىزنى بىلهن ت�ي�قسىز بالا-م�سىبهتكه

ئ�چراشتىنساقلىنىپ قالىدۇ.

ئىمام ق�رت�بى رەھىمهھ�للاھ ب� ھهدىس توغرىسىدا م�نداق دەيدۇ: "ب� توغرا خهۋەر، راست س�ز بول�پ، بىز
ب�نى ۋە ب�نى� دەلىلىنى دەلىل ۋە تهجىربه بىلهن بىلدۇق. مهن م�ش� ھهدىسنى ئا�لىغاندىن بىرى ئهمهل قىلىپ

كهلدىم، مهن ب�نى دېيىشنى تهرك ئهتكهنگه قهدەر ما�ا بىر نهرسه زىيان يهتك�زمىدى، مهدىنىدە بىر ك�نى كېچىدە
مېنى يىلان چىقى�الدى، ئويلاپ باقسام مهن ش� ك�نى مهزك�ر زىكىرنى ئېيتىشنى ئ�نت�پ قالغان ئىكهنمهن."

[ئىبنى ئهلاننى�"ئهل پ�ت�ھات ئهررەببانىي" ناملىق ئهسىرى 3 -توم 100-بهتكه قارالس�ن].

س�ننهت بويىچه پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام تهلىم بهرگهندەك ب� زىكىرنى ھهر ك�نى ئهتتىگهن-كهچته ئ�چ قېتىم
دېيىلىدۇ.

ھهدىستىكى: «نامىنى تىلغا ئېلىش بىلهن زېمىن ۋە ئاسماندا ھېچ نهرسه زىيان يهتك�زەلمهيدىغان ئاللاھنى�
ئىسمى بىلهن باشلايمهن» دەپ ئاللاھنى� ئىسمى بىلهن پاناھلىق تىلىگهن كىشىگه زېمىننى� تهرىپىدىنم� ۋە

ئاسماننى� تهرىپىدىنم� بىر م�سىبهت يهتمهيدۇ دېگهن بولدى. ھهدىستىكى: «ئ� ئاللاھ ئا�لىغ�چى ۋە
بىلگ�چىدۇر» دېگهنلىك، ئاللاھ تائالا بهندىلهرنى� س�زلىرىنى ئا�لىغ�چىدۇر، ئىش-ھهرىكهتلىرىنى بىلگ�چىدۇر،

ئاللاھ تائالاغا ئاسمان-زېمىندا ھېچ نهرسه مهخپى قالمايدۇ دېگهن بولدى.

ئهب� ھ�رەيرە رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن نهقىل قىلغان سهھىھ ھهدىسته، ئ� كىشى م�نداق دەيدۇ: « «بىر كىشى
پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� يېنىغا كېلىپ: ئى ئاللاھنى� ئهلچىسى: ئهتتىگهن مېنى يىلان چېقى�الدى دېگهن

ئىدى، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: ئهگهر كهچته ئاللاھنى� م�كهممهل كهلىمىلىرى بىلهن ئاللاھ تائالا ياراتقان
نهرسىلهرنى� يامانلىقىدىن پاناھ تىلهيمهن دېگهن دۇئانى ئوق�غان بولساڭ، ئ� سا�ا زىيان يهتك�زەلمهيتتى

ئهمهسم�؟،» دېدى.» [م�سلىم رى�ايىتى 2709-ھهدىس].

يهنه بىر ھهدىسته پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام م�نداق دەيدۇ: «كىمكى كهچ تهرەپته ئ�چ قېتىم: ئاللاھنى�
م�كهممهل كهلىمىلىرى بىلهن ئاللاھ تائالا ياراتقان نهرسىلهرنى� يامانلىقىدىن پاناھ تىلهيمهن دېگهن دۇئانى
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ئوق�سا، ئ� كېچىدە ئ�نى�غا ھېچ قانداق زەھهرلىك نهرسه زىيان يهتك�زەلمهيدۇ.» [تىرمىزى رى�ايىتى 3604-
ھهدىس].

ئىمام تىرمىزى ب� ھهدىسكه ئهگهشت�رۈپ، راۋىيلاردىن بىرى بولغان س�ھهي ئىبنى ئهبى سالىھنى� م�نداق
دېگهنلىكىنى بايان قىلىدۇ: ««بىزنى� ئائىلىدىكىلهر ب� دۇئانى ئ�گهنگهن ئ�لار ھهر كېچىسى ب� دۇئانى ئوق�پ

ياتاتتى، بىر كېچىسى ئ�لارنى� ئارىسىدىن بىر قىزنى چايان چېقى�الغان بولسىم� ئ� قىز ئاغرىق ھېس
قىلمىدى»».

ي�قىرىقى ھهدىس ب� دۇئا-زىكىرنى� پهزىلىتىنى بىلدۈرىدۇ، ب� دۇئانى ئاخشىمى ئوق�غان كىشى ئاللاھ تائالانى�
ئىزنى بىلهن يىلان-چايانلارنى� زىيان يهتك�زىشىدىن ساقلىنىپ قالىدۇ". [دوكت�رنى� س�زى قىسقارتىپ ئېلىندى.

"پىقھ�ل دۇئا ۋەل ئهزكار" ناملىق ئهسهر 3 -توم 12-14-بهتلهرگه قارالس�ن].

ئاللاھ تائالانى� ئىزنى بىلهن يامانلىقتىن ساقلاپ، زىياندىن م�داپىئه قىلىدىغان زىكىرلهردىن: ئابدۇللاھ ئىبنى
خ�بهيب رەزىيهللاھ� ئهنھ� رى�ايهت قىلغان ھهدىسته، ئ� كىشى م�نداق دەيدۇ: «بىز يامغ�ر يىغى�اتقان قاپ-
قارا�غ� بىر كېچىدە پهيغهمبهرئهلهيھسىسالامنى بىزگه ناماز ئوق�پ بېرەمدىكىن دەپ ئىزدەپ چىقت�ق، بىز

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى تاپقاندا، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: ناماز ئوق�دۇ�لارم�؟ دېدى،مهن ھېچ نهرسه
دېمىدىم، پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: بىر نهرسه دېگىن دېدى، مهن ھېچ نهرسه دېمىدىم، ئاندىن

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: بىر نهرسه دېگىن دېدى، مهن ھېچ نهرسه دېمىدىم، ئاندىن
پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: بىر نهرسه دېگىن دېدى، مهن: ئى ئاللاھنى� پهيغهمبىرى! نېمه دەيمهن؟ دېدىم،

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام: ئهتتىگهندە ۋە كهچتهق�لھ�ۋاللاھ� ئهھهدنى، م�ئهۋۋەزەتهيننى ئ�چ قېتىمدىن
دېسهڭ، سهن ئ�چ�ن ھهممه نهرسىگه ك�پايه قىلىدۇ،» دېدى. [ئهب� داۋۇد رى�ايىتى 5082-ھهدىس. تىرمىزى

رى�ايىتى 3575-ھهدىس. ئ� ب� ھهدىسنى ھهسهن، سهھىھ، غهرىب دېگهن. ئىمام نهۋەى�ي رەھىمهھ�للاھ:
"ئهلئهزكار" ناملىق ئهسهرنى� 107-بهتته ئىسنادى سهھىھ دېگهن].

س�زىمىزنى� خ�لاسىسى: ي�قىرىدا بايان قىلىنغان دۇئا-زىكىرلهر ئاللاھ تائالانى� ئىزنى بىلهن م�س�لماننى ت�رل�ك
ئازار-ك�لپهتتىن ساقلايدۇ، ب� چوق�م ش�نداق بولىدۇ دېگهنلىك ئهمهس، م�ش� زىكىر-دۇئالارنى ئوق�پ ت�رۇپم�
ئازار-ك�لپهت يهتكهن بولسا ب� ئاللاھ تائالانى� تهقدىرىدىن بولىدۇ، ئاللاھ تائالانى� بىر ئىشنى ب�يرۇش ۋە تهقدىر
بَاتٌ مِنْ بَيْنِ يَدَيْهِ وَمِنْ خَلْفِهِ يَحْفَظُونَهُ مِنْ أَمْرِ قىلىشىدا كاتتا ھېكمهت بار. ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ:  ﴿لَهُ مُعَقِّ
اللَّهِ﴾ تهرجىمىسى: «ھهربىر ئادەمنى� ئالدى – كهينىدە ئاللاھنى� ئهمرى بويىچه ئ�نى قوغدايدىغان ن�ۋەتچى

پهرىشتىلهر بار.» [س�رە رەئد 11-ئايهت].
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ئهكرەمه ئىبنى ئابباس رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن رى�ايهت قىلىپ م�نداق دەيدۇ:  ﴿يَحْفَظُونَهُ مِنْ أَمْرِ
اللَّهِ﴾ تهرجىمىسى: «ئاللاھنى� ئهمرى بويىچه ئ�نى قوغدايدىغان ن�ۋەتچى پهرىشتىلهر بار» دېگهن س�زنى�

چ�شهنچىسى؛ ئ� كىشىنى پهرىشتىلهر ئالدى-كهينى تهرەپتىن م�ھاپىزەت قىلىدۇ، ئاللاھنى� قازائى-قهدەرى
كهلگهندە پهرىشتىلهر ئ� كىشىنى يالغ�ز قويىدۇ.

م�جاھىد رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "ھهرقانداق ئىنسانغا م�ئهككهل قىلىنغان پهرىشته بولىدۇ، ئ� پهرىشته
ئىنساننى ئويغاق ياكى ئ�خلىغان ۋاقىتلاردا جىن، زىيانداش ھاشارەتلهرنى� زېيىنىدىن ساقلايدۇ، بىرەر نهرسه

زىيان يهتك�زۈشنى مهقسهت قىلىپ كهلسه، پهرىشته ئ�نى�غا: كهينى�گه قايت دەيدۇ، پهقهت ئاللاھ تائالا تهقدىر
قىلغان، ئىزنى بهرگهن ئىش بولسا، ئ� ئىش ئ�نى�غا يېتىدۇ". ["تهپسىر ئىبنى كهسىر" ناملىق ئهسهر 4-توم 438-

بهت].

ئىككىنچى: ئائىلىسىدىكىلهرگه ۋاكالىتهن دۇئا قىلىش، توغرا بولمايدۇ ۋە ئ�لار ئ�چ�ن ك�پايه قىلمايدۇ، چ�نكى
زىكىر-دئ�لاردا ھايات كىشىلهرگه ۋاكالىتهن قىلسا دۇرۇس بولىدىغانلىقى توغرىسىدا ھېچ دەلىل بايان قىلىنمىغان،

ش�نى� ئ�چ�ن ھهر بىر م�س�لمان ئ�زىگه مهنپهئهتلىك بولغان ئىشلارنى قىلىشقا ھېرىسمهن بولىشى كېرەك، ئ�
كىشىنى� ئهھ�الى ئاللاھ تائالانى� زىكرىىدىن غاپىل قالغ�چىلارنى� ھالىغا ئوخشاش بول�پ قالماسلىقى كېرەك.

عًا وَخِيفَةً وَدُونَ الْجَهْرِ مِنَ الْقَوْلِ بِالْغُدُوِّ وَالآْصَالِ وَلاَ ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ:  ﴿وَاذْكُرْ رَبَّكَ فِي نَفْسِكَ تَضَرُّ
حُونَهُ وَلَهُ يَسْجُدُونَ﴾تهرجىمىسى: تَكُنْ مِنَ الْغَافِلِينَ . إِنَّ الَّذِينَ عِنْدَ رَبِّكَ لاَ يَسْتَكْبِرُونَ عَنْ عِبَادَتِهِ وَيُسَبِّ

«پهرۋەردىگارى�نى يېلىنغان ۋە ئ�نى�دىن قورققان ھالدا ئىچى�دە ياد ئهتكىن، ئهتىگهندە – ئاخشامدا ئ�نى
پهس ئاۋازدا زىكرى قىلغىن، غاپىللاردىن بولمىغىن. پهرۋەردىگارى�نى� دەرگاھىدىكىلهر (يهنى پهرىشتىلهر)

ئاللاھقا ئىبادەت قىلىشتىن باش تارتمايدۇ، ئاللاھقا تهسبىھ ئېيتىدۇ ۋە ئ�نى�غا سهجدە قىلىدۇ.» [س�رە
ئهئراف 205-206-ئايهتلهر].

ئ�چىنچى: ئهمما ئهب� دەردا رەزىيهللاھ� ئهنھ�نى� مهھهللىسىدىكى ھهممه ئ�يلهر ك�ي�پ ئ�نى� ئ�يىنى� ساق
قالغانلىقى توغرىسىدىكى ۋەقهلىك سوئالدا بايان قىلىنغان «نامىنى تىلغا ئىلىش بىلهن زېمىن ۋە ئاسماندا ھېچ

نهرسه زىيان يهتك�زەلمهيدىغان ئاللاھنى� ئىسمى بىلهن باشلايمهن» دېگهن ب�زىكىردە كهلمىگهن ، ئ� ۋەقهلىك
باشقا بىر دۇئانى� سهۋەبىدە بايان قىلىنىدۇ.

تهلق بىن ھهبىيب م�نداق دەيدۇ: ««بىر كىشى ئهب� دەردا رەزىيهللاھ� ئهنھ�نى� يېنىغا كېلىپ : ئهي ئهب�
دەردا! ئ�ي�ڭ ك�ي�پ كهتتى دېدى، ئهب� دەردا: ك�ي�پ كهتمىدى، ئاللاھ تائالا ئ�نداق قىلمايدۇ، مهن

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامدىن بىر قانچه س�زنى ئا�لىغان، ب� س�زلهرنى ئهتتىگهندە دېگهن كىشىگه كهچ
كىرگىچه م�سىبهت يهتمهيدۇ، كهچ كېرگهندە دېگهن كىشىگه تاڭ يورۇغىچه م�سىبهت يهتمهيدۇ. "ئهي
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ئاللاھ! سهن مېنى� پهرۋەردىگارىم، سهندىن باشقا ھهقىقى ئىلاھ يوق، سا�ا تهۋەكك�ل قىلدىم، سهن ب�ي�ك
ئهرىشنى� پهرۋەردىگارى، ئاللاھ تائالانى� خالىغىنى بولىدۇ، خالىمىغىنى بولمايدۇ. ك�چ-ق�ۋۋەت ئالى بولغان
ب�ي�ك ئاللاھقا خاست�ر. بىلگىنكى ھهقىقهتهن ئاللاھ تائالا ھهممه نهرسىگه قادىردۇر، ئاللاھ تائالانى� بىلىشى

ھهممه نهرسىنى ئ�ز ئېچىگه ئالىدۇ. ئهي ئاللاھ! مهن، سهن بىلهن نهپسىمنى� يامانلىقىدىن، سهن
كوك�لىسىدىن ت�ت�پ ت�رغان بارلىق جانلىقلارنى� يامانلىقىدىن پاناھ تىلهيمهن، پهرۋەردىگارىم! مېنى توغرا
يولنى� ئ�ستىگه قىلغىن".»» [ب� ھهدىسنى ئىبنى سىننىي"كېچه-ك�ندۈزنى� ئهمىلى" ناملىق ئهسهر 57-بهتته،

تهبرانى"ئهددۇئا" ناملىق ئهسهر 343-بهتته، بهيھهقىي "پهيغهمبهرلىكنى� دەلىللىرى" ناملىق ئهسهر 7-توم 121-
بهتته، ئهغلهب بىن تهمىيم دىن ئ� كىشى ھهججاج بىن پهراپىسهدىن ئ� كىشى تهلق بىن ھهبىيبتىن رى�ايهت

قىلغان].

ئىبنى جهۋزى رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "ب� ھهدىس م�ستهھكهم ئهمهس، ب�نى� ئاپىتى ئهغلهبتىن كېلىدۇ،
يهھيا ئىبنى مهئىين ئ�نى ھهدىس رى�ايهت قىلىشقا يارىمايدۇ دېگهن، ئىمام ب�خارى: ئ�نى� ھهدىسى م�نكهر

دېگهن". "ئهل ئىلهل�ل م�تهناھىيه" 2-توم 352-بهت. ھاپىز ئىبنى ھهجهر "نهتائىج�ل ئهفكار" ناملىق ئهسهر 2-
توم 401-بهتته مهزك�ر ھهدىسنى زەئىپ دېگهن. شهيخ ئهلبانى رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "ب� ئهڭ ئاجىز

ئىسناد، ئهغلهبنى ئىمام ب�خارى ۋە باشقا ئالىملار "ھهدىسى م�نكهر" دېگهن. ھهججاج ئىبنى پهراپىسهم� ئاجىز
راۋىي" زەئىپ ھهدىسلهر توپلىمى"6420-ھهدىس.

ئاللاھ تائالا ھهممىدىن ياخشى بىلگ�چىدۇر.
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