
12700 - क़सम के क�फ़ारा के रोज़े म� �नरंतरता शत� नह� है

��

�या क़सम के क�फ़ारा म� तीन �दन के रोज़े का लगातार होना ज़�री हैॽ

�व�तृत उ�र

क़सम के क�फ़ारा म� तीन �दन के रोज़� का लगातार होना ज़�री नह� है। अतः य�द वह ये रोज़े अलग-अलग �दन� म� रखता है, तो यह

उसके �लए पया��त है। �य��क अ�लाह तआला का यह कथन (�जसम� क़सम के क�फ़ारा का उ�लेख है) सामा�य है (इसम� कोई

��तबंध नह� है) :

ارَتُهُ إِطْعَامُ عَشَرَةِ مَسَاكِينَ مِنْ ﴾ دْتُمُ الأيَْمَانَ فَكَفَّ لا يُؤَاخِذُكُمُ اللَّهُ بِاللَّغْوِ فِي أَيْمَانِكُمْ وَلَكِنْ يُؤَاخِذُكُمْ بِمَا عَقَّ
امٍ ﴿.. أَوْسَطِ مَا تُطْعِمُونَ أَهْلِيكُمْ أَوْ كِسْوَتُهُمْ أَوْ تَحْرِيرُ رَقَبَةٍ فَمَنْ لَمْ يَجِدْ فَصِيَامُ ثَلاثَةِ أَيَّ

المائدة : 89

“अ�लाह तु�ह� तु�हारी �थ� क़सम� पर नह� पकड़ता, परंतु तु�ह� उसपर पकड़ता है जो तुमने प�के इरादे से क़सम� खाई ह�। तो उसका

�ाय��त दस �नध�न� को भोजन कराना है, औसत दज� का, जो तुम अपने घर वाल� को �खलाते हो, अथवा उ�ह� कपड़े पहनाना,

अथवा एक दास मु� करना। �फर जो न पाए तो तीन �दन के रोज़े रखना है।” (सूरतुल मायदा : 89)

यहाँ अ�लाह ने रोज़ा रखने को �नरंतरता के साथ ��तबं�धत नह� �कया है।

इ�ने ह�म ने “अल-मुह�ला” (6/345) म� कहा :

“य�द वह चाहे, तो तीन �दन� का रोज़ा अलग-अलग रखना पया��त है – यह मा�लक और शाफेई का कथन है… �य��क जब अ�लाह ने

यह �नधा��रत नह� �कया �क उ�ह� लगातार होना चा�हए, अलग-अलग नह� होना चा�हए। तो वह उनका �जस तरह भी रोज़ा रखता है,

वह उसके �लए पया��त है।” उ�रण समा�त �आ।

तथा “फतावा अल-लजनह अद-दाईमह” (23/22) म� आया है :

“बेहतर यह है �क क़सम के क�फ़ारा का रोज़ा लगातार रखा जाए, ले�कन य�द वह लगातार न रखे, तो इसम� कोई हज� नह� है।”

उ�रण समा�त �आ।

दे�खए : “अल-इंसाफ़” (11/42), “अल-मु�नी” (10/15) और “अल-मुद�वनह” (1/280).
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