
128170 - িশ�া লাগােনার সময় িনধ�ারণ সং�া� �কান হািদস সিহহ নয়

��

শিনবার িকংবা ��বাের িশ�া লাগােনা িক মাক�হ; যিদ �সই িদন ১৯ তািরখ বা ১৭ তািরখ িকংবা ২১ তািরখ হয়? �যেহতু হািদেস

এেসেছ, �তামরা বুধবাের, িকংবা ��বাের, িকংবা শিনবাের, িকংবা রিববাের িশ�া লািগও না। বৃেটেনর মুসলমানেদর িনকট এিট

একিট ���পূণ� িবষয় হেয় দাঁিড়েয়েছ। আশা কির িবষয়িট পির�ার করেবন। এ সং�া� হািদস�েলা িক দুব�ল; না সিহহ?

ি�য় উ�র

এক:

িশ�া লাগােনার সমেয়র ব�াপাের নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক অেনক�েলা হািদস বিণ�ত হেয়েছ। এ ব�াপাের কওিল

(বাচিনক) হািদস �যমন রেয়েছ, �ফ’লী (কম�গত) হািদসও রেয়েছ। এ হািদস�েলা দুই �কার:

�থম �কার: �য হািদস�েলােত িশ�া লাগােনার উ�ম িদন�েলা সুিনিদ��ভােব উে�খ করা হেয়েছ। �স িদন�েলা হে�- চ�মােসর

১৭ তািরখ (িবেশষতঃ যিদ ম�লবার হয়); ১৯ তািরখ ও ২১ তািরখ এবং স�ােহর �সামবার ও বৃহ�িতবার।

ি�তীয় �কার: �য হািদস�েলােত স�ােহর িবেশষ িকছু িদেন িশ�া লাগােনার িনেষধা�া এেসেছ। �স িদন�েলা হে�- শিনবার,

রিববার, ম�লবার (ম�লবাের িশ�া লাগােনার �িত উৎসাহও বিণ�ত হেয়েছ), বুধবার ও ��বার।

অিধকাংশ আেলম এ দুই �কােরর হািদস�েলা দুব�ল হওয়া এবং নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক এর �কানিট সিহহ না

হওয়ার কথা ��ভােব ব�� কেরেছন। তােদর উি��েলার মেধ� রেয়েছ:

১। ইমাম মােলকেক শিনবার ও বুধবাের িশ�া লাগােনা স�েক� িজে�স করা হেল িতিন বেলন: এেত �কান অসুিবধা �নই। আিম সব

কয়িট িদেন িশ�া লািগেয়িছ। আিম এর �কানিটেক মাক�হ মেন কির না।[আল-মুনতাকা শার�ল মুয়া�া (৭/২২৫) �থেক সংে�েপ

সমা�; ��কার এ উি�িট ‘আল-উতিবয়�াহ’ �থেক উ�ৃত কেরেছন]

মােলিক মাযহােবর ‘আল-ফাওয়ােকহ আল-দাওয়ািন’ (২/৩৩৮) �ে� এেসেছ- বছেরর �িতিট িদন িশ�া লাগােনা জােয়য; এমনিক

শিনবার ও বুধবােরও। বরং ইমাম মােলক সারা বছর িশ�া লাগােতন। এই দুই িদেন �কান �কার ঔষধ �হণ করা মাক�হ নয়।

প�া�ের, এই দুই িদেন িশ�া লাগােনা �থেক সতক�মূলক �যসব হািদস বিণ�ত হেয়েছ �স�েলা ইমাম মােলেকর িনকট সিহহ নয়।

[সমা�]

২। আ�ুর রহমান িবন মাহিদ (রহঃ) বেলন:
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নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক এ সং�া� (অথ�াৎ িশ�া লাগােনার সময় িনধ�ারণমূলক) �কান িকছু সিহহ সাব�� হয়িন।

তেব িতিন িশ�া লাগােনার িনেদ�শ িদেয়েছন।[সমা�, ইবনুল জাওিয ‘আল-মাওযুআত (৩/২১৫) �ে� এ উি�িট উে�খ কেরেছন]

৩। আল-খা�াল ইমাম আহমাদ �থেক বণ�না কেরন �য, হািদসিট সাব�� হয়িন।[ইবেন হাজার ‘ফাত�ল বারী (১০/১৪৯) �ত এ

উি�িট উে�খ কেরেছন]

৪। বারযািয় বেলন:

‘আিম আবু যর (রাঃ) এর সা�াত �পেয়িছ। িতিন িবেশষ �কান িদেন িশ�া লাগােনা মাক�হ হওয়ার ব�াপাের �কান িকছু সাব��

কেরন না এবং িবেশষ �কান িদেন িশ�া লাগােনা মু�াহাব হওয়ার ব�াপাের �কান িকছু সাব�� কেরন না।[সমা�, সুআলাতুল বারযািয়

(২/৭৫৭)]

৫। হােফয ইবেন হাজার –ইমাম বুখারীর উি� ‘পিরে�দ: �কান সময় িশ�া লাগােব, আবু মুসা (রাঃ) রাি�েবলা িশ�া লািগেয়েছন’

ব�াখ�া করেত িগেয়- বেলন: িশ�া লাগােনার উপযু� সময় স�েক� �বশ িকছু হািদস বিণ�ত হেয়েছ। তেব এর �কানিট বুখারীর শেত�

উ�ীণ� নয়। তাই িতিন �যন এ ইি�ত করেত চাে�ন �য, �েয়াজন হেল �য �কান সময় িশ�া লাগােনা যােব। �কান সময় িশ�া

লাগােনা যােব; আর �কান সময় িশ�া লাগােনা যােব না— এমনিট নয়। কারণ িতিন রাি�েবলা িশ�া লাগােনার িবষয়িট উে�খ

কেরেছন।[ফাত�ল বারী (১০/১৪৯) �থেক সমা�]

৬। উকাইিল (রহঃ) বেলন: “এ িবষেয় অথ�াৎ িশ�া লাগােনার জন� িবেশষ িদন িনব�াচন স�েক� �কান হািদস সাব�� নয়।[আল-

যুআফা আল-কািবর (১/১৫০) �থেক সমা�]

৭। ইবনুল জাওিয তার ‘আল-মাওযুআত (জাল হািদস সংকলন)’ নামক �ে� (৩/২১১-২১৫) �গাটা একিট পিরে�দ রচনা কেরেছন

এবং এেত এ সং�া� হািদস�েলা উে�খ করার পর বেলন: “এ হািদস�েলার �কানিট সিহহ নয়।”[সমা�]

৮। ইমাম নববী (রহঃ) বেলন:

“সারকথা হে�- িবেশষ �কান িদেন িশ�া লাগােনা িনিষ� হওয়া স�েক� �কান িকছু সাব�� হয়িন।”[আল-মাজমু (৯/৬৯), যিদও

নববী ১৭ তািরখ, ১৯ তািরখ ও ২১ তািরেখ িশ�া লাগােনার সময় সং�া� হািদসিটেক ‘হাসান’ বেলন]

৯। হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন:

“এ হািদস�েলার �কানিট সিহহ নয়।”[সমা�; ফাত�ল বারী (১০/১৪৯)]

দুই:
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আেলমগেণর অেনেক চ�মােসর ১৭ তািরখ, ১৯ তািরখ ও ২১ তািরেখ িশ�া লাগােনােক মু�াহাব মেন কেরন িনে�া� দিলেলর

িভি�েত:

১. সাহাবীগণ �থেক সিহহ সূে� এ িবষয়িট বিণ�ত হেয়েছ:

আনাস িবন মােলক (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন: “নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সাহাবীগণ মােসর �বেজাড় িদন�েলােত

িশ�া লাগােতন।”

তাবারানী ‘তাহযীবুল আছার’ �ে� (নং-২৮৫৬) এ আছার (সাহাবীর উি�) িট বণ�না কেরেছন। িতিন বেলন: এ আছারিট আমােদর

িনকট মুহা�দ িবন বাশশার বণ�না কেরেছন, িতিন বেলন: আমােদর িনকট আবু দাউদ বণ�না কেরেছন িতিন বেলন: আমােদর িনকট

িহশাম বণ�না কেরেছন কাতাদা �থেক, িতিন বণ�না কেরেছন আনাস (রাঃ)। এ সনদিট (বণ�নাসূ�িট) সিহহ। আবু যুরআ বেলন: এ

িবষেয় সবেচেয় �� হে� আনাস (রাঃ) এর হািদস: “নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সাহাবীগণ ১৭ তািরখ, ১৯ তািরখ ও ২১

তািরেখ িশ�া লাগােতন।” [সুআলাতুল বারযািয় (২/৭৫৭)] ইমাম তাবারী উে�িখত আছার (সাহাবীর উি�) এর পর রিফ (আবুল

আিলয়া) �থেক বণ�না কেরন িতিন বেলন: “তাঁরা মােসর �বেজাড় তািরেখ িশ�া লাগােনা মু�াহাব মেন করেতন।” এবং িতিন ইবেন

আওন �থেক বণ�না কেরন �য, িতিন বেলন: “িতিন তার িকছু সাহাবীেক ১৭ তািরেখ ও ১৯ তািরেখ িশ�া লাগােনার িনেদ�শ িদেতন।”

ইমাম আহমাদ বেলন: সুলাইম বেলেছন, িহশাম আমােদরেক মুহা�দ �থেক সংবাদ িদেয়েছন �য, িতিন এ হািদেস ‘২১ তািরখ’ এর

কথাও বণ�না করেতন।

স�বত সাহাবােয় �করােমর এ অভ�ােসর কারণ িছল নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম কতৃ�ক এ সময় িনধ�ারণ। এেত কের বুঝা

যায় �য, এ হািদস�েলা ‘হািদেস মারফু’ (রাসূল �থেক বণ�না) হওয়ার একটা িভি� রেয়েছ। বরং �কান �কান আেলম এ সং�া�

�কান �কান মারফু হািদসেক মজবুত বেল রায় িদেয়েছন। �যমন ইমাম িতরিমিয। িতিন আনাস িবন মােলক (রাঃ) এর হািদস: “নবী

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তাঁর গদ�ােনর দুই পােশ ও িপেঠর দুই পােশ িশ�া লাগােতন। এবং িতিন ১৭ তািরখ, ১৯ তািরখ ও

২১ তািরেখ িশ�া লাগােতন।” হািদস নং ২০৫১, িতরিমিয বেলন: হািদসিট হাসান।

একই রকম মত িদেয়েছন- মুতাআি�খরীন আেলমেদর মেধ� সুয়ুতী তার ‘আল-হাওিয়’ নামক ফেতায়া �ে� (১/২৭৯-২৮০) এবং

ইবেন হাজার আল-হাইতামী তার ফেতায়ােত (৪/৩৫১) এবং আলবািন তার ‘আল-িসলিসলা আল-সিহহা’ �ে� (নং ৬২২ ও ১৮৪৭)।

যিদও ইিতপূেব� এ সং�া� মারফু হািদস দুব�ল হওয়ার মেম� �যসব ইমমাগেণর অিভমত উে�খ করা হেয়েছ �সটাই শি�শালী ও

অ�গণ�।

২. িচিকৎসা শাে�ও এর সমথ�ন রেয়েছ:

আ�ামা ইবনুল কাইেয়�ম (রহঃ) ১৭ তািরখ, ১৯ তািরখ ও ২১ তািরেখ িশ�া লাগােনা সং�া� হািদস�েলা উে�খ করার পর বেলন:

“এ হািদস�েলা িচিকৎসকেদর ঐকমেত�র সােথ িমেল �গল। িচিকৎসকেদর মেত, মােসর ি�তীয়ােধ� এবং এরপর অথ�াৎ তৃতীয়
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চতুথ�াংেশ িশ�া লাগােনা মােসর �থমাংেশ িকংবা �শষাংেশ িশ�া লাগােনার �চেয় উ�ম। আর �েয়াজন হেল আপিন �য �কান সমেয়

িশ�া লাগান, মােসর �থেম �হাক �শেষ �হাক আপিন উপকার পােবন।

আল-খা�াল বেলন: ইসমত িবন ইসাম আমােক সংবাদ �দন �য, িতিন বেলন: হা�ল আমােদর িনকট বণ�না কেরেছন �য, িতিন

বেলন: আবু আ�ু�াহ আহমাদ িবন হা�ল এর যখিন র� উ�াল হেয় উঠত তখিন িশ�া লাগােতন �সিট �য সমেয় �হাক না �কন।

[সমা�]

[যাদুল মাআদ (৪/৫৪)]

প�া�ের স�ােহর িবেশষ িদেন িশ�া লাগােনার ব�াপাের আমােদর জানা মেত িচিকৎসা শাে� �কান িকছু সাব�� হয়িন। যিদও এ

ব�াপাের িকছু সাহাবী �থেক িকছু ব�ব� এেসেছ। ইমাম আহমাদ �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন শিনবার ও বুধবাের িশ�া লাগােনা

�থেক িবরত থাকেতন। ইবনুল কাইেয়�ম যাদুল মাআদ �ে� (৪/৫৪) আল-খা�াল �থেক এিট বণ�না কেরেছন।

ইবেন মুফিলহ (রহঃ) বেলন:

আবু তােলব ও একদল বণ�নাকারী বণ�নামেত, শিনবার ও বুধবাের িশ�া লাগােনা মাক�হ। মুহা�দ ইবেন হাসােনর বণ�না মেত,

ইমাম আহমাদ ��বােরর কথাও বাড়িত বণ�না কেরেছন। আল-মুসতাওয়াব ও অন� �ে� এ ব�াপাের দৃঢ়তা ব�� করা হেয়েছ।

আল-মারওয়ািয বেলন: “আবু আ�ু�াহ রিববার ও ম�লবাের িশ�া লাগােতন।”

কাযী বেলন: “রিববার ও ম�লবাের পছ� করেতন। শিনবাের অপছ� করেতন। ��বােরর ব�াপাের িনরব িছেলন।[ব�ব� সমা�]

একটা নীিত হে�-িতিন যিদ �কান িবষেয় চুপ থােকন তাহেল �স িবষেয় দুেটা িদকই থােক।

যুহরী �থেক মুরসাল সনেদ বিণ�ত হেয়েছ �য, “�য ব�ি� শিনবাের িকংবা বুধবাের িশ�া লাগােলা ফেল তার কু�েরাগ হল তাহেল �স

�যন িনেজেক ছাড়া অন� কাউেক �দাষােরাপ না কের।” ইমাম আহমাদ এ উি�িট উে�খ কেরন এবং এিট িদেয় দিলল �দন। আবু

দউদ বেলন: িতিন সনদসহ উে�খ কেরেছন; িক� এিট সিহহ নয়।

বাইহাকী উে�খ কেরেছন �য, একািধক মুহাি�স এ বাণীিট মু�ািছল সনেদ উে�খ কেরেছন। িতিন এিটেক দুব�ল বেলেছন। মুখ�কৃত

হে�- এিট মুনকািত (কিত�ত সনদ)।[তাঁর কথা সমা�]

আবু বকর ইবেন আবু শাইবা তার িনজ� সনেদ মাক�ল �থেক বণ�না কেরন �য, এিট মুরসাল। আর الوضح শে�র অথ� হে�-

অথ�াৎ কু�েরাগ। البرص

ইমাম আহমােদর কােছ একবার বলা হল �য, এক ব�ি� বুধবাের িশ�া লািগেয়েছ এবং এ সং�া� হািদসিটেক তু� কের বেলেছ

এিট �কমন হািদস? এরপর �স �লােকর কু�েরাগ হেয়েছ। তখন ইমাম আহমাদ বেলন: �কান ব�ি�র হািদসেক তু� করা সমীচীন
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নয়। আল-খা�াল এিট বণ�না কেরন।

ইবেন উমর (রাঃ) �থেক একিট মারফু হািদস বিণ�ত আেছ �য, “জুমার িদেন এমন একিট সময় আেছ �য সমেয় �কউ িশ�া িদেল

তার এমন একিট �রাগ হেব �য �রাগ �থেক মুি� পােব না।”। বাইহাকী হাসান সনেদ হািদসিট বণ�না কেরন; �স সনেদ আ�াফ িবন

খােলদ রেয়েছ; তার মুখ�শি�েত দুব�লতা আেছ।[সমা�; ইবেন মুফিলহ এর ‘আল-আদাব আল-শারইয়�াহ (৩/৩৩৩)]

অনু�প বণ�না ইবেন মায়ীন, আলী ইবেন মাদীিন �থেকও বিণ�ত আেছ।

আ�াহই ভাল জােনন।
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