
128423 - িফকাহিবদ আেলমগণ আ�রার িদন �রাযা রাখার সােথ ১১ তািরেখও �রাযা রাখােক মু�াহাব বেলন

�কন?

��

আিম আ�রা সং�া� সব�েলা হািদস পেড়িছ। আিম �কান হািদেস পাইিন �য নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ই�দীেদর সােথ

পাথ�ক� করার জন� ১১ তািরখ �রাযা রাখার কথা বেলেছন। িতিন �ধু বেলেছন: "আিম যিদ আগামী বছর বাঁিচ তাহেল অবশ�ই ৯

তািরখ ও ১০ তািরখ �রাযা রাখব" ই�দীেদর সােথ পাথ�ক� করণােথ�। অনু�পভােব নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তাঁর

সাহাবীবগ�েকও ১১ তািরখ �রাযা রাখার িদক-িনেদ�শনা �দনিন। অতএব, �য কাজ নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম কেরনিন িকংবা

তাঁর সাহাবীবগ� কেরনিন �সটা িক িবদাত হেব না? �য ব�ি� ৯ তািরেখ �রাযা রাখেত পােরিন �স িক �ধু ১০ তািরেখ �রাযা রাখেব?

ি�য় উ�র

মুহ� রম মােসর ১১ তািরেখ �রাযা রাখােক আেলমগণ মু�াহাব বেলন। �কননা নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক এ িদেন

�রাযা রাখার িনেদ�শ এেসেছ। ইবেন আ�াস (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন, রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন:

"�তামরা আ�রার িদন (১০ তািরেখ) �রাযা রাখ। এে�ে� �তামরা ই�দীেদর সােথ পাথ�ক� কর এবং আ�রার আেগ একিদন বা পের

একিদন �রাযা রাখ।"[মুসনােদ আহমাদ (২১৫৫)]

আেলমগণ এ হািদেসর ��তা িনেয় মতেভদ কেরেছন। শাইখ আহমাদ শােকর হািদসিটেক 'হাসান' বেলেছন। আর মুসনাদ �ে�র

মুহাি�কগণ হািদসিটেক 'যয়ীফ' (দুব�ল) বেলেছন।

এ হািদসিট ইবেন খুযাইমাও এই ভাষায় বণ�না কেরেছন। আলবানী বেলন: "ইবেন আিব লাইলা নামক বণ�নাকারীর মুখ�শি�র

দুব�লতার কারেণ হািদসিটর সনদ 'যয়ীফ'। বণ�নাকারী 'আতা' তার সােথ মতেভদ কেরেছন এবং িতিন হািদসিটেক ইবেন আ�াস

(রাঃ) এর উি� (মাওকুফ) িহেসেব বণ�না কেরেছন। তাহাবী ও বাইহাকী কতৃ�ক সংকিলত �স সনদিট সিহহ।[সমা�]

যিদ এ হািদসিটর সনদ 'হাসান' পয�ােয়র হয় তাহেল �তা ভাল। আর যিদ হািদসিট 'যয়ীফ' হয় তাহেল এমন ��ে� আেলমগণ

সহনশীলতা অবল�ন কেরন। �কননা হািদসিটর দুব�লতা যৎসামান�। �যেহতু হািদসিট িমথ�া বা বােনায়াট নয়। এবং �যেহতু হািদসিট

ফাযােয়েল আমল এর ��ে�। িবেশষতঃ �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক মুহ� রম মােস �রাযা রাখার ব�াপাের

উৎসাহমূলক বণ�না এেসেছ। এমনিক রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন: "রমযােনর পর সেব�া�ম �রাযা হে� মুহ� রম

মােসর �রাযা।"[সিহহ মুসিলম (১১৬৩)]

ইমাম বাইহাকী এ হািদসিট পূেব�া� ভাষায় তাঁর 'সুনােন কুবরা' �ে� বণ�না কেরেছন। অন� এক বণ�নার ভাষা হে�- "আেগ একিদন

ও পের একিদন �রাযা রাখ"। অথ�াৎ �স বণ�নােত "বা" এর পিরবেত� "ও" রেয়েছ।
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হােফয ইবেন হাজার তাঁর 'ইতহাফুল মাহারা' �ে�  (২২২৫) হািদসিট বণ�না কেরন এ ভাষায়: "�তামরা এর আেগ একিদন ও পের

একিদন �রাযা রাখ"। এবং িতিন বেলন: "হািদসিট আহমাদ ও বাইহাকী 'যয়ীফ সনদ'-এ বণ�না কেরেছন; মুহা�দ িবন আিব লাইলা

এর দুব�লতার কারেণ। িক�, িতিন এককভােব হািদসিট বণ�না কেরনিন। বরং তােক অনুকরণ কেরেছন: সােলহ িবন আবু সােলহ

িবন হাই্য়�।[সমা�]

এ বণ�না �থেক ৯ তািরখ ও ১১ তািরেখ �রাযা রাখা মু�াহাব হওয়া জানা যায়।

�কান �কান আেলম ১১ তািরেখ �রাযা রাখা মু�াহাব হওয়ার আেরকিট কারণ উে�খ কেরেছন। তা হে�- ১০ তািরেখর �রাযািটর

ব�াপাের সাবধানতা অবল�ন করা। কারণ হেত পাের �লােকরা মুহ� রম মােসর চাঁদ �দখার ��ে� ভুল কের থাকেব। যার কারেণ

সুিনিদ��ভােব �কান িদনিট ১০ তািরখ �সটা হয়েতা জানা যােব না। তাই মুসিলম ব�ি� যিদ ৯ তািরখ ও ১১ তািরখ �রাযা রােখ

তাহেল িনি�তভােব তার আ�রা (১০ তািরখ) এর �রাযা রাখা হল।

ইবেন আবু শাইবা তাঁর 'মুসা�াফ' �ে� (২/৩ ১৩) তাউস (রহঃ) �থেক বণ�না কেরন �য, িতিন আ�রার আেগ এক িদন ও পের

একিদন �রাযা রাখেতন; ছুেট যাওয়ার ভয় �থেক।

ইমাম আহমাদ বেলন: "�য ব�ি� আ�রার �রাযা রাখেত চায় �স �যন ৯ তািরখ ও ১০ তািরখ �রাযা রােখ। তেব মাস�েলা িনেয়

�কান অিন�য়তা থাকেল তাহেল িতনিদন �রাযা রাখেব। ইবেন িসিরন এই অিভমত ব�� করেতন।"[সমা�][আল-মুগিন (৪/৪৪১)]

পূেব�া� আেলাচনা �থেক ফুেট উঠল �য, িতন িদন �রাযা রাখােক িবদাত বলা িঠক হেব না।

আর �য ব�ি� ৯ তািরেখ �রাযা রাখেত পােরিন �স ব�ি� �ধু ১০ তািরেখ �রাযা রাখেত �কান অসুিবধা �নই, এটা মাক�হ হেব না।

যিদ এর সােথ ১১ তািরখও �রাযা রােখ তাহেল �সটা উ�ম।

আল-িমরদাওিয় তার 'ইনসাফ' �ে� (৩/৩৪৬) বেলন:

"মাযহােবর সিঠক মতানুযায়ী, এককভােব ১০ তািরখ �রাযা রাখা মাক�হ নয়। শাইখ তাকী উি�ন (ইবেন তাইিময়া)ও একমত

�পাষণ কেরেছন �য, মাক�হ হেব না।[সংে�িপত ও সমা�]

আ�া� ই সব��।  
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