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128877 - Logusa (dogum yapmis) kadin ne zaman yikanmahdir?

Soru

Allah'a hamd olsun hanimim bir hafta 6nce dogum yapti. Dogum yapmis kadinin yikanma
vaktinin ne zaman gelecegine dair bir seyi sormak istiyorum. Burada kadinlar arasinda bir
adet vardir. Bu adete gore bir kadin, dogum yaptiktan birkag giin sonra yikanmalhdir,

denilmektedir.

Bu dogru mudur? Bu adetin din ile bir ilgisi (dinde boyle bir sey) var midir?
Detayli cevap

Bir kadin cocugunu dogurdugu zaman, dogum sebebiyle gelen kana nifas (logusalik kani),

dogum yapmis kadina ise nufesa (logusa) denir.

Buna gore bir kadin, ne zaman dogum yaparsa, nifastan temizleninceye veya nifas gunleri
bitinceye kadar namaz kilamaz, oruc tutamaz ve kocasi onunla cinsel iliskiye giremez. Nifas

gunleri kirk giindur. Artik bundan sonra yikanir ve ibadetlerini yerine getirmeye baslar.
Tirmizi -Allah ona rahmet etsin- bu konuda soyle demistir:

"Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in ashabi, tabiin ve onlardan sonra gelenlerden olan ilim
ehli, logusa kadinin, kirk gtin ile namaz kilamayacagi konusunda icma etmislerdir. Ancak bu
streden once nifastan temizlendigini gorurse, yikanir ve namaz kilmaya baslar. Bir kadin,
kirk giinden sonra kan géormeye devam ederse, ilim ehlinin cogunlugu: Kirk giinden sonra
artik namazi birakmaz (yani kilmamazlik etmez) demislerdir. Bu, fakihlerin buyuk
cogunlugunun gérasudur. Sufyan-i Sevri, Abdullah b. Mibéarek, Safil, Ahmed ve ishak b.

Rahaveyh bu gorustedirler." (Stnen-i Tirmizi, c: 1, s: 256)
IImi Arastirmalar ve Daimi Fetva Komitesi alimleri bu konuda sdyle demislerdir:

"Dogum yapmis (logusa) bir kadin, kirk gtin tamamlanmadan énce temizlendigini gorurse,

bu takdirde yikanir, namaz kilmaya ve oruc¢ tutmaya baslar, kocasi onunla cinsel iliskiye
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girebilir. Kirk gunden sonra kendisinden kan gelmeye devam ederse, kendisini nifastan
temizlenmis sayar. ClnkuU alimlerin iki gortisiinden en dogru olanina gore nifasin suresi, en
fazla kirk gindur. Kirk ginden sonra kendisinden gelen kan, istihaze kani gibi, fasit kan
hukmunde olur. Ancak kirk gunden sonra gelmeye devam eden kan, kadinin hayiz
gunlerine denk gelmisse, bu takdirde hayizl sayilir. Namaz kilmayi ve orug¢ tutmayi birakir,
kocasinin onunla cinsel iliskiye girmesi haram olur." (ilmi Arastirmalar ve D&aimi Fetva

Komitesi Fetvalari, c: 5, s: 417)

Boylece dogum yapmis kadin igcin mesrd yikanmanin, nifas kanindan temizlendikten sonra

oldugu ve bu yikanmanin da farz oldugu acikca anlasiimis olmaktadir.

Bazi Ulkelerde dogum yapmis kadinin, dogum yaptiktan birkac gtin sonra yikanmasi adet
olmus ve bu yikanma ile kadinin zindelik kazanmasi ve temizlenmesi kastedilmisse, bunda
bir sakinca yoktur. Fakat bu yikanma, namaz ve cima gibi dini hikimleri mibah kilmaz. Bu
sebeple logusa kadin, nifas kanindan temizlenip yikanincaya kadar namaz kilamaz ve

kocasi onunla cinsel iliskiye giremez.

Allah Teala en iyi bilendir.
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