
12918 - যাদুেটানা �থেক িনরামেয়র উপায়

��

 িযিন িবে�ষন, বশীকরণ বা অন� �কান যাদুেটানা �ারা আ�া� তার িচিকৎসার উপায় িক? মুিমন ব�ি� যাদুেটানা �থেক িকভােব

মুি� �পেত পােরন অথবা �কান প�িত অবল�ন করেল যাদুেটানা তার �কান �িত করেত পারেব না। কুরআন ও হািদেস এ

স�িক�ত �কান দুআ-দ�দ বা িযিকর-আযকার আেছ িক?

ি�য় উ�র

সম� �শংসা আ�াহর জন�। যাদুেটানায় আ�া� ব�ি�র িচিকৎসার িবিভ� প�িত রেয়েছ: এক: যাদুকর িকভােব যাদু কেরেছ �সটা

আেগ জানেত হেব। উদাহরণতঃ যিদ জানা যায় �য, যাদুকর িকছু চুল িনিদ�� �কান �ােন অথবা িচ�িনর মেধ� অথবা অন� �কান

�ােন �রেখ িদেয়েছ। যিদ �ানিট জানা যায় তাহেল �স িজিনসিট পুিড়েয় �ফেল �ংস কের �ফলেত হেব যােত যাদুর কায�কািরতা ন�

হেয় যায়, যাদুকর যা করেত �চেয়েছ �সটা বািতল হেয় যায়। দুই: যিদ যাদুকরেক শনা� করা যায় তাহেল তােক বাধ� করেত হেব

�যন �স �য যাদু কেরেছ �সটা ন� কের �ফেল। তােক বলা হেব: তুিম �য তদিবর কেরছ �সটা ন� কর নতুবা �তামার গদ�ান যােব।

�স যাদুর তদিবরিট �ংস কের �ফলার পর মুসিলম শাসক তােক হত�া করার িনেদ�শ িদেবন। কারণ িব�� মতানুযায়ী, যাদুকরেক

তওবার আ�ান জানােনা ছাড়া হত�া করা হেব। �যমনিট কেরেছন- উমর (রাঃ)। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক বিণ�ত

আেছ �য, িতিন বেলন: “যাদুকেরর শাি� হে� তরবািরর আঘােত তার গদ�ান �ফেল �দয়া।” যখন হাফসা (রাঃ) জানেত পারেলন �য,

তাঁর এক বাঁিদ যাদু কের তখন তােক হত�া করা হয়। িতন: যাদু ন� করার ��ে� ঝাড়ফুঁেকর বড় ধরেনর �ভাব রেয়েছ: এর প�িত

হে�- যাদুেত আ�া� �রাগীর উপর অথবা �কান একিট পাে� আয়াতুল কুরিস অথবা সূরা আরাফ, সূরা ইউনুস, সূরা �হা এর যাদু

িবষয়ক আয়াত�েলা পড়েব। এ�েলার সােথ সূরা কািফ�ন, সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা নাস পড়েব এবং �রাগীর জন� �দায়া

করেব। িবেশষতঃ �য দুআিট নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক সাব�� হেয়েছ:

“আ�া��া, রা�ান নাস! আযিহিবল বা’স। ওয়াশিফ, আনতাশ শািফ। লা িশফাআ ই�া িশফাউক। িশফাআন লা য়ুগািদ� সাকামা।”

(অথ�- �হ আ�াহ! �হ মানুেষর �িতপালক! আপিন ক� দূর কের িদন ও আেরাগ� দান ক�ন। (�যেহতু) আপিনই �রাগ আেরাগ�কারী।

আপনার আেরাগ� দান হে� �কৃত আেরাগ� দান। আপিন এমনভােব �রাগ িনরাময় কের িদন �যন তা �রাগেক িনমূ�ল কের �দয়।)

িজ�াইল (আঃ) নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ামেক �য �দায়া পেড় ঝাড়ফুঁক কেরেছন �সটাও পড়া �যেত পাের। �স দুআিট হে�-

“িবসিম�ািহ আরি�ক িমন কুি� শাইিয়ন য়ুিযক। ওয়া িমন শারির কুি� নাফিসন আও আইিনন হািসিদন; আ�া� ইয়াশিফক।

িবসিম�ািহ আরি�ক।”
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(অথ�- আ�াহর নােম আিম আপনােক ঝাড়ফুঁক করিছ। সকল ক�দায়ক িবষয় �থেক। �েত�ক আ�া ও ঈষ�াপরায়ণ চ�ুর অিন�

�থেক। আ�াহ আপনােক আেরাগ� ক�ন। আ�াহর নােম আিম আপনােক ঝাড়ফুঁক করিছ।)

এই �দায়ািট িতনবার পেড় ফুঁ িদেবন। সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা নাস িতনবার পেড় ফুঁ িদেবন। আমরা �য �দায়া�েলা উে�খ

করলাম এ �দায়া�েলা পেড় পািনেত ফুঁ িদেত হেব। এরপর যাদুেত আ�া� ব�ি� �স পািন পান করেব। আর অবিশ� পািন িদেয়

�েয়াজনমত একবার বা একািধক বার �গাসল করেব। তাহেল আ�াহর ই�ায় �রাগী আেরাগ� লাভ করেব। আেলমগণ এ

আমল�েলার কথা উে�খ কেরেছন। শাইখ আ�ুর রহমান িবন হাসান (রহঃ) ‘ফাত�ল মািজদ শার� িকতািবত তাওিহদ’ �ে�র

‘নাশরা অধ�ােয়’ এ িবষয়�েলা ও আেরা িকছু িবষয় উে�খ কেরেছন। চার: সাতিট কাঁচা বরই পাতা সং�হ কের পাতা�েলা �ড়া

করেব। এরপর �ড়া�েলা পািনেত িমিশেয় �স পািনেত উে�িখত আয়াত ও �দায়া�েলা পেড় ফুঁ িদেব। তারপর �স পািন পািন করেব;

আর িকছু পািন িদেয় �গাসল করেব। যিদ �কান পু�ষেক �ী-সহবাস �থেক অ�ম কের রাখা হয় �সে�ে�ও এ আমলিট উপকারী।

সাতিট বরই পাতা পািনেত িভিজেয় রাখেব। তারপর �স পািনেত উে�িখত আয়াত ও �দায়া�েলা পেড় ফুঁ িদেব। এরপর �স পািন

পান করেব ও িকছু পািন িদেয় �গাসল করেব।

যাদু�� �রাগী ও �ী সহবােস অ�ম কের �দয়া ব�ি�র িচিকৎসার জন� বরই পাতার পািনেত �য আয়াত ও �দায়া�েলা পড়েত হেব

�স�েলা িন��প:

১- সূরা ফািতহা পড়া।

২- আয়াতুল কুরিস তথা সূরা বাকারার ২৫৫ নং আয়াত পড়া।

مٰوٰتِ وَمَا فِي الاْرَْضِۭ مَنْ ذَا الَّذِيْ يَشْفَعُ عِنْدَهٗٓ لاَ نَوْمٌۭ لَهٗ مَا فِي السَّ وْمُ لاَ تَاْخُذُهٗ سِـنَةٌ وَّ اَللّٰهُ لآَ اِلٰهَ اِلاَّ ھُوَۚ اَلْـحَيُّ الْقَيُّ
مٰوٰتِ هُ السَّ نْ عِلْمِهٖٓ اِلاَّ بِمَا شَاۗءَۚ وَسِعَ كُرْسِـيُّ اِلاَّ بِاِذْنِهٖ ۭ يَعْلَمُ مَا بَيْنَ اَيْدِيْهِمْ وَمَا خَلْفَھُمْ ۚ وَلاَ يُحِيْطُوْنَ بِشَيْءٍ مِّ
ــوْدُهٗ حِفْظُهُمَاۚ وَھُوَ الْعَلِيُّ الْعَظِيْمُ وَالاْرَْضَ ۚ وَلاَ يَـــــ�ـ

(আয়াতিটর অথ� হে�-“আ�া�; িতিন ছাড়া সত� �কােনা উপাস� �নই। িতিন িচর�ীব, সব�স�ার ধারক। তাঁেক ত�াও �শ� করেত

পাের না, িন�াও নয়। আসমানসমূেহ যা িকছু রেয়েছ ও জিমেন যা িকছু রেয়েছ সবই তাঁর। �ক �স, �য তাঁর অনুমিত ব�তীত তাঁর

কােছ সুপািরশ করেব? তােদর সামেন ও িপছেন যা িকছু আেছ �স সবিকছু িতিন জােনন। আর যা িতিন ইে� কেরন তা ছাড়া তাঁর

�ােনর �কােনা িকছুেকই তারা পিরেব�ন করেত পাের না। তাঁর ‘কুরসী’ আকাশসমূহ ও পৃিথবীেক পিরব�া� কের আেছ; আর এ

দুেটার র�ণােব�ণ তাঁর জন� �বাঝা হয় না। িতিন সুউ� সুমহান।)

৩- সূরা আরােফর যাদু িবষয়ক আয়াত�েলা পড়া। �স আয়াত�েলা হে�-

ادِقِينَ (106) فَأَلْقَى عَصَاهُ فَإِذَا هِيَ ثُعْبَانٌ مُبِينٌ (107) وَنَزَعَ يَدَهُ قَالَ إِنْ كُنْتَ جِئْتَ بِآيَةٍ فَأْتِ بِهَا إِنْ كُنْتَ مِنَ الصَّ
فَإِذَا هِيَ بَيْضَاءُ لِلنَّاظِرِينَ (108) قَالَ الْمَلأَُ مِنْ قَوْمِ فِرْعَوْنَ إِنَّ هَذَا لَسَاحِرٌ عَلِيمٌ (109) يُرِيدُ أَنْ يُخْرِجَكُمْ مِنْ
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أَرْضِكُمْ فَمَاذَا تَأْمُرُونَ (110) قَالُوا أَرْجِهْ وَأَخَاهُ وَأَرْسِلْ فِي الْمَدَائِنِ حَاشِرِينَ (111) يَأْتُوكَ بِكُلِّ سَاحِرٍ عَلِيمٍ (112)
بِينَ (114) قَالُوا يَا حَرَةُ فِرْعَوْنَ قَالُوا إِنَّ لَنَا لأََجْرًا إِنْ كُنَّا نَحْنُ الْغَالِبِينَ (113) قَالَ نَعَمْ وَإِنَّكُمْ لَمِنَ الْمُقَرَّ وَجَاءَ السَّ
ا أَلْقَوْا سَحَرُوا أَعْيُنَ النَّاسِ وَاسْتَرْهَبُوهُمْ ا أَنْ نَكُونَ نَحْنُ الْمُلْقِينَ (115) قَالَ أَلْقُوا فَلَمَّ ا أَنْ تُلْقِيَ وَإِمَّ مُوسَى إِمَّ
وَجَاءُوا بِسِحْرٍ عَظِيمٍ (116) وَأَوْحَيْنَا إِلَى مُوسَى أَنْ أَلْقِ عَصَاكَ فَإِذَا هِيَ تَلْقَفُ مَا يَأْفِكُونَ (117) فَوَقَعَ الْحَقُّ
حَرَةُ سَاجِدِينَ (120)قَالُوا آمَنَّا بِرَبِّ وَبَطَلَ مَا كَانُوا يَعْمَلُونَ (118) فَغُلِبُوا هُنَالِكَ وَانْقَلَبُوا صَاغِرِينَ (119) وَأُلْقِيَ السَّ
الْعَالَمِينَ (121) رَبِّ مُوسَى وَهَارُونَ (122)

(অথ�- �স বলল, তুিম যিদ �কান িনদশ�ন িনেয় এেস থাক, তাহেল তা �পশ কর যিদ তুিম সত�বাদী হেয় থাক। তখন িতিন িনেজর

লািঠখানা িনে�প করেলন এবং তৎ�ণাৎ তা জলজ�া� এক অজগের �পা�িরত হেয় �গল। আর �বর করেলন িনেজর হাত এবং তা

সে� সে� দশ�কেদর �চােখ ধবধেব উ�ল �দখােত লাগল। �ফরাউেনর সা�-পা�রা বলেত লাগল, িন�য় �লাকিট িব�-যাদুকর। �স

�তামােদরেক �তামােদর �দশ �থেক �বর কের িদেত চায়। এ ব�াপাের �তামােদর মতামত িক? তারা বলল, আপিন তােক ও তার

ভাইেক অবকাশ দান ক�ন এবং শহের ব�ের সং�াহক পািঠেয় িদন। যােত তারা পরাকা�াস�� িব� যাদুকরেদর এেন সমেবত

কের। ব�তঃ যাদুকররা এেস �ফরাউেনর কােছ উপি�ত হল। তারা বলল, আমােদর জেন� িক �কান পাির�িমক িনধ�ািরত আেছ, যিদ

আমরা জয়লাভ কির? �স বলল, হ�াঁ এবং অবশ�ই �তামরা আমার িনকটবত�ী �লাক হেয় যােব। তারা বলল, �হ মূসা! হয় তুিম

িনে�প কর অথবা আমরা িনে�প করিছ। িতিন বলেলন, �তামরাই িনে�প কর। যখন তারা বান িনে�প করল তখন �লাকেদর

�চাখ�েলা যাদু�� হেয় �গল, মানুষেক ভীত-স�� কের তুলল এবং মহাযাদু �দশ�ন করল। তারপর আিম ওহীেযােগ মূসােক বললাম,

এবার িনে�প কর �তামার লািঠখানা। অতএব সে� সে� তা �স সমুদয়েক িগলেত লাগল, যা তারা যাদুর বেল বািনেয়িছল। এভােব

সত� �কাশ হেয় �গল এবং ভুল �িতপ� হেয় �গল যা িকছু তারা কেরিছল। সুতরাং তারা �সখােনই পরািজত হেয় �গল এবং অতীব

লাি�ত হল। এবং যাদুকররা �সজদায় পেড় �গল। বলল, আমরা ঈমান আনিছ মহা িবে�র �িতপালেকর �িত। িযিন মূসা ও

হা�েনর �িতপালক।)[সূরা আরাফ, আয়াত: ১০৬-১২২]

৪- সূরা ইউনুেসর যাদুিবষয়ক আয়াত�েলা পড়া। �স�েলা হে�-

ا أَلْقَوْا حَرَةُ قَالَ لَهُمْ مُوسَى أَلْقُوا مَا أَنْتُمْ مُلْقُونَ (80) فَلَمَّ ا جَاءَ السَّ وَقَالَ فِرْعَوْنُ ائْتُونِي بِكُلِّ سَاحِرٍ عَلِيمٍ (79) فَلَمَّ
حْرُ إِنَّ اللَّهَ سَيُبْطِلُهُ إِنَّ اللَّهَ لاَ يُصْلِحُ عَمَلَ الْمُفْسِدِينَ (81) وَيُحِقُّ اللَّهُ الْحَقَّ بِكَلِمَاتِهِ قَالَ مُوسَى مَا جِئْتُمْ بِهِ السِّ
وَلَوْ كَرِهَ الْمُجْرِمُونَ

(অথ�- আর �ফরাউন বলল, আমার কােছ িনেয় এস সুদ� যাদুকরিদগেক। তারপর যখন যাদুকররা এল, মূসা তােদরেক

বলেলন:িনে�প কর, �তামরা যা িকছু িনে�প কের থাক। অতঃপর যখন তারা িনে�প করল, মূসা বলেলন, যা িকছু �তামরা এেনছ

তা সবই যাদু-এবার আ�াহ এসব ভ�ুল কের িদে�ন। িনঃসে�েহ আ�াহ দু�ম�ীেদর কম�েক সু�ুতা দান কেরন না। আ�াহ সত�েক

সেত� পিরণত কেরন �ীয় িনেদ�েশ যিদও পাপীেদর তা মনঃপুত নয়।)[সূরা ইউনুস, আয়াত: ৭৯-৮২]
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৫- সূরা �হা এর আয়াত�েলা পড়া। �স�েলা হে�-

لُ إِلَيْهِ مِنْ هُمْ يُخَيَّ لَ مَنْ أَلْقَى (65) قَالَ بَلْ أَلْقُوا فَإِذَا حِبَالُهُمْ وَعِصِيُّ ا أَنْ نَكُونَ أَوَّ ا أَنْ تُلْقِيَ وَإِمَّ قَالُوا يَا مُوسَى إِمَّ
سِحْرِهِمْ أَنَّهَا تَسْعَى (66) فَأَوْجَسَ فِي نَفْسِهِ خِيفَةً مُوسَى (67) قُلْنَا لاَ تَخَفْ إِنَّكَ أَنْتَ الأَْعْلَى (68) وَأَلْقِ مَا فِي
احِرُ حَيْثُ أَتَى (69) يَمِينِكَ تَلْقَفْ مَا صَنَعُوا إِنَّمَا صَنَعُوا كَيْدُ سَاحِرٍ وَلاَ يُفْلِحُ السَّ

(অথ�-তারাবললঃেহমূসা, হয়তুিমিনে�পকর, নাহয়আমরা�থেমিনে�পকির। মূসাবলেলনঃবরংেতামরাইিনে�পকর।

তােদরযাদুর�ভােবহঠাৎতাঁরমেনহল, �যনতােদররিশ�েলাওলািঠ�েলাছুটাছুিটকরেছ। অতঃপরমূসামেনমেনিকছুটাভীিতঅনুভবকরেলন।

আিমবললামঃভয়কেরানা, তুিমিবজয়ীহেব। �তামারডানহােতযাআেছতুিমতািনে�পকর।

এটাতারাকেরেছযািকছুেস�েলােক�াসকেরেফলেব।তারাযাকেরেছতােতােকবলযাদুকেররকলােকৗশল।যাদুকরেযখােনইথাকুক,

সফলহেবনা।)[সূরা �হা, আয়াত: ৬৫-৬৯]

৬- সূরা কািফ�ন পড়া।

৭- সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা নাস ৩ বার কের পড়া।

৮- িকছু �দায়া দ�দ পড়া। �যমন-

“আ�া��া, রা�ান নাস! আযিহিবল বা’স। ওয়াশিফ, আনতাশ শািফ। লা িশফাআ ই�া িশফাউক। িশফাআন লা য়ুগািদ� সাকামা।”

[৩ বার]

এর সােথ যিদ এ �দায়ািটও পড়াও ভাল “িবসিম�ািহ আরি�ক িমন কুি� শাইিয়ন য়ুিযক। ওয়া িমন শারির কুি� নাফিসন আও

আইিনন হািসিদন; আ�া� ইয়াশিফক। িবসিম�ািহ আরি�ক।”[৩ বার] পূেব�া� আয়াত ও �দায়া�েলা যিদ সরাসির যাদুেত আ�া�

ব�ি�র উপের পেড় তার মাথা ও বুেক ফুঁক �দয় তাহেল আ�াহর ই�ায় িনরাময় হেব।
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