
12918 - যাদুটোনা থেকে নিরাময়ের উপায়

প্রশ্ন

 যিনি বিদ্বেষন, বশীকরণ বা অন্য কোন যাদুটোনা দ্বারা আক্রান্ত তার চিকিৎসার উপায় কি? মুমিন ব্যক্তি যাদুটোনা থেকে কিভাবে

মুক্তি পেতে পারেন অথবা কোন পদ্ধতি অবলম্বন করলে যাদুটোনা তার কোন ক্ষতি করতে পারবে না। কু রআন ও হাদিসে এ

সম্পর্কিত কোন দুআ-দরুদ বা যিকির-আযকার আছে কি?

প্রিয় উত্তর

সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর জন্য। যাদুটোনায় আক্রান্ত ব্যক্তির চিকিৎসার বিভিন্ন পদ্ধতি রয়েছে: এক: যাদুকর কিভাবে যাদু করেছে সেটা

আগে জানতে হবে। উদাহরণতঃ যদি জানা যায় যে, যাদুকর কিছু চু ল নির্দিষ্ট কোন স্থানে অথবা চিরুনির মধ্যে অথবা অন্য কোন

স্থানে রেখে দিয়েছে। যদি স্থানটি জানা যায় তাহলে সে জিনিসটি পুড়িয়ে ফেলে ধ্বংস করে ফেলতে হবে যাতে যাদুর কার্যকারিতা নষ্ট

হয়ে যায়, যাদুকর যা করতে চেয়েছে সেটা বাতিল হয়ে যায়। দুই: যদি যাদুকরকে শনাক্ত করা যায় তাহলে তাকে বাধ্য করতে হবে

যেন সে যে যাদু করেছে সেটা নষ্ট করে ফেলে। তাকে বলা হবে: তু মি যে তদবির করেছ সেটা নষ্ট কর নতু বা তোমার গর্দান যাবে।

সে যাদুর তদবিরটি ধ্বংস করে ফেলার পর মুসলিম শাসক তাকে হত্যা করার নির্দেশ দিবেন। কারণ বিশুদ্ধ মতানুযায়ী, যাদুকরকে

তওবার আহ্বান জানানো ছাড়া হত্যা করা হবে। যেমনটি করেছেন- উমর (রাঃ)। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম থেকে বর্ণিত

আছে যে, তিনি বলেন: “যাদুকরের শাস্তি হচ্ছে তরবারির আঘাতে তার গর্দান ফেলে দেয়া।” যখন হাফসা (রাঃ) জানতে পারলেন যে,

তাঁর এক বাঁদি যাদু করে তখন তাকে হত্যা করা হয়। তিন: যাদু নষ্ট করার ক্ষেত্রে ঝাড়ফুঁ কের বড় ধরনের প্রভাব রয়েছে: এর পদ্ধতি

হচ্ছে- যাদুতে আক্রান্ত রোগীর উপর অথবা কোন একটি পাত্রে আয়াতু ল কু রসি অথবা সূরা আরাফ, সূরা ইউনুস, সূরা ত্বহা এর যাদু

বিষয়ক আয়াতগুলো পড়বে। এগুলোর সাথে সূরা কাফিরুন, সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা নাস পড়বে এবং রোগীর জন্য দোয়া

করবে। বিশেষতঃ যে দুআটি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম থেকে সাব্যস্ত হয়েছে:

“আল্লাহুম্মা, রাব্বান নাস! আযহিবিল বা’স। ওয়াশফি, আনতাশ শাফি। লা শিফাআ ইল্লা শিফাউক। শিফাআন লা য়ুগাদিরু সাকামা।”

(অর্থ- হে আল্লাহ! হে মানুষের প্রতিপালক! আপনি কষ্ট দূর করে দিন ও আরোগ্য দান করুন। (যেহেতু ) আপনিই রোগ আরোগ্যকারী।

আপনার আরোগ্য দান হচ্ছে প্রকৃ ত আরোগ্য দান। আপনি এমনভাবে রোগ নিরাময় করে দিন যেন তা রোগকে নির্মূ ল করে দেয়।)

জিব্রাইল (আঃ) নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামকে যে দোয়া পড়ে ঝাড়ফুঁ ক করেছেন সেটাও পড়া যেতে পারে। সে দুআটি হচ্ছে-

“বিসমিল্লাহি আরক্বিক মিন কু ল্লি শাইয়িন য়ুযিক। ওয়া মিন শাররি কু ল্লি নাফসিন আও আইনিন হাসিদিন; আল্লাহু ইয়াশফিক।

বিসমিল্লাহি আরক্বিক।”
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(অর্থ- আল্লাহর নামে আমি আপনাকে ঝাড়ফুঁ ক করছি। সকল কষ্টদায়ক বিষয় থেকে। প্রত্যেক আত্মা ও ঈর্ষাপরায়ণ চক্ষু র অনিষ্ট

থেকে। আল্লাহ আপনাকে আরোগ্য করুন। আল্লাহর নামে আমি আপনাকে ঝাড়ফুঁ ক করছি।)

এই দোয়াটি তিনবার পড়ে ফুঁ  দিবেন। সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা নাস তিনবার পড়ে ফুঁ  দিবেন। আমরা যে দোয়াগুলো উল্লেখ

করলাম এ দোয়াগুলো পড়ে পানিতে ফুঁ  দিতে হবে। এরপর যাদুতে আক্রান্ত ব্যক্তি সে পানি পান করবে। আর অবশিষ্ট পানি দিয়ে

প্রয়োজনমত একবার বা একাধিক বার গোসল করবে। তাহলে আল্লাহর ইচ্ছায় রোগী আরোগ্য লাভ করবে। আলেমগণ এ

আমলগুলোর কথা উল্লেখ করেছেন। শাইখ আব্দুর রহমান বিন হাসান (রহঃ) ‘ফাতহুল মাজিদ শারহু কিতাবিত তাওহিদ’ গ্রন্থের

‘নাশরা অধ্যায়ে’ এ বিষয়গুলো ও আরো কিছু বিষয় উল্লেখ করেছেন। চার: সাতটি কাঁচা বরই পাতা সংগ্রহ করে পাতাগুলো গুড়া

করবে। এরপর গুড়াগুলো পানিতে মিশিয়ে সে পানিতে উল্লেখিত আয়াত ও দোয়াগুলো পড়ে ফুঁ  দিবে। তারপর সে পানি পানি করবে;

আর কিছু পানি দিয়ে গোসল করবে। যদি কোন পুরুষকে স্ত্রী-সহবাস থেকে অক্ষম করে রাখা হয় সেক্ষেত্রেও এ আমলটি উপকারী।

সাতটি বরই পাতা পানিতে ভিজিয়ে রাখবে। তারপর সে পানিতে উল্লেখিত আয়াত ও দোয়াগুলো পড়ে ফুঁ  দিবে। এরপর সে পানি

পান করবে ও কিছু পানি দিয়ে গোসল করবে।

যাদুগ্রস্ত রোগী ও স্ত্রী সহবাসে অক্ষম করে দেয়া ব্যক্তির চিকিৎসার জন্য বরই পাতার পানিতে যে আয়াত ও দোয়াগুলো পড়তে হবে

সেগুলো নিম্নরূপ:

১- সূরা ফাতিহা পড়া।

২- আয়াতু ল কু রসি তথা সূরা বাকারার ২৫৫ নং আয়াত পড়া।

هٗٓ نْدَ عُ عِ فَ شْ يْ يَ ا الَّذِ نْ ذَ ضِۭ مَ لْاَرْ ا فِي ا مَ تِ وَ وٰ مٰ ا فِي السَّ مٌۭ لَهٗ مَ لَا نَوْ ـنَةٌ وَّ هٗ سِ ذُ اْخُ مُ لَا تَ وْ يُّ يُّ الْقَ لْـحَ وَۚ اَ هَ اِلَّا ھُ للّٰهُ لَآ اِلٰ اَ
تِ وٰ مٰ هُ السَّ ـيُّ سِ رْ عَ كُ سِ ءَۚ وَ اۗ ا شَ هٖٓ اِلَّا بِمَ  لْمِ نْ عِ ءٍ مِّ يْ نَ بِشَ وْ طُ يْ حِ لَا يُ ۚ  وَ مْ ھُ لْفَ ا خَ مَ مْ وَ هِ يْ دِ يْ نَ اَ ا بَيْ لَمُ مَ عْ ۭ  يَ نِهٖ ذْ اِ اِلَّا بِ
مُ يْ ظِ لِيُّ الْعَ وَ الْعَ ھُ اۚ وَ مَ هُ ظُ فْ هٗ حِ دُ ــوْ ــــــُٔ لَا يَ ۚ  وَ ضَ لْاَرْ ا وَ

(আয়াতটির অর্থ হচ্ছে-“আল্লাহ্; তিনি ছাড়া সত্য কোনো উপাস্য নেই। তিনি চিরঞ্জীব, সর্বসত্তার ধারক। তাঁকে তন্দ্রাও স্পর্শ করতে

পারে না, নিদ্রাও নয়। আসমানসমূহে যা কিছু রয়েছে ও জমিনে যা কিছু রয়েছে সবই তাঁর। কে সে, যে তাঁর অনুমতি ব্যতীত তাঁর

কাছে সুপারিশ করবে? তাদের সামনে ও পিছনে যা কিছু আছে সে সবকিছু তিনি জানেন। আর যা তিনি ইচ্ছে করেন তা ছাড়া তাঁর

জ্ঞানের কোনো কিছুকেই তারা পরিবেষ্টন করতে পারে না। তাঁর ‘কু রসী’ আকাশসমূহ ও পৃথিবীকে পরিব্যাপ্ত করে আছে; আর এ

দুটোর রক্ষণাবেক্ষণ তাঁর জন্য বোঝা হয় না। তিনি সুউচ্চ সুমহান।)

৩- সূরা আরাফের যাদু বিষয়ক আয়াতগুলো পড়া। সে আয়াতগুলো হচ্ছে-

هُ دَ عَ يَ نَزَ ينٌ )107( وَ بِ انٌ مُ بَ عْ يَ ثُ ا هِ ذَ إِ اهُ فَ صَ أَلْقَى عَ ينَ )106( فَ قِ ادِ نَ الصَّ نْتَ مِ ا إِنْ كُ أْتِ بِهَ ةٍ فَ ئْتَ بِآيَ نْتَ جِ الَ إِنْ كُ قَ
نْ مْ مِ كُ رِجَ خْ يدُ أَنْ يُ رِ لِيمٌ )109( يُ رٌ عَ احِ ا لَسَ ذَ نَ إِنَّ هَ وْ عَ رْ مِ فِ وْ نْ قَ لَأُ مِ  الَ الْمَ ينَ )108( قَ رِ اءُ لِلنَّاظِ ضَ يَ بَيْ ا هِ ذَ إِ فَ
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لِيمٍ )112( رٍ عَ احِ لِّ سَ وكَ بِكُ أْتُ ينَ )111( يَ رِ اشِ ائِنِ حَ دَ لْ فِي الْمَ سِ أَرْ اهُ وَ أَخَ هْ وَ جِ الُوا أَرْ ونَ )110( قَ رُ أْمُ ا تَ اذَ مَ مْ فَ كُ ضِ أَرْ
ا الُوا يَ بِينَ )114( قَ رَّ قَ نَ الْمُ مْ لَمِ نَّكُ إِ مْ وَ الَ نَعَ ينَ )113( قَ الِبِ نُ الْغَ نَّا نَحْ ا إِنْ كُ رً لَأَجْ الُوا إِنَّ لَنَا  نَ قَ وْ عَ رْ ةُ فِ رَ حَ اءَ السَّ جَ وَ
مْ وهُ بُ هَ رْ تَ اسْ نَ النَّاسِ وَ يُ وا أَعْ رُ حَ ا سَ وْ ا أَلْقَ لَمَّ وا فَ الَ أَلْقُ ينَ )115( قَ لْقِ نُ الْمُ ونَ نَحْ ا أَنْ نَكُ إِمَّ يَ وَ لْقِ ا أَنْ تُ ى إِمَّ وسَ مُ
قُّ عَ الْحَ قَ وَ ونَ )117( فَ كُ أْفِ ا يَ فُ مَ لْقَ يَ تَ ا هِ ذَ إِ اكَ فَ صَ ى أَنْ أَلْقِ عَ وسَ نَا إِلَى مُ يْ حَ أَوْ يمٍ )116( وَ ظِ رٍ عَ حْ وا بِسِ اءُ جَ وَ
بِّ نَّا بِرَ الُوا آمَ ينَ )120(قَ دِ اجِ ةُ سَ رَ حَ يَ السَّ لْقِ أُ ينَ )119( وَ رِ اغِ وا صَ لَبُ انْقَ نَالِكَ وَ وا هُ لِبُ غُ لُونَ )118( فَ مَ عْ انُوا يَ ا كَ لَ مَ بَطَ وَ
ونَ )122( ارُ هَ ى وَ وسَ بِّ مُ ينَ )121( رَ الَمِ الْعَ

(অর্থ- সে বলল, তু মি যদি কোন নিদর্শন নিয়ে এসে থাক, তাহলে তা পেশ কর যদি তু মি সত্যবাদী হয়ে থাক। তখন তিনি নিজের

লাঠিখানা নিক্ষেপ করলেন এবং তৎক্ষণাৎ তা জলজ্যান্ত এক অজগরে রূপান্তরিত হয়ে গেল। আর বের করলেন নিজের হাত এবং তা

সঙ্গে সঙ্গে দর্শকদের চোখে ধবধবে উজ্জ্বল দেখাতে লাগল। ফেরাউনের সাঙ্গ-পাঙ্গরা বলতে লাগল, নিশ্চয় লোকটি বিজ্ঞ-যাদুকর। সে

তোমাদেরকে তোমাদের দেশ থেকে বের করে দিতে চায়। এ ব্যাপারে তোমাদের মতামত কি? তারা বলল, আপনি তাকে ও তার

ভাইকে অবকাশ দান করুন এবং শহরে বন্দরে সংগ্রাহক পাঠিয়ে দিন। যাতে তারা পরাকাষ্ঠাসম্পন্ন বিজ্ঞ যাদুকরদের এনে সমবেত

করে। বস্তুতঃ যাদুকররা এসে ফেরাউনের কাছে উপস্থিত হল। তারা বলল, আমাদের জন্যে কি কোন পারিশ্রমিক নির্ধারিত আছে, যদি

আমরা জয়লাভ করি? সে বলল, হ্যাঁ এবং অবশ্যই তোমরা আমার নিকটবর্তী লোক হয়ে যাবে। তারা বলল, হে মূসা! হয় তু মি

নিক্ষেপ কর অথবা আমরা নিক্ষেপ করছি। তিনি বললেন, তোমরাই নিক্ষেপ কর। যখন তারা বান নিক্ষেপ করল তখন লোকদের

চোখগুলো যাদুগ্রস্ত হয়ে গেল, মানুষকে ভীত-সন্ত্রস্ত করে তু লল এবং মহাযাদু প্রদর্শন করল। তারপর আমি ওহীযোগে মূসাকে বললাম,

এবার নিক্ষেপ কর তোমার লাঠিখানা। অতএব সঙ্গে সঙ্গে তা সে সমুদয়কে গিলতে লাগল, যা তারা যাদুর বলে বানিয়েছিল। এভাবে

সত্য প্রকাশ হয়ে গেল এবং ভু ল প্রতিপন্ন হয়ে গেল যা কিছু তারা করেছিল। সুতরাং তারা সেখানেই পরাজিত হয়ে গেল এবং অতীব

লাঞ্ছিত হল। এবং যাদুকররা সেজদায় পড়ে গেল। বলল, আমরা ঈমান আনছি মহা বিশ্বের প্রতিপালকের প্রতি। যিনি মূসা ও

হারুনের প্রতিপালক।)[সূরা আরাফ, আয়াত: ১০৬-১২২]

৪- সূরা ইউনুসের যাদু বিষয়ক আয়াতগুলো পড়া। সেগুলো হচ্ছে-

ا وْ ا أَلْقَ لَمَّ ونَ )80( فَ لْقُ مْ مُ ا أَنْتُ وا مَ ى أَلْقُ وسَ مْ مُ الَ لَهُ ةُ قَ رَ حَ اءَ السَّ ا جَ لَمَّ لِيمٍ )79( فَ رٍ عَ احِ لِّ سَ ونِي بِكُ نُ ائْتُ وْ عَ رْ الَ فِ قَ وَ
اتِهِ لِمَ قَّ بِكَ قُّ اللَّهُ الْحَ حِ يُ ينَ )81( وَ دِ سِ فْ لَ الْمُ مَ لِحُ عَ صْ لُهُ إِنَّ اللَّهَ لَا يُ طِ بْ يُ رُ إِنَّ اللَّهَ سَ حْ مْ بِهِ السِّ ئْتُ ا جِ ى مَ وسَ الَ مُ قَ
ونَ مُ رِ جْ هَ الْمُ رِ لَوْ كَ وَ

(অর্থ- আর ফেরাউন বলল, আমার কাছে নিয়ে এস সুদক্ষ যাদুকরদিগকে। তারপর যখন যাদুকররা এল, মূসা তাদেরকে

বললেন:নিক্ষেপ কর, তোমরা যা কিছু নিক্ষেপ করে থাক। অতঃপর যখন তারা নিক্ষেপ করল, মূসা বললেন, যা কিছু তোমরা এনেছ

তা সবই যাদু-এবার আল্লাহ এসব ভণ্ডুল করে দিচ্ছেন। নিঃসন্দেহে আল্লাহ দুস্কর্মীদের কর্মকে সুষ্ঠু তা দান করেন না। আল্লাহ সত্যকে

সত্যে পরিণত করেন স্বীয় নির্দেশে যদিও পাপীদের তা মনঃপুত নয়।)[সূরা ইউনুস, আয়াত: ৭৯-৮২]
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৫- সূরা ত্বহা এর আয়াতগুলো পড়া। সেগুলো হচ্ছে-

نْ هِ مِ لَيْ لُ إِ يَّ خَ مْ يُ هُ يُّ صِ عِ مْ وَ الُهُ بَ ا حِ ذَ إِ وا فَ الَ بَلْ أَلْقُ نْ أَلْقَى )65( قَ لَ مَ ونَ أَوَّ ا أَنْ نَكُ إِمَّ يَ وَ لْقِ ا أَنْ تُ ى إِمَّ وسَ ا مُ الُوا يَ قَ
ي ا فِ أَلْقِ مَ لَى )68( وَ لْأَعْ نَّكَ أَنْتَ ا فْ إِ لْنَا لَا تَخَ ى )67( قُ وسَ ةً مُ يفَ هِ خِ سِ سَ فِي نَفْ جَ أَوْ عَى )66( فَ ا تَسْ مْ أَنَّهَ هِ رِ حْ سِ
ثُ أَتَى )69( يْ رُ حَ احِ لِحُ السَّ فْ لَا يُ رٍ وَ احِ دُ سَ يْ وا كَ نَعُ ا صَ نَّمَ وا إِ نَعُ ا صَ فْ مَ لْقَ ينِكَ تَ مِ يَ

(অর্থ-তারাবললঃহেমূসা, হয়তু মিনিক্ষেপকর, নাহয়আমরাপ্রথমেনিক্ষেপকরি। মূসাবললেনঃবরংতোমরাইনিক্ষেপকর।

তাদেরযাদুরপ্রভাবেহঠাৎতাঁরমনেহল, যেনতাদেররশিগুলোওলাঠিগুলোছুটাছুটিকরছে। অতঃপরমূসামনেমনেকিছুটাভীতিঅনুভবকরলেন।

আমিবললামঃভয়করোনা, তু মিবিজয়ীহবে। তোমারডানহাতেযাআছেতু মিতানিক্ষেপকর।

এটাতারাকরেছেযাকিছুসেগুলোকেগ্রাসকরেফেলবে।তারাযাকরেছেতাতোকেবলযাদুকরেরকলাকৌশল।যাদুকরযেখানেইথাকু ক,

সফলহবেনা।)[সূরা ত্বহা, আয়াত: ৬৫-৬৯]

৬- সূরা কাফিরুন পড়া।

৭- সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা নাস ৩ বার করে পড়া।

৮- কিছু দোয়া দরুদ পড়া। যেমন-

“আল্লাহুম্মা, রাব্বান নাস! আযহিবিল বা’স। ওয়াশফি, আনতাশ শাফি। লা শিফাআ ইল্লা শিফাউক। শিফাআন লা য়ুগাদিরু সাকামা।”

[৩ বার]

এর সাথে যদি এ দোয়াটিও পড়াও ভাল “বিসমিল্লাহি আরক্বিক মিন কু ল্লি শাইয়িন য়ুযিক। ওয়া মিন শাররি কু ল্লি নাফসিন আও

আইনিন হাসিদিন; আল্লাহু ইয়াশফিক। বিসমিল্লাহি আরক্বিক।”[৩ বার] পূর্বোক্ত আয়াত ও দোয়াগুলো যদি সরাসরি যাদুতে আক্রান্ত

ব্যক্তির উপরে পড়ে তার মাথা ও বুকে ফুঁ ক দেয় তাহলে আল্লাহর ইচ্ছায় নিরাময় হবে।
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