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সং�ামক �রােগর উপর িনয়�ণ আনা/সুরি�ত থাকার ব�াপাের ইসলাম কী িশ�া �দয়? কুরআেনর সূরার এমন �কান আয়াত আেছ

িক সং�ামক �রাগেক িনয়�েণ আনা িকংবা �িতেরাধ করার জন� সুর�ামূলক পদে�প িহেসেব �যটার উপর আমল করা আবশ�ক?

উদাহরণতঃ ই�দীেদর একিট বই আেছ Book of Leviticus নােম; �য বইিট এমন িবষেয়র জন� খাস।

ি�য় উ�র

�েত�ক ব�ি�র উিচত �য সব কারণ সং�ামক �রাগ ও মরণব�িধ ঘটােত পাের �স সব উপসগ� �থেক দূের থাকা। এর দিলল হল

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী: «لا يُورد ممرض على مصح» (�কান �রাগা�া� উেটর মািলক তার উটেক সু�

উেটর মািলেকর সােথ একে� পািন পান করেব না)। এ হািদেস مُمْرِض শে�র অথ� �য ব�ি� �খাস-পাঁচড়া বা এ জাতীয় �রােগ

আ�া� অসু� উেটর মািলক। অথ�াৎ �য ব�ি� অসু� উেটর মািলক �স ব�ি� তার উটেক এমন ভূিমেত চরােব না, এমন পািনর ঘােট

িনেয় যােব না �যখােন সু� উেটর মািলেকরা তােদর উট�েলা িনেয় যায়। এই ভেয় �য, �রাগ অসু� উট �থেক সু� উট�েলােত

�ানা�িরত হেত পাের। এভােব ফেল �রাগ সব�� ছিড়েয় পড়েব।

রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক আরও উ�ৃত হেয়েছ �য, «فِرّ من المجذوم فرارك من الأسد» (তুিম

কু�েরাগী �থেক এমনভােব পলায়ন কর �যভােব িসংহ �থেক পলায়ন কর)। এখােন «مجذوم» অথ� কু�েরােগ আ�া� ব�ি�।

কু�েরাগ হল এক ধরেণর খারাপ �পাঁড়া; যা আ�া� র ই�ায় ছিড়েয় পেড়।

আমরা িব�াস কির �য, এ �রাগ�েলা িনজ �কৃিত �থেক সং�মণ করেত পাের না। �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম

বেলেছন «لا عدوى ولا طيرة» (�কান সং�মন �নই, �কান কুল�ণ �নই)। অথ�াৎ এ �রাগ�েলা িনজ �থেক সং�িমত হয় না।

িক� আ�া�  এ�েলার মেধ� �ানা�িরত হওয়ার শি� িদেয়েছন। আ�া� এ�েলার মেধ� এমন উপকরণ িদেয়েছন যা এক ব�ি� �থেক

অপর ব�ি�েত �রাগ �ানা�েরর কারণেক অিনবায� কের। তখন পার�ািরক �মলােমশা সং�মেণর কারণ হয়। তাই �েত�েকর উিচত

উিচত হািদেসর উপর আমল কের �রাগ সং�মেণর কারণ�েলা �থেক �বঁেচ থাকা।

িনঃসে�েহ সবিকছু আ�া� র িনধ�ািরত তাকদীর ও িনয়িতর িভি�েত ঘেট। এ কারেণ যারা কুল�েণ িব�াস কের তােদর িব�াসেক

নাকচ কের আ�া�  তাআলা বেলন: “যখন তােদর �কান ম�ল হত তখন বলত, ‘এটা আমােদর জন�ই।’ আর যিদ �কান অম�ল

ঘটত তাহেল �সজন� মূসা ও তার স�ীেদরেক অ�ভ ল�ণযু� মেন কের তােদরেক দায়ী করত। �জেন রাখ, িন�য়ই তােদর অ�ভ

ল�ণ আ�া� র জানা আেছ। তেব তােদর অিধকাংশই তা জােন না।”
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যিদ �রাগা�া� মানুেষর সােথ �মলােমশা ঘেট তখন আ�া� র ই�ায় �রাগ সং�িমত হয়— এ িবষয়ক দিলল�েলা সু��। আবার

কখনও আ�া�  তাওিফক িদেল �মলােমশা হেলও �রাগ সং�িমত হয় না।

আ�া� ই সব��।
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