
129913 - খাবার খাওয়ার আেগ মাগিরেবর নামায পড়েব? নািক মাগিরেবর নামােযর আেগ খাবার খােব?

��

একজন মুসিলম �কান প�িতেত ইফতার করেব? �কননা অেনক মানুষ খাবার িনেয় ব�� থােক; এমনিক মাগিরেবর ওয়া� �শষ হেয়

যায়। যিদ আপিন তােদরেক িজে�স কেরন তারা বলেব: খাবােরর উপি�িতেত নামায �নই। এই কথা বেল িক তােদর িবপে� দিলল

�দয়া যায় �য, মাগিরেবর ওয়া� সংকীণ�? এখন আিম কী করব? আিম িক �খজুর িদেয় ইফতার কের মাগিরেবর নামায আদায় করব;

তারপর খাওয়া পিরপূণ� করব? নািক পিরপূণ�ভােব �খেয় তারপর মাগিরেবর নামায আদায় করব?

ি�য় উ�র

সু�ত হেলা: �রাযাদার অিবলে� ইফতার করা; যিদ সূয� অ� যাওয়া িনি�ত হয়। �যেহতু হািদেস এেসেছ: “যতিদন মানুষ অিবলে�

ইফতার করেব ততিদন তারা কল�ােণ থাকেব”। এবং হািদস “আ�া� র সব�ািধক ি�য় বা�া হে� �য অিবলে� ইফতার কের”।

�রাযাদােরর অিধক পূণ�া� �বিশ�� হে�: কেয়কিট �খজুর িদেয় ইফতার করা। এরপর অবিশ� খাবার মাগিরেবর নামােযর পর �হণ

করা। এেত কের নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর অনুকরেণ অিবলে� ইফতার করা ও মাগিরেবর নামায �থম ওয়াে�

জামােতর সােথ আদায় করা উভয় সু�েতর উপর আমল করা যােব।

প�া�ের, “খাবােরর উপি�িতেত নামায �নই এবং পায়খানা-�পশাবেক আটেক �রেখ নামায �নই” হািদস এবং “যিদ রােতর খাবার

উপি�ত হয় এবং এশার নামাযও উপি�ত হয়; তাহেল রােতর খাবার িদেয় �� ক�ন” হািদস এবং এ অথ�েবাধক অন� হািদস�েলা

�থেক উে�শ� হেলা: �য ব�ি�র সামেন খাবার �পশ করা হেয়েছ িকংবা িতিন খাবােরর সামেন হািযর হেয়েছন; িতিন নামােযর আেগ

খাবার �হণ করেবন। যােত কের িতিন এমতাব�ায় নামােয আসেত পােরন �য, তার মন খাবােরর �িত উ�ুখ থাকা �থেক মু�।

যােত কের মেনােযাগী অ�র িনেয় নামায পড়েত পােরন। িক�, তার জন� এিট সমীচীন নয় �য, িতিন নামায পড়ার আেগ খাবার

হািযর করেত বা �পশ করেত বলেবন; যিদ এিট করেল �থম ওয়াে� নামায আদায় করা িকংবা জামােতর সােথ নামায আদায় করা

ছুেট যায়।

আ�াহই তাওিফকদাতা, আমােদর নবী মুহা�দ, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সাহাবীবেগ�র �িত আ�া� র রহমত ও শাি� বিষ�ত

�হাক।”[সমা�]

গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক �ায়ী কিমিট

শাইখ আ�ুল আিযয িবন বায, শাইখ আ�ুল আিযয আলুশ শাইখ, শাইখ আ�ু�া�  িবন গাদইয়ান, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান,

শাইখ বকর আবু যাইদ।
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