
131552 - Aquele que se arrepende do pecado é como quem não pecou

Pergunta

Se uma moça costumava praticar o hábito secreto e se arrependeu, ela tem que fazer
alguma coisa? Ou ela é como quem cometeu zina com o namorado, o que significa que ela
deveria ser açoitada 100 vezes?

Resposta detalhada

O hábito secreto (masturbação) é haram. Explicamos isto na resposta à pergunta n° 329 .
Mas não é como zina (fornicação), que está sujeita à punição hadd. A zina que está sujeita
à punição hadd é apenas a relação sexual.

Aquele que faz isso deve se apressar em deixar este hábito de lado, pedir perdão ao seu
Senhor, glorificado e exaltado seja, e se arrepender do que fez. Ele deve perceber que isso
causa muito dano em termos espirituais, mentais e físicos. Não há punição específica para
isso nos textos religiosos, e a punição para isso cabe a Allah, Glorificado e Exaltado seja,
porque é uma das ações proibidas que não incorrem em uma punição hadd.

Se uma pessoa se arrepende sinceramente de qualquer pecado – seja o hábito secreto ou
qualquer outra coisa – então, caso Allah, Exaltado seja, aceite seu arrependimento e
perdoe seu pecado, será como se o pecado nunca tivesse acontecido. Allah, Exaltado seja,
diz (interpretação do significado):

{E Ele é Quem aceita o arrependimento de Seus servos, e indulta as más obras, e sabe o
que fazeis} [ash-Shura 42:25]

{Dize: "Ó Meus servos, que vos excedestes em vosso próprio prejuízo, não vos desespereis
da misericórdia de Allah. Por certo, Allah perdoa todos os delitos. Por certo, Ele é O
Perdoador, O Misericordiador."} [az-Zumar 39:53].
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Estes versículos estão falando daquele que se arrepende: Allah, Exaltado seja, perdoará
todos os pecados dos quais se arrepender.

O Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse: “Aquele que se
arrepende do pecado é como quem não pecou”. Narrado por Ibn Maajah (4250);
classificado como sahih por al-Albaani em Sahih Ibn Maajah.

E Allah sabe mais.
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