
13506 - �দায়া কবুল হওয়ার শত��েলা িক িক; যােত �দায়ািট আ�া� র কােছ কবুল হয়

��

�দায়া কবুল হওয়ার শত��েলা িক িক; যােত �দায়ািট আ�া� র কােছ কবুল হয়?

ি�য় উ�র

�দায়া কবুল হওয়ার �বশিকছু শত� রেয়েছ। �যমন:

১. আ�া�  ছাড়া অন� কাউেক না ডাকা। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ইবেন আ�াস (রাঃ) �ক উে�শ� কের বেলন: “যখন

�াথ�না করেব তখন �ধু আ�া� র কােছ �াথ�না করেব এবং যখন সাহায� চাইেব তখন �ধু আ�া� র কােছ সাহায� চাইেব।”[সুনােন

িতরিমিয (২৫১৬), আলবানী ‘সিহ�ল জােম’ �ে� হািদসিটেক সিহহ আখ�ািয়ত কেরেছন]

এটাই হে� আ�া� র বাণীর মম�াথ� “আর িন�য় মসিজদসমূহ আ�া� রই জন�। কােজই �তামরা আ�া� র সােথ অন� কাউেক �ডেকা

না।”[সূরা িজ� , আয়াত: ১৮] �দায়ার শত��েলার মেধ� এিট সবেচেয় ���পূণ� শত�। এ শত� পূরণ না হেল �কান �দায়া কবুল হেব

না, �কান আমল গৃহীত হেব না। অেনক মানুষ রেয়েছ যারা িনেজেদর মােঝ ও আ�া� র মােঝ মৃতব�ি�েদরেক মাধ�ম বািনেয়

তােদরেক ডােক। তােদর ধারণা �যেহতু তারা পাপী ও �নাহগার, আ�া� র কােছ তােদর �কান ময�াদা �নই; তাই এসব �নককার

�লােকরা তােদরেক আ�া� র �নকট� হািছল কিরেয় িদেব এবং তােদর মােঝ ও আ�া� র মােঝ মধ��তা করেব। এ িব�ােসর কারেণ

তারা এেদর মধ��তা ধের এবং আ�া� র পিরবেত� এ মৃতব�ি�েদরেক ডােক। অথচ আ�া�  বেলেছন: “আর আমার বা�ারা যখন

আপনােক আমার স�েক� িজে�স কের (তখন আপিন বেল িদন) িন�য় আিম িনকটবত�ী। �দায়াকারী যখন আমােক ডােক তখন

আিম ডােক সাড়া িদই।”[সূরা বাকারা, আয়াত: ১৮৬]

২. শিরয়ত অনুেমািদত �কান একিট মাধ�ম িদেয় আ�া�  তাআলার কােছ ওিসলা �দয়া।

৩. �দায়ার ফলাফল �াি�েত তাড়া�ড়া না করা। তাড়া�ড়া করা �দায়া কবুেলর ��ে� বড় বাধা। হািদেস এেসেছ, “�তামােদর কােরা

�দায়া তত�ণ পয�� কবুল হয় যত�ণ পয�� না �স তাড়া�ড়া কের বেল �য: ‘আিম �দায়া কেরিছ; িক�, আমার �দায়া কবুল

হয়িন”[সিহহ বুখারী (৬৩৪০) ও সিহহ মুসিলম (২৭৩৫)]

সিহহ মুসিলেম (২৭৩৬) আরও এেসেছ- “বা�ার �দায়া তত�ণ পয�� কবুল করা হয় যত�ণ পয�� না বা�া �কান পাপ িনেয়

িকংবা আ�ীয়তার স�ক� িছ� করা িনেয় �দায়া কের। বা�ার �দায়া তত�ণ পয�� কবুল করা হয় যত�ণ পয�� না বা�া ফলাফল

�াি�েত তাড়া�ড়া না কের। িজে�স করা হল: ইয়া রাসূলু�াহ! তাড়া�ড়া বলেত কী বুঝাে�ন? িতিন বলেলন: বেল �য, আিম �দায়া

কেরিছ, আিম �দায়া কেরিছ; িক� আমার �দায়া কবুল হেত �দিখিন। তখন �স ব�ি� উদ�ম হািরেয় �ফেল এবং �দায়া �ছেড় �দয়।”
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৪. �দায়ার মেধ� পােপর িকছু না থাকা। আ�ীয়তার স�ক� িছ� করা িনেয় �দায়া না  হওয়া; �যমনিট ইিতপূেব� উে�িখত হািদেস

এেসেছ- “বা�ার �দায়া তত�ণ পয�� কবুল করা হয় যত�ণ পয�� না বা�া �কান পাপ িনেয় িকংবা আ�ীয়তার স�ক� িছ� করা

িনেয় �দায়া কের।”

৫. আ�া� র �িত ভাল ধারণা িনেয় �দায়া করা। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “আ�াহ তাআলা বেলন, ‘আমার বা�া

আমার �িত �যমন ধারণা কের আিম �তমন।”[সিহহ বুখারী (৭৪০৫) ও সিহহ মুসিলম (৪৬৭৫)] আবু �রায়রা (রাঃ) এর হািদেস

এেসেছ, “�তামরা �দায়া কবুল হওয়ার দৃঢ় িব�াস (একীন) িনেয় আ�া� র কােছ �দায়া কর।”[সুনােন িতরিমিয, আলাবানী সিহ�ল

জােম �ে� (২৪৫) হািদসিটেক ‘হাসান’ আখ�ািয়ত কেরেছন]

তাই �য ব�ি� আ�া� র �িত ভাল ধারণা �পাষণ কের আ�া�  তার উপর �ভুত কল�াণ �ঢেল �দন, তােক উ�ম অনু�েহ ভূিষত

কেরন, উ�ম অনুক�া ও দান তার উপর ছিড়েয় �দন।

৬. �দায়ােত মেনােযাগ থাকা। �দায়াকােল �দায়াকারীর মেনােযাগ থাকেব এবং যাঁর কােছ �াথ�না করা হে� তাঁর মহ� ও বড়�

অ�ের জা�ত রাখেব। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন, “�তামরা �জেন রাখ, আ�া�  �কান উদাসীন অ�েরর �দায়া কবুল

কেরন না।”[সুনােন িতরিমিয (৩৪৭৯), সিহ�ল জােম (২৪৫) �ে� শাইখ আলবানী হািদসিটেক ‘হাসান’ আখ�ািয়ত কেরেছন]

৭. খাদ� পিব� (হালাল) হওয়া। আ�া�  তাআলা বেলন, “আ�া�  �তা �কবল মু�াকীেদর �থেকই কবুল কেরন”[সূরা মােয়দা, আয়াত:

২৭] এ কারেণ �য ব�ি�র পানাহার ও পিরেধয় হারাম �স ব�ি�র �দায়া কবুল হওয়ােক নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম

সুদূরপরাহত িবেবচনা কেরেছন। হািদেস নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম এমন ব�ি�র কথা উে�খ কেরন, িযিন দীঘ� সফর

কেরেছন, মাথার চুল উ�ুখু� হেয় আেছ; িতিন আসমােনর িদেক হাত তুেল বেলন: ইয়া র�, ইয়া র�! িক�, তার খাবার-খাদ�

হারাম, তার পানীয় হারাম, তার পিরেধয় হারাম, �স হারাম �খেয় পিরপু� হেয়েছ তাহেল এমন ব�ি�র �দায়া িকভােব কবুল হেব?

[সিহহ মুসিলম, (১০১৫)]

ইবনুল কাইেয়�ম (রহঃ) বেলন, হারাম ভ�ণ করা �দায়ার শি�েক ন� কের �দয় ও দুব�ল কের �দয়।

৮. �দায়ার ��ে� �কান সীমাল�ন না করা। �কননা আ�া�  তাআলা �দায়ার মেধ� সীমাল�ন করাটা অপছ� কেরন। আ�া� 

তাআলা বেলন, “�তামরা িবনীতভােব ও �গাপেন �তামােদর রবেক ডাক; িন�য় িতিন সীমাল�নকারীেদর পছ� কেরন না।” [সূরা

আরাফ, আয়াত: ৫৫] 

৯. ফরয আমল বাদ িদেয় �দায়ােত মশ�ল না হওয়া। �যমন, ফরয নামােযর ওয়াে� ফরয নামায বাদ িদেয় �দায়া করা িকংবা �দায়া

করেত িগেয় মাতািপতার অিধকার �ু� করা। খুব স�ব িবিশ� ইবাদত�জার জুরাইজ (রহঃ) এর কািহনী �থেক এ ইি�ত পাওয়া

যায়। কারণ জুরাইজ (রহঃ) তার মােয়র ডােক সাড়া না িদেয় ইবাদেত মশ�ল �থেকেছন। ফেল মা তােক বদেদায়া কেরন; এেত

কের জুরাইজ (রহঃ) আ�া� র প� �থেক কিঠন পরী�ার স�ুখীন হন।
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ইমাম নববী (রহঃ) বেলন, আেলমগণ বেলেছন: এেত �মাণ রেয়েছ �য, জুরাইেজর জন� সিঠক িছল মােয়র ডােক সাড়া �দয়া।

�কননা িতিন নফল নামায আদায় করিছেলন। নফল নামায চািলেয় যাওয়াটা হে�- নফল কাজ; ফরয নয়। আর মােয়র ডােক সাড়া

�দয়া ওয়ািজব এবং মােয়র অবাধ� হওয়া হারাম….”[শার� সিহ� মুসিলম (১৬/৮২)]

আরও অিধক জানেত মুহা�দ িবন ই�ািহম আল-হামাদ রিচত ‘আল-দুআ’ নামক বইিট �দখুন।
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