
13646 - चेहरा ढकने के बारे म� सम�या

��

आप ने म�हला के नक़ाब और चेहरा ढकने के �वषय म� जो कुछ �लखा है, म� ने उसे पढ़ा है। इसके �वपरीत, म� ने ऐसे �माण भी पढ़े ह�

जो इस बात को �प� करते ह� �क चेहरा ढकना एक ऐ��छक (वैक��पक) मामला है, �जसका आधार �न�न�ल�खत है :

– जब �हजाब (परदे) से संबं�धत आयत� उतर� तो केवल नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� प��नय� ने अपने शरीर को अपने चेहर�

समेत ढका। जहां तक अ�य मुसलमान म�हला� का मामला है, तो उ�ह� ने अपने चेहर� को नह� ढका।

– जब कोई सहाबी �कसी म�हला को �ववाह का संदेश देना चाहता था तो जाकर उसे उसक� अ�ानता म� चुपके से देखता था। यह बात

�वभा�वक है �क य�द वह अपने चेहरे को ढके होती तो वह उसे देखने पर स�म नह� होता।

यह �वषय मेरे �लए �च�ता और असमंजस का कारण बना �आ है। म� हक़ बात को जानना चाहता �ँ ता�क अ�लाह क� �स�नता �ा�त

करने के �लए उसका अनुसरण क�ँ।

�व�तृत उ�र

हर �कार क� �शंसा और गणुगान अ�लाह के �लए यो�य है।

सब से पहले :

हक़ बात क� जानकारी �ा�त करने और उसका अनुसरण करने पर आपक� उ�सुकता के हम आभारी

ह�, और हम अ�लाह तआला से यह �� करते ह� �क वह हम� हक़ बात

को हक़ के �प म� �दखाये और उसका अनुसरण करने क� तौफ�क़ (स�मता) �दान करे, तथा अस�य को बा�तल

के �प म� �दखाये और उस से बचने क� तौफ�क़ �दान करे।

इस मु�े म� शु� और ठ�क बात यह है �क म�हला पर अपने संपूण� शरीर को मद�

से ढक कर और �छपाकर रखना अ�नवाय� है। �� सं�या (21134)दे�खये।

�सरा :
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आपका यह कहना �क “बाक़� मुसलमान म�हला� ने अपना चेहरा नह� ढका”, सही नह� है। ब��क

संपूण� �हजाब (परदे) का आदेश नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क� प��नय�, आप क� बे�टय� और मुसलमान�

क� औरत� के �लए सव�सामा�य (आम) था। �जसका �माण अ�लाह तआला का यह फरमान है :

بِيُّ قُلْ لأزَْوَاجِكَ وَبَنَاتِكَ﴾ هَا النَّ يَا أَيُّ
وَنِسَاءِ الْمُؤْمِنِينَ يُدْنِينَ عَلَيْهِنَّ مِنْ جَلابِيبِهِنَّ ذَلِكَ أَدْنَى
أَنْ يُعْرَفْنَ فَلا يُؤْذَيْنَ وَكَانَ اللهُ
غَفُورًا رَحِيمًا﴿ [ الأحزاب : 59]

“ऐ नबी, आप अपनी बी�वय� से और अपनी बे�टय� से और मुसलमान� क� औरत�

से कह द� �क वे अपने ऊपर चादर लटका �लया कर�, इस से ब�त ज�द उनक� पहचान हो जाया करेगी �फर वे न सतायी जाय�गी, और

अ�लाह तआला �मा

करने वाला दयावान है।”(सूरतुल अहज़ाब : 59)

तथा अ�लाह तआला का यह फरमान भी है :

﴾ وَقُلْ لِلْمُؤْمِنَاتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصَارِهِنَّ
وَيَحْفَظْنَ فُرُوجَهُنَّ وَلا يُبْدِينَ زِينَتَهُنَّ
إِلا مَا ظَهَرَ مِنْهَا وَلْيَضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلَى جُيُوبِهِنَّ
[النور : 31] ﴿

“मुसलमान औरत� से कहो �क वे भी अपनी �नगाह� नीची रख�, और अपने सती�व क�

र�ा कर�, और अपनी ज़ीनत (बनाव �स�घार) का �दश�न न कर�, �सवाय इसके जो ज़ा�हर

हो जाये, और अपनी गरीबान� पर अपनी ओढ़�नयाँ डाले रह�।” (सूरतु�नूर

: 31)

इन दोन� आयत� म� जो आदेश �दया गया है वह सम�त मुसलमान औरत� के �लए आम (सव�सामा�य)

है।

इमाम बुखारी ने आइशा र�ज़य�ला� अ�हा से �रवायत �कया है �क उ�ह� ने कहा : “अ�लाह

तआला पहले पहल �ह�त करने वाली औरत� पर दया करे �क जब अ�लाह तआला ने यह आयत उतारी

�क “और अपनी गरीबान� पर अपनी ओढ़�नयाँ डाले रह�।”,तो उ�ह� ने अपनी

चादर� को फाड़ कर उनका डुप�ा बना �लया।”
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�� सं�या (6991) भी दे�खये।

अबू दाऊद (हद�स सं�याः 4101) ने उ�मे सलमा र�ज़य�ला� अ�हा से �रवायत �कया है

�क जब यह आयत उतरी �क : “वे अपने ऊपर चादर लटका �लया कर�।”,तो अंसार क� औरत�

इस हाल म� बाहर �नकल� �क गोया कपड़� के कारण उनके सर� पर क�वे बैठे ह�।”

इसे अ�बानी ने सहीह अबू दाऊद म� सहीह क़रार �दया है।

चुनांचे मुहाजेरीन और अंसार क� औरत� ने इस आदेश का पालन करते �ए अपने चेहर�

को ढक �लया।

तीसरा :

जहाँ तक शाद� का पैगाम देने वाले का अपनी मंगेतर को देखने का �� है तो ऐसा

करना सु�नत के अनु�प है। अबू दाऊद (हद�स सं�याः 1783) ने जा�बर �बन अ���लाह र�ज़य�ला�

अ��मा से �रवायत �कया है �क उ�ह� ने कहा �क अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह

व स�लम ने फरमाया : “जब तुम म� से कोई आदमी �कसी औरत को शाद� का पैगाम दे, तो अगर वह उस चीज़

को देखने पर स�म हो जो उसे उस औरत से शाद� करने पर उभारती है तो उसे ऐसा करना चा�हए।”

(अथा�त् उसे देख लेना चा�हए) वह कहते ह� : म� ने एक लड़क� को शाद� का पैगाम �दया

तो म� उसे �छप कर देखने लगा यहाँ तक �क म� ने उसके अ�दर उस चीज़ को देख �लया जो

मुझे उस से शाद� करने पर उभारती थी, �फर म� ने उस से शाद� कर ली।” इस हद�स को अ�बानी ने सहीह

अबू दाऊद (हद�स सं�या : 1832)म� हसन क़रार �दया है।

और इ�ने माजा क� एक �रवायत म� आया है �क वह उस औरत को देखने के �लए उसके बाग

म� �छप गये।

यह हद�स इस बात का �माण है �क सहाबा क� औरत� अपने चेहर� को ढकती थ�; �य��क

य�द औरत� क� आदत अपने चेहर� को खोलने क� होती तो �फर उस सहाबी को �छप कर बैठने क�

ज़�रत न होती, �य��क वह उसे हर जगह देख सकते थे जब�क वह अपने चेहरे को खोले

�ए होती। ले�कन चूं�क औरत� क� आदत अपने चेहरे को ढकने क� थी, इस�लए उ�हे �छपने

क� आव�यकता पड़ी। और यह बात सव��ात है �क जब औरत के पास कोई नह� होता, तो वह अपने चेहरे को

कदा�प नह� ढकती है, जैसे�क वह अपने घर या खेत म� हो, जैसा�क इस हद�स म�

है।
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